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Az intelligencia nem az, aminek gondolod

l6sziir is, j6l jegyezd meg: az intellektualitds nem intelligencia, Tntel-
lekeudlisnak lenni egyer jelent a hamissdggal, az intelligencia szinlelé-
wivel. Mem valddi, hiszen nem a tied; klestinziet,

Az incelligencia a belsd tudatossigod kifejlfdése. Semmi kivze a rudds-
hie — a meditativsighoz van kéze, Az intelligens ember nem a mulchéli
tlményei alapjdn cselekszik, hanem a jelenben miikadik. Nem reagil, ha-
nem vilaszol. Eppen exért mindig kiszdmithacalan; senki sem tudhatja
hitosan, mit fog tenni.

Egy latolikus, egy protestdns és egy zsidé ember beszélgerert egy k-
st bariteal, aki elmondea nekik, hogy mdr csak hat hdnap van hdtra az
tletébal.

~ Mit tennél — kérdezee a férfi a katolikust —, ha az orvosod szering
e csak hat hdnapod lenne?

~ Ol — séhajrore a katolikus ember, — Az Gsszes vagyonomar az egy-
hdenak adndm, drvacsordt vennék minden vasdrnap, & renidszeresen el
mondandm az Udvozlégyer.

— Es te? — kérdezre a protestdinse.

Eladnék mindent, kirbehajdendm a Faldet, €5 nagyszerlien érez-
ném magam!
~ Tt te? — fordule a zsidéhoz.

— En? Felkeresnél: egy mdsik orvost,

Ez az intelligencial



Intelligencia — a természet ajandéka

Ar. intelligencia az éler szerves része. Az éler egyik természeres mindsé-
ge. Eppuigy, ahogy a tiiz forré, a levegd litharadlan, a viz pedig lefelé
dramlik — az élet intelligens.

Az intelligencia nem egy eredmény. Veliink szitledk. A Fik is intelli-
gensek 2 maguk médjdn, rendelkeznek a sajét éleriikhiiz sziikséges men-
nyuéggcl A madauk is intelligensek, az dllaok is. Valdjaban az, amit a

R vallisok Isten alatr értenck, mindéssze ezt ta-

karja: a viligegyetem intelligens, az intelligen-
| cia mindeniite ote rejedzil, Természetesen, ha
| van szemed, hogy Ksd, ot litod mindenhol, Az
-:-5 élet intelligens.

Csupdn az ember wvile unineelligenssé.
| Tonkretette az élec természeres dramlésir, Az
% | emberen kiviil semmiben nincs unintelligencia.
I, | Littdl-c mdr olyan madarat, amelyet hiilyének
| nevezhettél? Lacdl-e mér olyan dllacor, amelyet
errel | ididuinak nevezhereél? Nem, ilyen dolgok csu-
i | pin az cmberrel téreénnck. Valami elromloe.
| Tonkretették az ember intelligencidjie, meg-
A rontottdk, megnyomoritorrdk.

A mediticié pedig nem mis, mint ennck a rombolisnak a helyre-
dllivdsa. Egydlealdn nem lesz szitkség meditdciéra, ha békén hagyjik az
embereket. Ha a pap ésa politikus nem avatkozik bele az emberck intelli-
gencidjiba, cgydlralin nem lesz saiikség rd. Ha nincs ott a betegség, a me-
ditdcié is felesleges. Nem véletlen, hogy a medisdcis és a medicina szavak
ugyanabbél a tibél szdrmaznak, Hiszen gydgyité hatdsiak.

Minden gyermek incelligensnek sziiletik, de abban a pillanatban,
hogy viligra jon, mi rdugrunk, és nekildtunk ténkretenni az intelligencid-
jitt, mert veszélyt jelent a politikal berendezkedésre, a rdrsadalmi beren-
derkedésre, a valldsi berenderkedésre. Veszélyt jelent a pipdnak, a pap-
nak, a vezerdnek, Veszélyt jelent a fenndlld helyzetre, a felépitményre. Az
intelligencia természeténél fogva lizadd. MNem leher rierdlrerni semmiféle
senlgasigot, Nagyon tntudaros, nagyon egyéni. Az intelligencide nem le-
het gépies urinzdsra kényszeriteni.

Az embereleer indigémdsolatokka kell formélni; el kell pusztitani az
eredetiségiiket, madskiilinben elleheretlenii] a faldén lérezd Gsszes képre-
lenség, Azért lett szitkséged vezetdre, mert unintelligenssé rercele — mis-
kiilonben egyilraldn nem lenne sziikség vezetfkre, Midrt kitvernél birki
is? Az ineelligenciddar fogod kéverni. Ha valaki vezerd akar lenni, egyet-
len delgor kell tennic: elpusztitani valzshogyan az intelligenciddar. Fel kell
fargarnia lényed legmélyéip, félelmet kell ébresztenie benned. Szér kell
piznia magabiztossigodat — ez feltétlen szitkséglet. Csupdn akkor léphet
e a vezetd.

Ha intelligens vagy, sajit magad oldod meg a probléméidar. Az intel-
ligencia elegendd minden probléma megolddsihoz, Tulajdonképpen bir-
mennyi probléma teremeddik az élecben, mindig tbb intelligencidd lesz,
mint problémad. Nagy a készler, a rermészer ajindéka. De akadnak nagy-
ravigyd emberel, akik kormédnyozni akarnak, uralkodni; akadnal ambi-

clizus driilek — bl Félelmer ébreszeenck ben- |
ned. A félelem olyan, mint a rozsda: tonkreteszi |
ux incelligencidr. Ha el akarod pusztitani vala- _
kinek az intelligencidjdr, elsd lépésként félelmer | 5500 8
liell ébresztened benne: teremts poklor, és tileess |55 =R
ftlelmer az emberekbe. Ha félnck az emberek | gy
i pokoltél, elmennek, & mepghajolnak a papok |

eléur. Hallgatnak a papokra. Ha nem hallgac- |-
ninak rdjuk, a pokol cizével kellene szembe-
nézniiil - persze hogy félnek. Meg kell évniuk | il :
inagukat a pokol tiizéedl, amihez papokra van g h
wrlikségiik. A pap feleétlen salikséglené vilile
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Hallortam kée fefirdl, akik tizlerrdrsak volak, Nagyon egyedi tizlectel
foglalkozeak, és kiirbe-kitrbe utaztak az orszagban. Egyikiik elment egy
virosha, kdtrdnyt szdrt az emberek ablakira, majd reggelre eltiing, Kér-
hdrom nap milva megérkezert a mdsik férfi. Felajinlotra, hogy leriszritja
a kdrrdnyt az ablakokrdl, Es az emberek természecesen fizetrek — kény-
telenek voltak. Ugyanabban az tizletben utanak. Az egyik kire okozore, a
misik jace, hogy helyrehozza,

Félelmet kell teremteni, és mohdsdgor. Az intelligencia nem mohé.
Meglepédsz, ha megrudod, hogy az intelligens ember sohasem mohé.
A mohésig az unintelligencia része, Felhalmozol a holnapnak, mere nem
bizol benne, hogy holnap is megdllod majd a helyed az életedben, miskii-
lénben minek gyljogetnél? Fosvénnye vilsz, mohdvd, mert nem tudod,
hogy az intelligencidd vajon holnap is képes lesz-e megbitkozni az électel?
Ki tudja? Nem bizol az intelligenciddban, ezért felhalmozol, mohé leszel,
Az intelligens ember nem £, nem moha.

A mohésdg és a féelem egylite jdrnak — ezére jdr egyiitc a menny-
orszig &s a pokol. A pokol a félelem, a mennyorszdg a mohésdg, Teremts
félelmet az emberekben, és terems benniik mohdsdgot ~ tedd olyan mo-
hévd dket, amennyire csak lehetséges. Tedd annyira mohévi Sker, hogy
ne elégedjenek meg az élettel, akkor elmennek majd a papokhoz és a
vezerdkhiz, Akkor fantdzidlni kezdenek valami eljvendd élecrdl, ahol
beteljestilnek a bolond vigyaik és ostoba képzelgéseik. Figyeld meg — aki
a lehetetlent kivinja, unintelligens.

Az intelligens ember tokéletesen elégedett a lehetségessel. A valésai-
niiért dolgozik; sohasem a leheretlenért és a valdszindclenérr, Az élecer
nézi, £5 annak korldeait. Nem maximalisca, A maximalista ember neuro-
tikus. Ha maximalista vagy, neurotikussd fogsz vilni,

Példdul, ha szeretsz egy nét, és abszoliit hiséger kéesz, meg fogsa drill-
ni, ahogy a né is. Mert az Ichetetlenség. Az abszoliic hiség azt jelend,
hogy még csak nem is gondol, még csak nem is dlmodik mds Rcfirdl
— ami nem lehetséges, Ki vagy te? Miérc szererett beléd? Mere férhi vagy.
Ha beléd tudott szeretni, miérr ne gondolhatna mdsokra? Ez a lehetfség
nyitote marad. Mi tireénik, ha egy gyényori ember halad el mellerte,
&s vigy ébred benne? Csupdn annyit mondani: ,Ez az ember gyényéri”
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uet jelendi, hogy belépert a vigy. Akker nevezel gydnyirlinek valami,
bty éreed, érdemes arra, hogy birtokold és kiélvezd. Amikor nem ma-
inilie ktizdnyos,

Ha pedig abszelic hiiséger kérsz — ahogy az emberck dltaldban ce-
vl akkor elkerilheretlenil konfliktus timad, és gyanakod maradsz,
Ciyanakyd fogse maradni, mert ismered a sajdc elméder — szokedl mds
nikre gondalni, hogyan bizhamidl abban, hogy az asszonyod nem gon-
ol mis férfiakra? Ismered a sajdr gondolataidat, ezére tiszedban vagy az-
il hogy 6 is ugyanolyan dolgokon gondolkodik. Ebbél bizalmarlansdg,
bonllikeus, szenvedés sziiletik, A leherségesnek tind szerelem lehetetlen-
il villik egy lehetetlen vigy miatc

Atra vigynak az emberek, amit nem leher megrenni, Be akarod biz-
imltani a jovot, ami képtelenség. Tokéletes biztonsdgor akarsz a jivében

arnie nem leher garancilni; nem jellemzd az éler természetére. Az in-
tellipens ember tudja, hogy ez nem jellemzt az éler rermészerére. A jdvd
nyltore marad — csédbe mehet a bank, elszikher a feleséged valaki midssal,
pieghalhar a férfed, hirvdnynak bizenyulhatnak a gyerekeid, Ki ismeri a
[iviin? Taldn megbetegszel, talin nyomorékld vilsz, Ki ismeri a jovie

Ha be akarod biztositani a jovér, akkor dllandé félelemben fogsz élni,
A biztonsdg nem lehetséges, tehit ha félsz a bizonyralansigrdl, clpusztit-
Fatatlan lesz a félelmed, Mindig otc marad, mindig reszketni fogsz — és
Liehen elszalaserod a jelen pillanaton, A jovibeli bizronsig vigydval el-
jusztitod a jelent, ami az egyctlen hozzdférherd et Es egyre erdschb lesz
lienned a reszkerés, a Rlelem, a mohésdg,

Megsziiletik a gyermelk; egy gyermek nagyon-nagyen nyicotr alkar,
wipteleniil intelligens. De mi rdugrunk, nekilicunk tonkretenni az in-
ielligencidjdr. Félelmer reremriink benne, Ugyanakkor ezt te anitdsnak
niveeed: aze mondod, alkalmassd teszed arra, hogy megéllja a helyée az
tlethen, Félelem nélldil szitletils, te viszont Elelmet teremeesz benne,

['s az iskoldk, az egyetemek egyre unintelligensebbé teszik. Ostaba-
dhpoliar kiverelnek téle. Ostoba dolgokat kell memorizdlnia, olyan dol-
pokar, amelyeknek a gyermek és természetes incelligencidja nem Fija ér-
ielmét, Minck? A gyerck nem ldtja ércelmér. Midre kell teletdmnie velik

i lejét? De az egyerem, a fdiskola, az otchon, a csaldd, a joakardk mind
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azt mondjik: , Tanulj! Most nem érted, de késtbb majd megéreed, miér
volt seiikstg r4."

Beletdméd a téreénelmet, az dsszes ostobasdgot, amit az emberek mds
emberekkel tectek — az Bsszes Sritltséger — megraniracod! Es a gyerek nem
érti, minck. Mit szamit, hogy egy bizonyos kindly mettd! meddig uralko-
dott Anglidban? De memaorizdlnia kell ezeker az ostobasdgokar. Az intel-
ligencidja kizben egyre jobban leterhelddik, meghénul, Egyre t8bb por
ralkédik rd, Mire kijon az egyetemrél, unincelligens - az egyetem elvégez-
te a dolgdt, Nagy ritkasdg, hogy egy egyetemet végzert ember intelligens
marad. Nagyon kevescknek sikeriill megmenekiilni az egyetemtal, kicéeni
eléle; elvégezni és mégis megdrizni az intelligencidt — nagy ritkasdg. Ki-
tiing gépezet, ami ellened dolgozilk.

Abban a pillanatban, hogy iskeldzottd vilsz, unintelligenssé is valel,

Miére nem veszed észre? Az iskolizorr ember nagyon unintelligensen
viselkedik. Menj el a primitiv népekhez, akik sosem jirrak iskoldba, ds aze
fogod litni. hogy tiszra intelligencia mikidik benniik,

Hallottam. ..
Egy nd egy konzervdobozt prébalt kinyitni, de sehogy sem sikeriilt
rajonnie, hogyan mikadik, Odament hét, hogy megnézze a szakdcs-
konyvben. Mire magnézte a kiinyvben, a szakacs mar kinyitotta a
dobozt. A nd visszatérve nagyon meglepddott. Megkérdezte a sza-
kacsot

— Hogyan csindlta?

~ Hillgyem, akl nem tud olvasni, kénytelen az intelligencidiat
hasznalnil

Igen, igaza van. Ha nem rtudsz olvasni, az intelligenciddar kell hasanidl-
nod. Mi mdst tehetsz? Abban a pillanatban, hogy olvasni kezdesz, akkor,

amikor jircassd vilsz az olvasisban — megjelenik a hirom veszélyes ,R"*
— nings szitkség rd, hogy intelligens légy, majd a kinyvek megoldjdk.

* Ahdrom R Reading, Ridng, Rithmatic = olvasis, irds, sdmean,
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Megfigyelted mar? Amikor gépelni kezd valaki, elvész a kézirdsa; nem
tud szépen irni wbbé, Nincs szilksége rdé: az irégép megoldja, Ha szd-
molégépet hordasz a zsebedben, el fogsz felejteni minden matemarikat

feleslegessé vilik, Elgbb-utébb mindenki apré szdmitégépet hord majd
magdval. Rendelkezni fognak a nagylexikon @sszes informaciojaval, &
semmi szitkség nem lesz az intelligencidra; a szdmitégép mindent meg-
old.

Menj el 2 primitiv emberekhez, az iskoldzatlanokhosz, a falvak lakdi-
hoz, és egyfajea finom intelligencidra bukkansz, Igen, nem tal tdjékozot-
tuke, ez igaz. Nincs nagy ruddsuk, cz is igaz - de mérheretleniil intelligen-
sek. Olyan az intelligencidjuk, akdr a ling, amelyer nem &vez fiist.

A térsadalom elrontott valamit az emberekben — meghatdrozott okok-
bél. Azt akarja, hogy rabszolga légy, hogy félclemben élj. Azt akarja, hogy
mindig mohd légy, nagyravdgyd, versengd. Azt akarja, hogy ne legyen
lienned szeretet, hogy harag és gyulélet télesdn el. Azt akarja, hogy gyen-
pe maradj, utdnzd — egy indigomdsolat. Nem akarja, hogy eredeti légy,
epyedi és lizadé. .. nem. Ezért pusatitja el az intelligenciddar.

Meditdciéra minddssze azért van sitkség, |

o .r-m.. TR
hogy helyrehozzuk a ddrsadalom rombeldsdr, | I,fiI:IﬁIB "_4
A medivicid jol hat: egyszerden semlegesici a I e 3
leéirr, elpusztitia a betegséget, Amine pedig el- | m QEE*E Iﬁiﬂz

tinik a betegség, léwrejin jd kiztrzeted. "I"BJI'I. ’ﬁ?&r
Az eldzd évszizad mdr wil messzire ment: | hcl}rﬁf&mﬁl&k
sorscsapdssd vilt az cgyetemes oktatds. Ne fe- ? e
ledd: én nem ellenzem az okratdst, én ezt az

okeatdst ellenzem. Fenndll a leherdsége egy |

midsfajta okracdsnak, ami az intelligencidd &lesi- | 1at: | |
iésében fog segiteni, nem a puszeitdsiban; ami '-. '#ém]egtsﬂl ’-:
nem fog felesleges tényckkel techelni, ami nem | a Iﬁﬂ,\ eIPuﬂtﬂ]ﬂ !

log felesleges ruddssal rerhelni, ami cgjrélcalin bﬂ%ﬁh émmt?
nem terhel majd semmivel, inkibb abban segit, |

hogy sugdrzdbbd, frissebbé, Ratalabba vil]. b
Ez az oktards csupdn memorizdlni tanfc [0 2

meg, Az az olcacds tiszrinldvisra tanit, Ez el-
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pusztitja a taldlékonysdgodat. Az abban segit, hogy még raldlékonyabhd
vilj.

Példdnak okdére, az az oktatds, amit szeretnék, ha eleerjedne a vili-
gon, nem azt kévereli majd a gyerckidl, hogy a régi, sablenes madon
vilaszoljon. Nem az ismétlést, a papagdjsigot fsztbnzi majd, hanem a -
lilékonysdgor. Még ha a kiddle feleler nem is lesz olyan helyes, mint a
lemidsolt, akkor is a gverek becsiiletére wilik, hiszen 0 vidlaszr hozotre egy
régl problémdra, Az & vilasza természetesen sosem leher olyan wikele-
tes, mint Szdkrarészé — egy pyerek vilasza nyilvinvaldan nem leher olyan
pontes, mint Albert Einsteiné. De ostobasdg is ezt virni, Ha taldlékony
a gyerek, a helyes irdnyba fog haladni, és egy nap leher beldle Albert
Finstein, Ha valami djat prabdl lévrehozni, természetesen meglesinek a
korldtal, de mdr az igvekezetét is méltdnyolni, becsiilni kell, amivel vala-
mi tdjac igyvekszik teremreni,

Az okratdsnak nem lenne szabad versengdnek lennie. Nem lenne sza-
bad egymdshoz képest megltélni az embereket. A versengés nagyon erdsza-
kos és nagyon rombold, Valaki nem jo a matematikdban, ezére kzépszerii-
nek nevezed. Talin desként nagyon j6, de azt senki nem nézi. Valald nem
o az irodalomban, ezérr hillyénel nevezed — pedig jd a zenében, a tinchan,

Az igazi okrards segit majd az embereknek megraldlni a sajdr életiike,
ahol valéban elevenck lehetnek, Ha egy gyerck desnak sziiledik, akkor az
a helyes, ha azzal foglalleozile. Senkinek nem lenne szabad mise rderdlier-
nic. Lehetne ez egy nagyszerd, intelligens vildg, ha engednék a gyercknek,
hogy dnmaga legyen, ha minden médon segitenék, tdmogacnik, é senki
semmiben nem akaddlyoznd, ha senki nem manipuldlnd, Ha a gyerek
rancos akar lenni, akkor az a j& — seiitksée van tdncosokra —, tébb tincra
van sziikség a viligban, Ha kéled akar lenni, jo — wobb kéltészetre van
seiikstg abbil sosines elég. Ha a gyerek des akar lenni, vagy halidsz, telje-
sen rendben van, Ha favdgs — teljesen rendben van, Szitkségrelen elndldé
vagy miniszrerelnikleé vilnia. Ugyanakloor kevesebben érdellddnel: majd
az ilyen célok irdnt: nagy dldds lesz.

Jelen pillanatban minden a feje tetejére fordult. Aki dcsnak akar
menni, orvos lett; aki orvos akart lenni, des letr. Mindenki valaki mdsnak

a helyén van, ¢bbél ered a nagyméreékd uninrelligencia — mindenki mids-
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ik a munkdjdc végei, Ha egyszer észreveszed, megérted, miérr viselked-
nek unintelligensen az emberek,

Mi, Indigban, mélyen meditdlunk, és megtaléltunk egy szot: svadhar-
st én-természer. Ez bir a legnagyobb jelentéséggel az eljivendd vildgra
nieve, Krisna azt mondia: Swadbarme nidhama svepa... — WAz a jd, haa
safde én-rermészetedben halsz meg, a sajde én-természereder kiverve” Fer
harme bavaha baba - Valaki mds természere nagyon veseélyes.” Ne vil]

utdnzovd, Egyszeriien légy 6nmagad.

Hallottam...

Bill mindig is szeretett volna javorszarvas-vaddszatra menni, ezért
megtakaritotta a kelli fsszeget, és felutazott az északi erddségbe.
Ott felszerelkezett a szikséges kellékekkel, majd az Gzlet wiajdonosa
azt tanacsolta neki, bérelje fel Pierre-t, a vidék legjobb javorszarvas-
hivajat.

— Az igaz — jelentette ki a boltos =, hogy Pierre draga, de van
valami érzéki jelleg a hivasdban, aminek egyetlen szarvas sem tud
ellenalini.

— Hogyan zajlik a delog? - kérdezte Bill.

— Mos —valaszolta a boltos —, Pierre észrevesz eqy javorszanvast
haramszaz méterrdl, akkor tdlesént formél a kezeibdl, és leadja az alsd
hivast. Amikor az aliat ezt meghallja, eldlti a kozelgd vagy izgalma,
&5 eldmerdszkadik kétszaz méterre. Akkor Piarme Ojra hivia, egy kicsivel
tobh csaberdvel telitve, mire a szarvas boldog szokelléssel mar szaz
méterre kizelit. Exkor Pierre erdteljes érzékiséggel tllfiitott hivast ad
le, elnylijtja eqy kissé, ami arra készteti az allatot, hogy a nemi vagytdl
sarkaliva huszonét méterre kzelitsen. Es ez az a pillanat, baratom,
amikor maganak céloznia és |Gnie kell,

~ Fs ha elvitem? - vetette fel Bill,

— ), az rettenates lennal = hangzott a felelet.

~ De miért? — érdekidddtt Bill.

— Mert akkor szegény Pierre-t meghagjak. ..
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Ez toreénik az emberrel — utdnoz, utinoz. Teljesen elveszrette a képét a
sajit valosdgdardl, A zen emberek azt mondjdk: keresd meg az eredeti ar-
codar. Talild meg, miképpen vagy hiteles. Ki vagy? Ha nem wdod, ki
vagy, mindig valamilyen véletlenbe keriilsz — mindig. Az életed véletlenek
hosszil sorozata lesz, és biemi tirténik, sosem lesz kielégitd. Az elégeder-
lensdy lesz az €életed egyetlen ize.

De hiszen ezr lithatod is magad kirlil, Miért tiinik annyi ember rec-
tenetesen tompinak, unottnak, éppen csak dovészelik valahogyan a na-
pokat... Milarjik a mérhererlenii] érrékes iddc, amit sosem fognak tud-
ni visszahozni — és aklora tompasipeal malatjik, mintha esale a haldle
virndk. Mi téreént czzel a rengeteg emberrel? Miért nincs meg benniik
ugyanaz a frissesség, mint a Bikban? Midrt nincs meg ugyanaz a daluk,
mint a madaraknalk? Mi toreéne az emberi lényckkel? Egyeden dolog tir-
tént; aw ember utdnoz. Valaki mds prébdl lenni. Senki nincs a helyén.
Mindenki valaki mdsnak az ajrajin kopograt; ebbal ered az elégedetlen-
ség, a tompasdg, az unalom, a srenvedés.

Az intelligens ember csak Gnmaga igyekszik lenni, birmi legyen is az
dra. Az intelligens ember sohasem mdsol, sohasem utinoz, Sohasem lesz
R 5 TR papagdj. Az intelligens ember a sajdr belsd hivi-

: FB | sira hallgar. Erzi a sajdr lényée, és annak meg-
M “-TT-% hﬂeﬂigcm:ia | feleléien mozog, bidrmilyen kockdzareal is jir.
ﬂ ”;a"g;tialcnﬂ, ]TOE}" Mert van kockdzat! Amikeor a tibbieker md-
Jlﬂ'll goﬂdﬂlkﬂzﬂl solod, kisebb a kockdzar, Ha nem misolsz sen-

e

ﬁ mﬁ&ﬂ,‘l‘i. IES nﬂm kit, és egyediil vagy — ax veszélyes! Az éler azon-
ban csak azokkal corténik meg, akik veszélyesen
élnck. Az élet csak azoklal wirténik meg, akik
| kalandvigydak, akik bicrak, szinte vakmerdek
| — csak azokkal! Az élet nem torténik meg a lan-
it | gyos emberekkel.

Az intelligencia azt jelenti, hogy bizol a sajit
| lényedben. Az intelligencia kaland, borzongids,
drom, Azt jelenti, hogy a jelen pillanatban élsz,
nem a j6vé urdn sévirogse, Nem gondolkozol a

mileon, & nem aggddsz a jévd miate — a miile
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nincs tBbbé, a jové pedig még nem jott el A lehetd legreljesebben ki-
lsenidlad a jelen pillanacor, amely hozzdférherd, A jdvd abbal sziletik.
I ezt a pillanatot gyényiriségben és Sromben éleed, a kivetkezd abbél
fo, megsziilerni. Természetesen még wobb drémet fog hozni, de felesleges
ipgodalmaskodni miatta. Ha a mai napom arany volt, a helnapom még
inkibb arany lesz, A holnap honnan érkezik? A mdbal né ki,

Ha ez az éler dldds vale, a kiverkezd élerem még nagyobb dldds lesz,
IHonnan jén? Beldlem nd ki, az én megels éményeimbal, Tehde az intel-
lipens ember nem foglalkozik mennyorszdggal és pokollal, nem foglalke-
ik a rilvildgi élerrel, még Istennel sem, sot a lélekkel sem, Egyszerlien
intelligensen €, és aklcor Isten, a lélek, a mennyorsedg és a nirvina mind
termésreresen kiveti majd.

Te hiedelmekben élsz; a hiedelem unintelligens. Elj a megismerésen
kereszeiil; 2 megismerés intelligencia, Az intelligencia pedig medicdcid,

Unintelligens emberek is meditilnak, de persee unintelligens mdden,
Aut gondoljik, hogy el kell menned a templomba minden vasérnap egy
firira — aze az Srar a valldsra kell szdnni. Ez a valldshoz kapesolddds un-
intelligens madja. Hogy jéin ide a templom? A valddi élered a har napban
van. A vasdrnap nem valédi napod. Vallds nélkiil élsz har napon dr, azedn
clmész a templomba alig egy-két drdra? Kit probilsz beesapnii Megpri-
liilod elhitetni Tseennel, hogy templomba jdrd ember vagy. ..

Vagy — ha egy kicsit keményebben probilod — rranszcendentdlis medi-
tcidr végzel mindennap hisz percig reggel, hisz percig este. Ulsz lehunyt
seeminel, és nagyon ostwoba mdédon egy mancrdr ismérelgersz — +Om, Om,
Om” — ami még jobban eltompitja az elmér. A mantra mechanikus ismé-
iclpetése elveszi az intelligenciddat. Mem ad intelligencid, olyan, akdr egy
altatdelal, Sok-sok évszdzada rudjik ezt az anydk, Ha nyugtalan a gyerck,
¢s nem akar claludni, jén az anya, és altarodale énckel neki. A gyerek
unatkozik, nem tud elmenekiilni, Hovd mehemne? Az anya benr tartja az
dpyban. Az egvetlen menekiilési G az alvis, {gy hir elalszik; egyszeriien
megadja magde. Azt gondolja: ,Bolondsdg éhren maradni most, mert
anya stnyvira unalmas dolgot esindl, egyetlen sort ismérelget.”

Léteznek torénerek, amiker akkor mesélnek az anydk és a nagyma-
ik a gyerekeknek, ha azok nem alszanale el. Ha megnézed ezeker a tor-
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téneteker, a sziintelen ismétlések egy meghardrozote sémdjdra épiilnek.
E]:Jp a minap olvastam egyer, amit egy nagymama mesélt egy kisgyermek-
nek, aki nem akar elaludni, merc abban a pillanatban nem volt hozed ked-
ve. Az intelligencidja aze mondja, hogy tékéletesen éber, de a nagymama
kényszeritl. Neki mds tennivaldi vannak — a gyerek nem fontos.

Teljesen sszezavarodnak a gyerekek, annyira abszurdnak lirszanak a
dolgok. Amikor reggel aludni szeretnének, mindenki fel akarja ébreszreni
dket. Amikor nem akarnak lefekiidni, mindenki dgyba kényszeriti ket
Egészen fsszezavaradnak. Mi a baj ezekleel az emberekkel? Amikor jon az
alvds, j6 = ez az intelligencia. Amikor nem jiin, tékéletesen renden van,
ha ébren maradsz.

Tehdr a nagymama mesél egy térténeret, Fleinte érdellsdil a gyerek,
de lassan-lassan. .. hiszen minden intelligens gyerek elunnd magde, esak
az ostobidk nem unjik meg,

fzy hangzik a réreéner:

Elalszik egy ember, és azt dimodja, hogy egy hatalmas palota elétt
Al. A palotdban ezeregy szoba van. Végigirja egyik szobir a mdsik ucdn
— mind az ezret —, végiil elérkezik az utolséhoz. All benne egy gyényori
dgy: le is fekszik td, elalszik, és azt dlmodja. .. hogy egy nagy palota kapu-
ja eldbee dll, amelynek ezeregy szobdja van, Végigidrja mind az ezer szobi,
majd elérkezik az ezeregyedikhez. Megine ot egy gyényérd dgy, & pedig
belefekszik... és azc dlmodja, hogy egy palota eléte 4ll... Es igy tovibb!

MNos, meddig rud éber maradni a gyerek? Puszra unalombé! alszik el.
Azt mondja: ,Na, ebbdl elégl”

A mantra ugyaneze teszi, Ismételgeted: Ram, Ram... Om, Om...
Allah, Allah” — vagy valami mdst, Egyre csak ismételgered, ismérelgered.
Ezzel két munkidr végzel: egyszerre a nagymamdér és a gyerekét, Az incel-
ligencidd olyan, mint a gyereké, a mantrahaszndlatod viszont a nagyma-
mira hasonlit. A gyerek prébidl ledllitani, mds dolgok keltik fel az érdek-
ldését, gydnybri delgokra gondol - gydnyird nokre, jelenetckre. De
te rajtakapod, s visszatereled: ,Om, Om, Om". A benned rejld gyerek
lassan digy érzi, ércelmetlen a hare; elalszik a belsd gyermek.

Igen, a mantra egyfajra alvist bizeosit: énhipnorikus alvist, Nincs vele
semmi baj, ha problémit okoz az elalvds — ha dlmatlansdges] szenvedsz,
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nagyoen jé. De semmi kéze a spiritualicdshoz; ez a meditdcié nagyon un-
tntelligens madja.

Akkor hdr, kérdezhered, mi a mediciciéd intelligens madja? Ha in-
ielligencidr viszel mindenbe, amic teszel. Ha sédlsz, séodlj intelligensen,
dbersépgel. Ha eszel, egyél intelligensen, éberségpel. Emlékszel egyetlen
olyan esetre, amikor intelligensen ettél? Gondoludl egyszer is arra, mit
eszel? Hogy tiplilé-c? Van valami tipéreéke — vagy csak témisd magad
aiélkiil, hogy bdrmiféle wpanvaghoz jutndl?

Meghgvelted valaha is, mit csindlsz? Sziiner nélkiil dohdnyzol. Ek-
kor van sziikség az intelligencidra — mit teszel? Beszlvod a fisedt, aztdn
kifijod, és kizben rombolod a tiddoder, Tehdr mit is teszel valdjiban?
Flvesztegeted a pénzed, elveszregered az cgészséged. Alkalmazd az intel-
lipencidt, amiker dehdnyzol, amilor eszel. Alkalmazd az intelligencide,
nmikor mése, hogy szeretkess a partnereddel, Mic is teszel? Valdban van
benued szeretet? Néha megseokdsbal szereckezel, ami csinya, erkéleste-
len. A szerelemnelc nagyon tudarosnak kell lennie, csupdn akkor vilik
Imddsdpgd.

Amikor szeretkezel a noddel, pontosan mic |

caindlsz? A nd restét haszndlod, hogy cldobj |
inémi energidt, ami szdmodra mdr ol sok? Vagy G
hpyelemmel, szeretectel fordulse a nd felé, és
lecsiilid dGe?

En nem ezt ldtom. A férjek nem tiszrelik a
leleségiiker, csak haszndljik. A feleségek hasz- | = Ve 35 =
iiljik a Frjiiket, nem tiserelik dket. Ha a seere- | "Hti?]] gﬁmﬂ*’iﬁr i
ictbél nem sziiletik megbecsiilés, akkor valahol Hﬁlﬂ“ﬂigﬁﬂsmfgﬁ d
hidnyzik az intelligencia, Miskiilénben mérhe- Ii{lr'ﬂpd’hag}nﬁ?"ﬁ}[mﬁ
tetlen hildr érzel a mdsik irdne, és a szeretkezé- gensen

ity S R
]

seel nagyszeri medicdcidvd vilik.

Bdrmit teszel, vidd bele az intelligencia mi-

S =

nitségée. Mindent incelligensen végeze: ¢z a me-
diedcia.

T

Az intelligencidnak az epész élecedre ki kell

terjednie. Ez nem egy vasirnapi dolog, és nem L ) g
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Iehet hiisz percig végezni, azutdn megfeledkezni réla, Olyannd kell vilnia,
aledr a légeés. Barmit teszel — aprd dolgot, nagyor, birmi, feltakaritad a
padlét -, végezheted intelligensen vagy unincelligensen. Es tudod, hogy
amikor unintelligensen teszed, akkor nincs benne érém — lesrelesség,

amelyer elvépzel; cipeled valahogyan a techér,

Egy vasirnapi iskoliban tértént, a kilencedikes linyoszrdlyban. A keresz-
tényi szereterrfl tanultak — mic jelenthet az & szdmukra, az & életiikben.
Vegiil tigy dintdreek, hogy a keresztényi szeretet annyit jelent: ,szererer-
teljes dolgor tenni olyasvalakivel, akic nem szeretiink”. A gyerekek na-
gyon intelligensek. A koveckezrerésiik tokéletesen helyes, Hallgasd meg
még egyszer: végiil gy dintstiek, hogy a keresztényi szereter annyir je-
lent: szerererteljes dolgot tenni olyasvalalivel, akit nem szeretiink”,

A tandr aze javasolta, hogy a hét sordn cllendrizzék az clméletiiker.
Amikor visszatértek a kiverkezd héren, a tandr vérta a beszdmolékat. Egy
liny felemelte a kezér és igy széle: — En tettemn valamit!

A randr bélintote: — Kirling! Mir recrél?

— Mos — kezdte a ldny —, az iskoldban, a matematikacsoportomban
van egy nyomott gyerek,

— Nyomorr?

— Igen, tudja... nyomote. Négy feje van, kétbalkezes, hirom bal 14ba
van, ¢s amikor végigmegy az iskola folyosdjdn, mindenki azr mondja:
AMdr megint it jon ez a nyomortt csaj.” Egyetlen bardtja sines, senki nem
hivja el 2 bulikra, és tigy gondolom, hogy olyan nyomort,

A tandr azt felelte: — Azt hiszem, tudom, mire gondolsz. Széval mit
teteél?

— Nos, ez a nyomort ldny az én matematikacsoportomba jdr, és nehe-
zen boldogul. En elég j6 vagyok matekbl, ezért felajanloram nekd, hogy
segitels a hdzi feladatdban.

— Magyszeril ~ dicséree a tandr. — I's mi téreéne?

— Hdr, segitercem neki, jépofa volt, azt sem twdra, hogy késziinje
meg — tijabban viszont nem rudok megszabadulni téle!
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Ha puszrdn korelességbsl teszel valamit — nem szerered, egyszeriien ki-
telességhéne végred —, eldbb-utébb a foglydvd vilsz, és nagy problémie
jelent majd, hogyan szabadulhatndl meg tile. Csak figyeld meg a hu-
seonnégy drds napodar, mennyi olyan dolgot teszel, amibdl nem szdr-
mazik semmi dréméd, ami nem segiti a fejlédésed. Valdjaban, szeretnél
megszabadulni edlitk. Ha til sok olyan dolgot teszel az éleredben, amitdl
tulajdonképpen seabadulni szeretnél, unintelligensen élsz.

Egy intelligens ember tigy alakitja az életér, hogy a spontaneitds, az
firm, a szereter kisliészete jellemezze. A te életed a te életed, €5 ha te nem
vagy elég kedves magadhoz, vajon ki lesz elég kedves hozzdd? Ha te elfe-
cotrled az élered, azére nem felelds senki mis,

En azt tanitom, hogy villald a feleldsséged 6nmagadérr — ez az elsé
seim feladatod. Minden mds esak azurdn koverkezik.

Te vagy a vildgod, a lérezésed legbenso kiedppontja. Eppen ezért, légy
incelligens, és houd be az intelligencia mindségét. Azutin majd — hiszen
epyre intelligensebbé vilsz — képes leszel egyre wbb intelligencidr az éle-
tedbe hozni. Minden egyes pillanat olyan erfisen ragyoghar wile... Ak-
kor nines seilkség semmilyen valldsra, semmilyen meditdcidra; felesleges
remplomba, seentélybe jirni, nincs szikség semmi extra dologra. Az élet
lényegénél fogva intelligens. Egyszeriien élj tordlisan, harmonikusan, éber-
séghen — és minden mis kellemes dolog csoddlatosan bekiveckezik majd
helyes utad miatr. Az iinneplés élete kéveri az intelligencia ragyogdsdr.

A sziv koltészete

Az agy intelligencidja egydltaldn nem intelligencia; hanem jélérresiiltség,
A sziv intelligencija az intelligencia, méghorad az egyetlen lérezd fajra.
Az elme egyszertien csak egy akkumuldror. Mindig régi, sosem ij, sosem
erederi. Bizonyos célokra megfelel: kartotékozisra okéletes, meg ami-
re szitkség van az életben — sok dolgot kell észben tartani. Az elme, a
fej egy biokomputer. Felhalmozhatod benne a tudisy, és mindannyiszor,
ha szitkséged van od, eléveheted. J6 a matemarikdhoz, a szdmoldshoz, jo
a mindennapi élethez, a piachos. Am ha azt gondoled, hogy ennyi az
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egész élet, akkor ostoba maradsz. Sosem fogod

-,
s * CeAE L, | megismerni az érads szépsépdr, &
A gy ellgenia ™5 e gk & o o
2 8 i megismerni a sziv dlddsait. Sosem fogod meg-
egydltalin nem

&/ ~ | ismerni azt a kecsességer, ami kizdrélag a sziven
inteﬂigﬂmli;ﬁauem keresztitl ereszkedile le rdd, az isteniséger, ami
-]¢E§¢3ﬂt*§34 csupdn a sziven kereszeiil 1ép be. Sosem fogod
A sziv |ﬂtﬂllig°‘m5i-iji megismerni az imddsdgor, a kiltészeter, a sze-
az intelligencia, | reterer.
-"Wﬁ'ﬁi':' &) A szlv intelligencidja teremt kitleészeret az
ﬁg}’ﬂﬂéﬂ [étezﬁﬁjia; ¢letedben, ad tincor a lépéseidnek, reszi Grém-
TS _ | mé, iinnepléssé, linnepséggé, neveréssé az éle-
teder. Humordredket ad, Képessé tesz a szereterre, @ megoszrisra, Az az
igazi élet. Az elmébél, a fejbél irinyitote élec gépies. Robored vilsz — raldn
igen hatékonnyd. A roborok nagyon hatékonyak, hatékonyabbak, mint
az emberek, Sokar kereshetse a fejen kereszdil, de nem fogsz sokar éini.
Taldn jobb életszinvonalhoz jursz, de semmi éleved nem fesz.

Az éler a szivé. Usak a sziven kereszril tud fejlédni. A sziv terméfsldje-
ben néveloseile a szeretet, ax élet, a seellem. Minden, ami csoddlatos, min-
den, ami igazdn éridkes, aminek jelentdsége, érelme van, a sziven keresz-
tiil érkezik. Az a legbensd kizéppontod, az elme csak a felszin, Az agyban
élni azt jelenti: a felszinen élsz anélkiil, hogy valaha is rudomdst szereznél

a kizdppont szépségeird] és kincseirtl, A felszinen élni astobasig,

A fejben élni ostobasig. A szivben élni, és szitkség eserén haszndlni a
fejer — intelligencia. Die a kézéppont — az tr — a lényed leghensd magji-
ban raldlharé.

A sziv az drn, az elme cupdn egy eseléd — ez ax intelligencia. Amikar
az elme vilik drrd, és teljesen megteledkezik a szivrél, az bizony hatalmas
ostobasdg,

Rajtad miilik, hogy mit vilasztasz, Ne feledd, eselédkéne a fej nagy-
seer(l, hasznos segitség. De trként veszélyes, ténkreceszi, megmérgezi az
epész élered. Nézz kériil! Az emberek életét teljesen megmérgezte az elme,
Nem tudnak érezni, nem érzékenyek tébbé, semmi sem borzongatja meg
dket. A Nap felkel, de bennitk nem kel fel semmi; iires rekintetrel néznek
a MNapra. Az ég megtelik csillagoklkal — csoda, rejtély! —, de az & seiviikben
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semmi nem mozdul meg, nem sziiletik dal. A madarak énekelnek — az
vimber elfelejrert énekelni, Felhék jelennek meg az égen, tincolnak a pi-
vilk, de az ember nem tud rincolni — nyomorékkd vile, A Bk virdgoznak

ax ember gondolkodik, de soha nem érez, érzés nélkiil pedig lehetedlen
il Virdgzds.

Figyelj, kutass, vizsgilédj, elemezd alaposan djra az életedet, Senki
nem fog segiceni. Nagyon régdra mdsokrdl Higgsz; ezére hiilyiileél el. Am
mostantd] figyelj oda; a e életed a te feleldsséped. Tartozol magadnak az-
sl hogy mély, dthats tekineettel megfigyeled, mir regyél az élereddel. Van
ligalibb valamennyi koltészet a szivedben? Ha nincs, akkor ne veszregesd
ar idéder. Segits a szfvednek koltészetet széni-fonni. Van romantika az
{letedben, vagy nincsen? Ha nincsen, akkor mdr a sirodban fekszel.

Gyere ki beléle! Engedd, hogy legyen némi romantika az éleredben,
valami kalandféle, Indulj felfedezdicral Sok millic szépség és gydnybri-
s vdr rad. Kdrbe-korbe haladsz, sosem lépsz be az élet templomiba,
A welv az ajud.

Az igazi intelligencia a szivé. Nem intellekrudlis, hanem emociondlis
intelligencia. Nem a gondolkeddsra hasonlit, hanem az érzésre. Nem lo-
pila, hanem szeretet,

A szererer csupdn azok szdmdra elérhetd, akik szinteleniil élesitike az
Intelligencidjukat, A szereter nem a kvzépszeriicked. . a szeretet nem az un-
Intelligenseké. Az unintelligens ember nagyszerd intellekruellé vilhae. Az
unintelligens emberek valdjdban intellektuclekké prébdlnak vilni; ezzel
Ipyekeznek lepleeni az uninrelligencidjukar, A szeretet nem az intellek-
ieleké. Egészen mdsfajea tehetséger igényel — reherséges sziver, nem te-
hetséges agyar.

A szivnek megvan a sajdt intelligencidja, sajdtos médja a litdsra, az
¢riékelésre, a sajdc tja az élet megériéséhez, a lérenés rejtélyeinek megfej-
tésthez, A koled solkal kizelebb dll hozzd, mint a filozdfus, A miszrilus
pedig pontosan a templom belsejében dll. A koled feljut a lépestkre, a
llozafus kiviil reked. A legtébh, ahovi eljuthar, az 2 bejirar, a [épesikre
enélye sincsen. Korbe-kirbe jir. A templom kériil jarkdl, a kilss fala-
kut tanulmidnyozza, amelyek annyira lenyiigdzik, hogy egészen elfelejuiz a
kiilsé fal nem az igazi templom, és az istenség beliil van.
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 likeistdlyosoddst.

| - A kéltd eljuc az ajtéig, de az ajio annyira
ﬂz-"frﬁﬁf]lgmﬁ& g}-ﬁ.n}-'ﬁrﬁ. hogy hipnézisba esik tdle. Az gone
ﬁnmaga i':i'au- i‘j}{}la’ l{;ugy megérkezert " mi t3bb lehetne még?
| Inteile]ctuallt&‘s.sﬁ bcltﬁ Tz;ﬂ: belevész abtalalg_arsi,-iba, mi rejetzhet
E yﬁ{ik,gmmﬂ " ;?] ?n; m::g.;tr "l':‘. mmdﬂn:uss}.zc gondolko-
By ; ik, hlozokil. A kolté megprébdl behatolni a
ﬁhmagébm rejtélybe, de elakad az ajeé kézelében, A miszti-
_@@%Eﬁﬂ'ﬁmﬁmm< kus belép a templom legbelsé szentélyéhe
E 'i#ﬂiﬂréﬁ.&_ﬁﬂ_‘f_:.t_ﬁ Az (e 4 szeretet, az (Gt a szeretd jnre”.igcn-
i mgqijlgmcia cia. Amikor a szerctet és az inelligencia taldl-
a‘ﬂ_’&"ﬁﬂ?ﬁ“'ﬁgﬁﬁ"l‘ﬂ]ik. kozik, léurehozod a teret, amelyben az emberi
1"il‘¢éﬁ¥k‘!u§|{1§s.‘lﬁ: lények szdmdra lehetséges dolgok mindegyike
27 vagy | megvalésul, Ehhez szeretd incelligencia saiik-
'ji&_fﬁllﬁaiﬁmi!m%&i-_ ségelterik. Az intelligencia finmagdban intel-
Ujfa] Iﬁ m‘;&'}_j'f'é-ﬁ' | lektualicdssd vilik, a szereret dnmagdban seen-
b gd, . g}":lij - | timentalizmussd vilik, a szeretd ineelligencia

azonban sosem wvilik intellekrualicisss vagy

| szentimentalizmussd. Ujfajra incegricist ad, egy

i kikristdlyosodast,

A létezés nyitottsaga

Az intelligencia egyszertien a lérends nyitotsiga — képesség arra, hogy
cléitéletek nélkiil ldss, hogy kézbeavarkozds nélkiil figyelj, hogy tigy légy
egytict a dolgokkal, hogy nem wipldlsz kérségbevonhatatlan elmélereker
réluk — ez az intelligencia. Az intelligencia a léceaés nyitortsdga.

Ezére killonbozik olyan nagy méreékben az intellekeualitised]. Az in-
tellckrualivds egyszertien az intelligencia ellentéte, Az incellekewdlis ember
sziinteleniil eléitéleteker, informdcidkar, megfellebbezheretlen hiedelme-
ket, tuddst hordoz magdval. Képtelen figyelni; mieldtr megszélaledl volna
mar levonta a kisvetkezterdst, Birmit mondasz, annyi mindenen [{E:‘csztiii
kell haladnia az clméjében, hogy mire eljut hozzd, mdr egészen dralakulr,
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I lntalmas torzulds megy végbe benne, és rendkiviil zire, szince vak és sii-
loi. Minden szakéred, minden nagy tuddsd ember vak.
lsmered a régi toreéneter az ¢ vakrél, akile elmencek elefintnéziibe?
Ljgy tandr elmesélte ezt a régi mesét a didkjainak: kislinyoknak és
Linhiknak, Elmondra az egész tériénetet, majd meghérdezte az egyik kis-

Meg tudod mondani, kik voltak ezek az emberek, akik elmentek
inepnézni az elefintot, azutdn vitatkozni kezdrek?
Azt akarta megrudni, hogy figyelt-e a gyerek, mikbzhen & a tbreéneret
pinitatea,
A i feldlly, és igy felele
- lgen. Szakérodk volak,
A tandr dgy gondolea, azt fogja vilaszolni a gyerck: O vak ember.”
De a kisfia {gy felelt: . Szakéreék volak” Teljesen igaza van; igen, szak-
diilk voltak, Minden szakértd vak, A szalkérrelem azt jelenti, hogy vak-
lid vilsz minden mds irdnt. Egyre tobbet és tobber wdsz egyre kevesebb
{4 kevesebb dologrdl, azutdn egy nap cljutsz a legvégsd célhoz: mindent
tudse & semmirdl. Akkor egészen bezdrulsz, egyetlen ablak sem marad
nyirva; ablakralannd vilsz,
[z az unintelligencia. Az intelligencia azt jelenti, hogy nyitott vagy a
wiél, az est €5 a Nap felé, nyitot vagy minden irdnt. Az az intelligencia,
lia nem cipeled magaddal a milear, ha minden pillanatban meghalsz a

intilinak, ka friss és dreaclan maradsz.

Denald a sugdraton haladt a sportautdjéval, amikor hirtelen egy vil
logé piros fényre lett figyelmes a visszapillantd tikdrben. Egy rend-

drautd volt,
Donald gyorsan félredlit, - Biztos (r — hadarta —, mindassze negy-

vennel mentem ott, ahol éitven a megengedett sebasség.
~ Uram — falelte a tiszt =, &n csupan. ..
— Azonkivil - vagott kiizbe Donald felhaborodottan —, dllampol-

garkent rossz néven veszem, hogy Igy rém ijesszenek.
— Kérem - folytatta a rendér —, nyugodjon meg, lazitson. ..

25




- Lazitsak?! — viltotte Donald idegesen, — Meg akar birsagalni,
&5 azt kéri, hogy lazitsak?!

= Uram - kdnyGrgdtt a renddr —, engedjen szdhoz jutni. Nem
akarom megbirsagelni.

— Nem? - kérdezte Donald meglepetten.

~ Csupdn tajékoztatni szerattern volna, hogy vigydzzon, mert la-
pos a jobb hatsd gumija,

De senki sem hajlandé odafigyelni arra, mit mond & misik, Odafigyel-
tél-c mdr valaha arra, amic a mdsik mond? Miclét egyetlen sz elhangzik,
mir levonod a kivetkezretést. A kovetkezteréseid rigriilnek; nem vagy
képlékeny, nem vagy rugalmas eibbe,

Ha fagyored vilsz, ostobdwi vilsz, ha folyékony és rugalmas maradsz,
akkor intelligens maradsz. Az intelligencia mindig dramlik, akér epy fo-
lyé. Az unintelligencia mindig koverkezetes, mivel fagyore. Kéritlhard-
rolt, pontosan definidlhatd, Az intelligencia kéivetkezetlen, dramlé. Nincs
rd meghatdrozis, a helyzetnek megfeleléen mozog, Villalja a felelésséger,
de nem kiverkezeres.

Csupdn az ostoba emberek kivetkezeresek, Minél intelligensebb vagy,
anndl kiverkezetlenebbé vilsz — hiszen mic tudsz a holnaprél? A holnap
elhozza majd a maga tapaszralatait. Hogyan lehernél kisveckezetes a teg-
napjaiddal? Ha halott leszel, kivetkezetes leszel. Ha eleven vagy, muszdf
kivetkezetlennek lenned — fejlédsz, viltozik a vildg, 0 vidékelre dramlik
a falyd,

Tegnap egy sivatagon haladt dr a folys, ma pedig egy erdén; ami egé-
szen mds. A tegnap tapaszealata nem vilhat 8rikre a meghatdrozdsodds;
miskiilonben meghaltdl tegnap. Képesnck kell lenned egyiitr haladni az
idével. Folyamartd kell vilni, sosem szabad dologgd szilirdulni. Ez az in-
telligencia,

Mitdl lesznek az emberek ostobak?

R

misztikusok lérrahoz hasonlicidk az embert. A lérrdt két dologra lehet

haszndlni: mehetsz rajia felfelé vagy lefelé. Haszndlharod ugyanaze a
|étrdr mindkér célra, csak az irdnyod viltozik. A lécra ugyanaz, az ered-
imény azonban egészen mds lesz,

Az ember létra mennyorszdg és pokol kozer, Ezére toreénik, hogy
csupdn az ember az, aki clfojt, aki manipulil, aki gyilkel, aki megprobilja
lepytzni a természer dnrirvényii dramldsdr. Csupdn az emberi lények os-
bk - mégpedig arére, mere buddhdvd lehetnek. Az emberi lényeknek
Intelligencidjuk van, azére lehetnek ostobik. Az ostobasdg nem st jelenti,
hogy hidnyzik az intelligencia, mindéssze azr, hogy nem haszndlod. Ha
nem lenne incelligencia, nem nevezhetnéd ostobdnak az emberi lényelcer.
Mem nevezhersz hitlyének egy szikldc — a szikla az szikla, esecében nem
mertil fel az ostobasdg kérdése. Az embereker viszont ostobdnak nevezhe-
ied, mert az 6 esetitkben ott a remény, a csoddlatos fény egy sugara. Az
i esetitkben nyilik egy ajié a uilnan felé, Az ember tillépher 6nmagdn,
mégsem teszi - ebben rejlik ostobasdga. Fejladhetne, de nem fejlidik, ra-
pszkadik az éretlenség minden fajudjihoz — ebben rejlik ostobasdga. Egy-
re csak a miltban €, amely nincs tobbé — ebben rejlik ostobasiga. Vagy
kiverit a jovibe, amely még nines — akkor cbben rejlik ostabasiga.

Ajelenben kell élni, mely szenvedéllyel, hatalmas szeretertel, intenzitds-
sl, éberséggel, az vilik majd az intelligencidddd. Ugyanaz az energia, ami
fcjjel lefelé ostobasdg, aze renderd dt, haszndld jol, & intelligencidvd vilik.

Az intelligencia és az ostobasdg nem két killonbGzd energia. A har-
minidban mikids energia intelligencia, az ellentérekben mitkads osto-
basdg. Az ember leher ostoba — de ezt ne tekinesd balszerencsének, A fel-
seinen balszerencsének l4rszile, de mégéree hatalmas dicsdség, csoddlaros
rgyogis rejrdzik, ami felfedezherd.
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A tirsadalom azonban — az tgynevezerr vallisok, az dllam, a tomeg
— azt akarja, hogy ostoba légy. Senki sem akarja, hogy intelligens legyél,
Arra kondiciondlnak, hogy astoba maradj egész életedben, cgyszeriien
azére, mert az ostobdk engedelmesek. Az invelligens ember a sajic feje
szerint gondolkodik; elkezd egyénné vilni. Sajac élerer kezd élni, sajdc
életmédja lesz, a maga sajatos mddjdn keed ldmni, [érezni, fejlédni, Nem
része tibbé a cdmegnek — nem tud része lenni. Maga mégdur kell hagy-
nia a tomeger, csak akkor képes a fejlédésre. A témeg pedig megséreadil
nem akarja, hogy birki wibb legyen az dtlagembernél” - intelligensebb,
egyénibb, éberebb, kivonja magir a tomegpszicholégidbal.

Mem kényszerithetsz egy buddhdr arra, hogy az ostobikar kiévesse, az
ostobdk viszont sokan vannak — a whhség: 99,9 szdzalék. Oridsi hatal-
muk van, az erészak hatalma — amir be is vetnek, ha sziikséges,

A legertsebb a tilélé

Az emberi lény nehéz helyzethen van, azon egyszer( oknal fogva, hogy
R e TS TR |
T !!}! =R

nem csupdn intelligens, de tiszedban is van ez-
zel. Ez egyedi dolog az ecmbernél — az & eltjoga,
| kivdltsdga, dicsosége -, de nagyon kénnyen a
| szenvedését is okozhatja, Az ember tudardban
| van az intelligencidjinak. Ez a rudatossdg el-
| hozza a maga problémiit. Az elsé probléma,
hogy egdt teremdt.

1 Ego nem lérezik csupén az emberi ények-
n | ben, é novekedésnek indul a gyerek navekedé-
\ | sével egyiier. A sziilék, az iskoldk, a féiskoldk,
| az egyeremek mind elésegitik az ego erbsddését,
| egyszer(ien azért, mere az embernek évszdzado-

kon dt kiizdenie kellere a vilélésére, és rogaiilt ez
| az elv; mély, éntudatlan kondiciondlissd vilr,
3 hog}r az élet harciban Ic[z.eiré]ag az crds ego ma-
| radhac fenn. A tudésok pedig még meggyzéih-
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I tereék mindezr a legalkalmasabb fennmaraddsinak” elmélerével. A mi
horliraltsigunk éppen abban rejlik, hogy minden gyereknek segidink
vjiyre erbsebbé és erdsebbé tenni az egdjdt — ebbél ered a probléma.

Ahogy megerésidik az ego, lassanként korbeveszi az intelligencide,
alidr egy siird, sotét réteg. Az incelligencia fény, az epo viszont sbrérség. Az
intelligencia nagyon finom, az ego nagyon kemény. Az intelligencia olyan,
mint a rézsa, az ego olyan, mint a szikla. Es ha életben akarsz maradni,
et mondjik — az dgynevezett tekintélyck —, hogy sziklakeménnyé kell
vilnod, eréissé, sebezhetetlenné. Fellegvdred kell lenned, zart fellegvdrrd,
hogy ne timadhassanak meg kiviilrél. Athatolharalannd kell vilnod.

e akkor bezdrulsz. Haldokalni kezdesz, legaldbbis, ami az intelligen-
iiddar illeri, merr annak nyilt égre van sziiksége, szélre, levegtre és MNapra
alihoz, hogy fejlédjsn, terjeszkedjen és dramoljon. Sziintelen dramldsc igé-
nyel az élethen maraddsa; ha megdll, lassanként halott jelenséggé vilik.

M, felndeeck vagyunk azok, akik nem engedjiik a gyerekeknel, hogy
ineelligensek maradjanak. Elészér is azérr, mere ha intelligensek marad-
fik, sehezherbel lesznel, fnomal, nyitortak. Eszreveszik a szamealan
lamissigor a rasadalomban — az dllamban, az egyhdzban, az okrardsi
iendszerben, Lizadévd vilnak, Egyének lesznels nem lesz kinnyil korld-
1ok kiszé kényszeriteni éker. Osszecdrhered Sket, de nem tudsz rabszolgit
csinilni belélitk, Elpusstithatod Sket, de kompromisszumor nem kény-
seerithetsz ki beldliik.

Az intelligencia bizonyos értelemben egészen ldgy, olyan, akdr a rézsa,
midsrdsze azonban megvan 2 maga ereje. De ez az ¢ré finom, nem durva.
Mert a lizadds, a meg nem alkuvis ereje. Az epyén készen dll a haldlra,
litszen ll a szenvedésre, de nem hajlands eladni a lellér,

A tirsadalom azonban rabszolgdleac igényel; robotként, gépként miiks-
(s emberekre van sziiksége, Nem embereket akar, hanem gépeker, Ezéroird-
iyul az egése nevelterés az ego megerdsitésére, Kerds oélt valdsit meg: eld-
weior is, azt az érzést biztositia, hogy az illerd mose mar helyt rud dlini az élec
harciban; mésodszor pedig az dsszes befekretett érdebeleséy céljde szolgilja.
Kizsikmanyolhartjik az embert; felhaszndlharjdk a sajit oéljaik eszhizétil.

Eeért forog az epész oktardsi rendszer az ambicié” elmélete koriil;
amnbicidzussdgot teremt, Az ambicidzussig nem mds, mine ego. , Légy az
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elsé, légy a leghiresebb. Légy miniszterelnok vagy elndle, Szerezz vilighir-
nevet, hagyj nyomot a térténelemben.” Nem arra tanit, hogy ¢lj totdlisan.
Nem area 1anit, hogy szeress rordlisan, Nem arra ranie, hogy eleginsan élj,
hanem arra: hogyan esdkmidnyolj ki mdsokat a sajde céljaid elérése miare,
Es azr gondoljuk, hogy azok jirnak sikerrel, akik ,okosak”. Pedig csupdn
samitdak, de mi okosnak nevezziik dket, Nem intelligens emberck

Az intelligens ember sosem hasendl eszkézkéne egy mdsik emberg;
sokkal inledbb tiszeeli emberrdrsair. Képes megliini, hogy minden egyen-
I8, lgen, liga a kilénbségeker is, de a killénbségek nem szdmitanak az
egyenltség rekinterében, Mérheretlen tiszeeleter érez mdsok szabadsiga
irine — képrelen arra, hogy kizsdkminyolja, tirgyalded alacsonyitsa, netin
ugrddeszlinak haszndlja éket az elsdbbség abszurd vigydnak beteljesitése
céljdbal, Ezérr dolgozunk a gyerckek kondiciondldsdn,

Am mielért megindul a kondiciondldsuk — mérhetecleniil intelligen-
sck a gyerekek, Bzt mondja a Buddha, Lao-ce, Jézus és az Gsszes megyild-
gosodort, Jézus igy beszél: Hacsak nem vagy olyan, alkdr egy kisgyermek,
nines szdmodra remény. Es azr is mondja: Hacsak nem vilsz olyannd,
mint a kicsi gyermekek, nem léphetsz be isteni kirdlysdgomba. Ujra és
tjra elismétli egyik leghiresebb kijelentését: Aldottak azok, akik urolsdk
ebben a vildghan, mert dk lesznek az elsék az én isteni kirdlysigomban,
Ambiciénélkilliséger tanit — légy az utolss. Azc mondja: Aldoteak a sze-
lidek, mert dviék az Isten orszige — a szelidek, az aldzarosak, azok, akik a
sor végén dllnak, Természetes volt, teljesen természetes, hogy a rdrsada-
lom, amelyben szilletew, ellene fordult, hiszen éppen az ambicidzussdguk
gytikereit rombolea,

Tudnivald, hogy a zsidék nagyon ambiciézus emberek voleak, olyan-
nyira, hogy évszdzadokon dt — minden veszély ellenére — megdrizeék azc
a hitiiket az elméjiikben, hogy 6k Isten kivdlaszrortjai. Ezeregy sorscsapds
érte filer eme ostoba eszme miare; ha el tudjdk debni, jobban elfogadjik
dket a viligban. De nem tdjdk eldobni — az egész egdjuk ebben gyikere-
zik. Az 6 egdjuk egy nagyon &si ego, legaldbb hiromezer éves, Mézes 6ta
hordjdk magukban az eszmér, hogy 6l lsten kivilaszeorgjai. Erre it jon
ez az ember, aki aze mondja: Légy az utolsd!” Elsdknck kellene lenniiik,
erre & . Légy aliratos és szelid!” De hit mi vagyunk a kivdlaszrorak! Ha
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ilizarosak és szelidek vagyunk, akkor a nem kivilasztottak lesznck az cl-
wile! Mert @ zsidék e vildgl emberel; nem sokar torédnek a midsviliggal.
oKi ismeri a mdsvildgoe? Azt mondja ez az ember: »Ha itt te vagy az utol-
wh, az elsé leszel isteni kirdlysigomban.« Die hol van az isteni kirdlysigod?
lalin csak egy filecid, taldn csak egy dlom.”

Jézus dlmodozénak tinik, leginkibb egy kéltének. De a zsiddsig
alapjait rombelja. Nem tudnalk meghocsirani neki; még mindig nem bo-
indtortik meg. Még mindig magukban hordjik az eszmée: ,mi vagyunk
i livilaszromak”, Sokart szenvedrek miata: minél eablbet szenvednek érte,
unnil erdsebbé wilik az eszrme — mert ha szenvedéssel keriilsz szembe,
epyre egoistibbid, stiklaszeribbé kell vilnod, hogy harcolni, kitzdeni tudj,
hopy senki ne puszrithasson el, De egyital nagyon be is zarultak,

Jézus egy rést teremrert szamukra; Sk visszautasicoredk, Aze mondea
nekile, hogy jéjjenck ki a nyile ég felé. Azt mondta, legyenek hékie-
napiak: . Dobjirok el ezt a képelenséger, hogy kiilénlegesnek kell lenni.”
Ia hallgattak volna Jéausra, az egész toriénelmiik mds lett volna, de nem
tehetrék.

A hinduk ugyanilyen okbdl nem hallgarrak a Buddhdra — a hinduk
I et az eszmék hordozzdk magukban, hogy 6k a legszenteblb emberck a
vilidgon, ds az & faldjiik a legsentebb fild, Még az istenck is a2 urdn s4-
virognak, hogy Indidban sziilessenck! Egyetlen mis orszdg sem annyira
went, Es a Buddha azt mondea: ,Fz mind badarsie!™ El kelletr urasi-
taniuk, Kihajitorrdk a buddhizmust Indidbdl, Fgyetlen tdirsadalom sem
tidja olerdlni az olyan embercket, akik megmondjik az igazsdgor, mert
ulyanok, mintha a dolgok legalapverdbb szerkezerét szabordlndk.

Am ma mér ot rartunk, hogy ki kell mondani: eleget szenvedriink,
Seerte a vildgon a legkiiltnbizdbb médokon sokar szenvedrek az embe-
fik, exdre ee az idd verni egy pillantdst a wreénelemre, annak minden
untobasigdra és neverségességére, azutdn eldobni ezcknek az egoista sé-
iilenak még a gondolardt is.

igyeld a kisgyerckeket, és latni fogod intelligencidjukar. Az igaz, hogy
nines nagy uddsuk. Ha nagy ruddst virsz o6litk, akkor nem fogod intel-
ligensnek gondolni Sket. Ha informéciofiggs kérdéseker teszel fel ne-
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kik, nem fognak intelligensnek tlinni. De kérdezz wlilk dgazi kérdéseket,
amelyeknek semmi kozitk az informicidkhoz, amelyck természetes vi-
laszt kivinnak, és akkor ldni fogod, hogy sokkal intelligensebbek ndlad,
Persze az egod nem engedi, hogy ext a tényr elfogadd, de ha ¢l tudod
fogadni, az hatalmas segitséger jelent. Segiteni fog neked, és segiteni foga

gyermekeidnck, mert ha képes vagy meglitmi az intelligencidjuka, sokat

tanulbatsz cdliile.

Bir a tdrsadalom lerombolja az intellipenciddar, nem tudja teljesen
elpuszritani; csupdn szdmtalan informdcioréteggel fedi el. A medicdcie
pedig Ggy mikodik, hogy mélyebbre visz Snmagadban. A medicdcis egy
médszer arra, hogy ledss a sajdc [ényedben addig a pontig, amiker eljutsz
a sajdt intelligencidd él8 vizéhez, amiker felfedezed a sajdr intelligencidd
forrdsait, Amikor djra felfedezed a gyermekeder, amikor djjdsziilesz, ak-
kor — csupin akkor fogod megéreeni, miért hangsilyozdk a buddhik
tijra meg (jra, hogy a grermekek igazdn incelligensek.

Kezdd el fgyelni a gyerekeker, a mondanivaldjukar — ne a feleletei-
ket, hanem a mondanivaldjukat. Ne tegyél fel nekik ostoba kérdéseker,
kizverlen dolgekar kérdezz, amelyek nem informdciokesl Riggenck, és

figyeld meg, mi a mondanivaléjuk arrdl.

Az anya a kis Pedrdt dltdztette, aki egy zsrra készilt, Amikor végzett
a fesiiléssal, kiegyenesitette az inggallérjat és igy szdlt: - Menj, kis-
fiam! Erezd jol magad... és viselked] rendesen!

- Ugyan mar, mamal — lagyintett Pedro, — Ddntsd el, kéilek, mi-
elditt elmagyek, hogy melyiket akarod igazan!

Erted a lényegee? A gyerek vilasza mérhetetlenil éreékes. Azt mondja:
LDintsd el, kérlek, mielfee elmegyek, hogy melyiker akarod igazdn! Ha
megengeded, hogy jél érezzem magam, nem tudok viselkedni; ha azt aka-
rod, hogy viselkedjel, akkor nem tudom jél érezni magam.” A gyerck
nagyon tisztdn ligja az ellentmonddst; ami az anya szdmdra waldn nem
volt nyilvinvald,
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By jardkeld megkérdez egy kisfilt: — Fiam, meg tudnad mondani,
mennyi az idd?

— Igen, persze — feleli a fil —, de minek az dnnek? Ugyis folytan
valtozik!

Uj kizlekedési tahlat helyeznek el az iskola eldtt. Az &ll rajta: | Vezes-
sen lassan! Ne gljgn didkot!”

A kivetkezd nap 0] felirat kerlll ald, gyerekirassal odafirkalva:
«Varja meg a tandrt!”

f kis Pierino hatalmas mosellyal a2 arcén érkezik haza az iskoldbol,
- 0, dragam, nagyon beldognak latszol. Ezek szerint szereted az is-
kolat, igaz?
— Me beszélj butasdgokat, anya — feleli a fid, — Ne keverd dssze
iz odamenést a hazajovetellel!

Az apa torténeteket mesél a fiainak a nappaliban vacsora utan;
~ A dédnagyapam kilzdott a Rosdk ellen Brazie-ban, a bdcsikdm
részt vett @ német csaszar elleni haboriban, 2 nagyapam harcolt a
spanyol polgarhaboriban a kaztdrsasdgiak ellen, az apdm pedig a
masodik vilaghabartban a németek ellen,

Mire a legkisebb fi megjeoyzi:

— Yalami baj lehet exzel a csaladdal. Sankivel nem tudnak egyitt
£lnil

Kiizdelem a hatékonysagért

Mep; fogsz lepéidni, ha megrudod: az iskoldid, a féiskoldid, az cgycte-
mield valdjiban nem azért léeeanek, hogy segitsenek intelligenssé vilnod

nem, egydlralin nem. En tagja voltam egyetemeknek didkként, majd
ktatibh professzorként sok éven dr, Ismerem az okardsi rendszerelc leg-
lielst szerkezerét, Nem arra torckszik, hogy Intelligencide teremusen az
vinberekben. Persze hatékonysdgot szeremne teremreni — de a harékonysdg
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nem incelligencia, mert gépies dolog. Egy szdmitdégép leher nagyon haté-
kony, de intelligens nem,

Sohase gondold, hogy az intelligencia és a hatékonysdg egymds szino-
nimdja. Az intelligencia egészen mds jelenség. A harékonysig nem intel

ligencia, hanem gépies szakértelem. Az cgyetemck arra térekszenck, hogy

hatékonysigot teremisenek, amelynek révén jobb hivatalnok lehetsz,
jobb biirokrara, jobb menedzser. Az intelligencia teremtése nem érdekli
sket — valdjiban egyenesen ellenzik. Az okratdsi rendszerek egész felépit-
ménye — szerte a vildgon — arra irfnyul, hogy egyre alkalmasabbd tegyen
kiilonbizé informicidk memorizdlisira.

A meméria egy biokompurer”. Az intelligencia egészen mis jelenség,
Meditdcidbél sziletik, ldzaddsbol, nem a meméridbol. A vizsgiid azon-
ban kizdrélag a meméridddal foglalkoznak. Akinek jobb a memeridja, azt
rekintik intelligensebbnek, De szdmralanszor megesik, hogy ostoba em-
berek kivling memdridval rendelkeznels, intelligens emberek pedig nem
alyan jék e téren.

Thomas Edison nem volr il kivdld e téren. Tobb szdz udomdnyos
szerkezetet taldlt fel; senki elétre nem raldle fel annyi mindent. Csupdn
a talilményainak szdma Snmagiban, mdr az is deidsi, szince hiheretlen,
Taldn nem is vagy tudatdban, hogy Edison talilmdnyait haszndlod nap
mint nap: a gramofonlemezc, a rddiér, az elektromos izeéldmpdr, a han-
gosbeszéldt — mindezek a dolgok egyerlen személy, Edison kreativini-
sdnak eredményei. A meméridja azonban gyatra volt, nagyon hidnyos,
olyannyira, hogy egyszer még a sajdt nevé is clfelejrerte, ami azoin igazdn
nehéz dolog! A sajit neveder elfelejreni szinre leheredlen, Ha el tudod Fe-
lejteni a neveder, akkor biarmit elfelejthersz. Sikeriilt véghezvinnic a leg-
valaszintitlenebb tetrer.

Az elsd vilighdboriban eldszor vezették be a jegyrendszert Amerikid-
ban, és & sorban dll, hogy megkapja az élelmiszerjegyée. Lassanként egyre
kizelebb jutott az ablakhoz, Végiil az elfire lév is tivozorr, és az & nevér
sedlitoreak: , Thomas Alva Edison!” O pedig kisriilnézett, mintha valaki
mist szolitandnak; ide-oda nézerr a sorban...

Valali felismerce, és odaszalt neki:
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~ Amennyire én tudom, én Thomas Alva Edison, Miért tekinger ide-
oila

Edison felkidltorn

— lgaza van! Teljesen elfelejrettem! Ezer koszoner, hogy emlékerte-
tetr. Igen, én vagyok Thomas Alva Edison.

A feleségének kellerr mindent rendben tartania, mert 4 szobdjdban
triskké haralmas volt a ziirzavar — tobb ezer papir, kurardsi feljegyzds — és
ha meg akart taldlni valamic, napokba telt, mire rdjétt, hol van, Mindig
mindent elfelejrere. Megesett, hogy feltalilt valamit, majd djra nekildtoc
ugyanazon dolgozni. A felesége figyelmeztette: — Mdr megretted! Mdr
lkint van a piacon!

Paplrcetliket tartote mindenfelé, és leirta, ami eszébe jurott, Azutdn
azok a cetlik is ellallédrak. A felesége azr mondogatta:

~ Jobban tennéd, ha jegyzetfiizeter haszndlndl.

Balintor

— Milyen nagyszer(i 6tlet! Miért nem gondoltam rd soha?

Alkkar meg elveszrette az egész jegyzetfiizerer!

— Nézd meg, mi tortént, amikor megfogadram a tandesodat! A papir-
cetlikben legaldbb gy j6 volt — nem az fsszes veszert el, csak néha egy-két
jepyzet. Most minden feljegyzésem odavan!

Albert Finstein nem volt jé meméridji ember. Sok vizsgdn megbu-
kote egyszerlien azért, mert semmit nem tudott megjegyezni. Minden
eddigi és eljovendsd kor legnagyobb matematikusa volt, de nem tudote
meghirkézni kis pénzbsszegek dsseeszdmoldsdval. Ujra és djra kellerr szd-
molnia. Egyszer buszon urazott. Adotr valamennyi pénzt a kalauznalk;
meghkapta a visszajaror, Megszdmolta egyszer, kétszer, hdromszor, ¢s min-
den alkalommal mds eredményt kapor, ezért nekilitort negyedszer is
megszdmolni,

A kalauz nézre, majd megszdlitorra:

— Mia gond? Nem ismeri a szimokar? Hiromszor megszdmolta, és
most negyedszer is nekildt! Nem tud pénze szdmalni?

Einstein azt felelte:

— Igen, egy kicsit gyenge vagyok szimranbal.
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Ex az ember, aki kidolgouta a Ichetd legnagyszeriibb maremarikir,
képrelen volt kis pénziisszegeker megszdmolni, Bement a fiirdészobdjaba,

és drikig nem jore ki, mert elfelejteree, hol van, és hogy ki kellene jénnie,

Az egyik bardrom, dr. Ram Manohar Lohia elment hozzd litogaroba, Azt

meséle;

— Har drdr kellett virnom, mert bent volt 3 Bird8szobdban! A felesé-

ge egyre caak mentegetdaiee: A fird6szobdban van, még mindig a firdé-
szobdban.” Meghkérdeztem: ,De mit csindl ore?” A felesége aze mondea

oK tudja...? De ha megeavarjuk, nagyon megharagszik — dobélni kezd!

Folyton elfelejti; ha bemegy, mindig ki is kellene jonni, Most meg kell
virnunk, amig elékerill, Ha megéhezik, megszomijazik vagy ilyesmi, majd
eszébe jur”
Urr. Lohia megkérdezre:
— D¢ hdt mic csindl odabent?
A felesége aze felelre:
~ Erre én is kivincsi vagyok mdr sok-sok éve. Eleinte lesclkedrem a
kuleslyukon dr: mic mivel? Uldagélr a kidban, és szappanbuborékokkal
jaszott! Amikor meghérdeztem tle: \Mit esindlszi”, azr vdlaszolta: ,Ne
zavarj, sose zavar meg, mert a szappanbuborékokkal jdwseva fedeztem
fel a relativitiselméletet. A szappanbuborékalkal jitszva érrertem meg,
. -"h | hogyan tigul a Viligegyetem, éppiigy, ahogy a
7 ‘-?.'g«% gy nvﬁ_ﬂ _. buborék. Folyamatosan tigul, és egy nap szét-
| robban — akircsak a szappanbuborék!”
Ha végignézel az évszdzadokon, wbb ezer
zsenit fogsz talilni rossz meméridval, és whb

i i g

: eqz intelligencia.
%iﬁnhﬁgﬁ fi:;‘f;&sbdl

ezer csoddlacos meméoridji embert szemer-
: A n}'i intelligencia nélkil — mert a memaria és

| az incelligencia killénbézé forrishél erednek.
A memoria az elme része — az intelligencia az
elmenélkiiliség része. Az intelligencia a ruda-
i tossigad résee, a meméria az agyadé. Az agyat
lehet edzeni — ezt teszik az egyeremek, Minden
| vizsgdd a memériddar teszreli, nem az incelli-
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penciddac. Az egyetemck téves hatdse kelrenek benned — mintha a memd-
ili lenne az intelligencia. Pedig nem.,

Fiz az egész oktatdsi rendszer azére lécezik, hogy elpuszritsa az intel-
ligenciddar, vagy eltéritsen téle a memdria felé. A memdria hasznos,
jiraktikus. Az intelligencia veszélyes; nem haszndl a stanws gudnak, nem
lisenil a befeleetere érdekeknek, Az intelligens emberek mindig problé-
iibsnak bizonyultak, puszrin az intelligencidjuk miare, Képrelenek fejer
lnjtani barmilyen ostobasdg clée. A mi tirsadalmunk azonban tele van
habondkkal, ostobasdgoklkal — mindenféle képtelenség uralkodik a vallds
ievében, a politika nevében, az irodalom, a milvészerek nevében,

Elfojtas és manipulalas

Minden gyereket mepgzavarnak, eltéritenck. Ezért annyi az ostobasdg. Va-
|ésigos csoda, hogy néhdny ember ki tudott menekiilni ebbél a birtanbél
4 Buddha, Zarathuszira, Lao-ce, Jézus, Piichagorasz. .. nagyon kevesen,
{sakinem lehetedlen kimenckiilni ebbdl a borsnbal, mert mindenticr ot
van kiriilsteiink, és mér nagyon kordn elkezdédik. Mir grermeklorod-
10l arra nevelnek, hogy fogely légy — keresztény, hindu, mohameddn fo-
poly. Es ha egyhdzak, nemzetek, fajok foglya vagy, akkor természetes az
ilszak megjelendse.
Egyetlen dllat sem olyan eréiszakos, mint az ember. Az dllatok is &l-
nek, de csupdn akkor, amikor éhesck, maskiilinben nem. Az ember az
epyetlen dllar, aki élvezi a minden ok néllili gyilkoldst, mincha az Blés

nmagiban iidvis tevéleenység lenne,

Egy nap egy oroszlan és egy nydl [épatt be eqy étterembe. Az igaz-
gatd megdobbent; nem hitt a szemének. Hatalmas csend ereszkedett
az éttaremnre. Sokan ettek, beszélgettek, csevegtek benn elfitte; most
mindenki teljesen elnémult. Mi torténik itt? Az igazgatd odarohant
az 1] vendégekhez, Valahogyan sikeriit odanydgnie a nydlnak: — Mit
ahajt, uram?
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A myll kavét kért. Az igazgatd megkérdezte: — Es a bardtja mit
enne?

A nyil elnevette magat, és igy felelt: — Gondalja, ha éhes lenne,
én itt lennék? Nem iires a gyomra; maskildnben mér megette valna
a reggelijét, és én sehol sem lennék! Csak akkor lehetink egyitt,
amikor nem éhes.

Az oroszldn nem 6l, ha nem lres 4 gyomra. Csupin az ember gyilkol
minden ok nélkiil, ostoba eszmékért. Ertherd — ha valaki éhes, akkor ért-
heté. De Hirosima és Nagaszaki nem érthetf — szdzezer embert megélni
hdrom perc alatt mindéssze a gyilkolds puszta 8roméér

Azérr toreénik ez, mert nem engedjik kivirigozni az ember intelli-
pencidjir. Es mindannyiszor, ha megesett, hogy egy tirsadalomban némi
szabadsdgot engedrek az intelligenciinak, az a tdrsadalom gyengébb lee,
mint a t8bbi. India kétezer évig maradr rabszolga kiilonbizd okokbol,
Az egyik ok a nagy forradalom volr, amit Krisna, Patandesali, Szaraha,
Mahivira, a Buddha hozote el. Ezek az emberek olyan hatalmas forradal-
mat hoztak, olyan radikdlis vltozdst India tudarossigdban, hogy sok em-
ber kiszabadult az ostobasdg béklydibél; hatalmas intelligencia szabadult
fel. Ez pedig azt eredményezte, hogy az intelligens emberek fc]hagytak
a gyilleoldssal, erfsrakmentessé viltak; nem voltak hajlandéak bevonul-
ni a hadseregbe, A buddhistik, dzsainik, brahminok nem vonuliak be a
seregbe. Ez volt a krém, a krém pedig nem volt hajlandé harcolni. Akkor
nagyon ostoba orszdgok ds nagyon kilzbnséges emberck — hunok, téra-
kitk, mogulok, akik minden lehetséges szempontbél elmaradorrabbak
voltak — lerohantdk az orszdgor. Es mivel a fiatalabb generdcié legintelli-
gensebbijeir nem érdeleelte tobbé a gyilkolds s az erfiszak, nem volt ellen-
dllds, nem vole hare, Ezek az emberck meghdditortdk az orszdgor — egy
nagy orszdgot héditoreal meg nagyon kicsi orszigok. Kérezer dvig maradt
rabszolgasigban India...

Ugyanez whreéne Athénban, Szdkratész, Placdn, Arisztorelés:, Piitha-
gorasz, Hérakleitosz. ., ezek az emberek hatalmas intelligencide szabadi-
tottak fel, megteremtdddte a szabadsdg, a szabad gondolkodds légkiire, Ez
volt az egyik legesoddlatosabb jelenség, ami valaha megesert a Foldan, de
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pstoba és korlitole emberek — barbdrok — elpuszritotdk. Eltlint az egész
piirdg civilizdeid,

Megldrdsom szerint, hacsak nem hozunk létre egy vildighorményt, nem
laphar teret az intelligencia. Eljote a viligkormdny ideje. Nincs szitkség
iibhé nemzeti kermdnyokra: azok a mdle dolgai, az ostoba malrunk ré-
weel, Mincs saiikség tibbé nemzetekre, csupdn egy vilighorminyra. Esha
[étrejin, teljesen mis mindségid lesz a vilag,

Csékkenteni kell a hadseregeket, hiszen fel sem meriil a mdsole elleni
hare kérdése, Ma a vilig pénzének, vagyondnak, forrdsainak 70 szdzaldha
i harciszacha, a fegyverkezésbe keriil bele — 70 szazalék!

Csupdn 30 szdzalék marad mas célokra. Ez azr jelenti, hogy az ener-
gidnk 70 szézalékdt arra forditjuk, hogy gyilkoljunk, erdszakosak legyiink,
pusetitsunlk,

A viligkormdny feltétlen szitkségler az emberiség megmentéséhez. Is
s viligkormdny minsége teljesen mds lesz, nem lesz sziiksége dridsi had-
seregekre; kis rendéri egységek is elegendéek lesznek. Azok gondoskod-
nik mindenral, példdul a postdrel, a vasitrdl, a repiilagépekrdl stb. - de
nem rombolnak; ax embereker szolgdljak, Es amint egyszer cletinnek a
hudseregek a vilighdl, hatalmas intelligencia szabadul fel — mere a hadse-
iey, pusztitja az intelligencidr. Besorozza a legegészségesebl embereker, és
elpusztitja az elméjiiker, hiszen az igazi katona csak akkor sziilethet meg,
I az egyén tokéletesen gépiessé vilik.

Az ember ok nélkil 8, Inkdbb elfojrani prébdl, mint megéreeni, in-
libb manipulilni, mint kapesolédni, mert kapesolédni valakihez haral-
s megéredst igényel.

A manipulicié nem igényel megéreést. Elfojrani kdnnyt, nagyon
kiinnyll — birmelyik bolond képes rd. Ezért van, hogy ha elmész a kolos-

wrakba, mindenféle elfojudst és mindenféle bolondor megralilsz ote ds-
wegylilve. Még sosem talilkoztam intelligens szerzetessel vagy apdcdval;
i intelligensek, akkor nem lesznek t8bbé szerzeresek és apdcik. Felhagy-
nitk ezzel az ostobasiggal, & kilépnek az dgynevezerr valldsos barriniik-
hiil, Az elfojrishoz azonban nincs sziikség bolesességre; csupin erds egdr
Ijytnyel, akkor lenyomhatsz mindent a tudattalanba. De birmit nyomsz
¢l, azt késdbb djra és tjra el kell nyomnod — és még alkor sem tudod soha
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kitrolni. Egyre erdsebb és erfisebb lesz, ahogy Gregszel, mivel te egyre

gyengebb leszel. Az elnyomé gyengiil, az elnyomort viszont friss és hacal
marad, mert sosem haszndleik.

A valddi probléma idéskorban jelentkezik, amilior lassankéne feltir
az elfojuds, és mindenféle caiinyasigot hoz létre, Az &rezer évnyi elfoj-

tds teremti az Gsszes neurdzisunkat, az dsszes perverzidnkar. Fojisd el a

szexet, &5 még szexudlisabbd vilsz; az epész életeder szex szinezi majd.

Mindenrol a szexualitds jur majd eszedbe, semmi més. Fojesd el a szexer,

és megsziiletik a prostiticid csiinya intézménye, kénytelen megsziileeni.
Minél t6bb az elfojtds egy tdrsadalomban, anndl téibb prostitudlear raldlsz
benne; az ardny mindig ugyanaz. Megszamolhatod az apdcikar és szer-
zeteseker, &5 a sedmuk alapjdn megrudod, hdny féefi és néi proscirudle
taldlhatd az orszdgban, Pontosan azonos lesz a szdmuk, mert a természer.
megirzi az egyensilyt. Es a perverzidk.., mivel a szexudlis energia uear
taldl magdnak, megraldlja a maga Grjde, Vagy neurézist, vagy dlszentséger
teremt. Mindkeetd beteg dllapot. A szegény neuratikussd vilik, a gazdag
pedig dlszentté,

Azt mondjik, hogy amikor Mézes haragjiban dsszetiree a Tizparan-
csolat kérdbldic, mindenki rohant, hogy szerezzen belsle egy darabor.

Természetesen a gazdagok és a politikusok jirtak az élen. Meglkapa-
rintottik az Gsszes jo darabor, ilyen feliratokkal: Jégy hizassigrord”, Jha-
zudj”, ,lopj”. A szegényeknel és a tobbicknek csak ilyen darabok marad-
tak: wne legyél. ", ne tégy. .7

Az elfojeds szamivdst szil. Elvész beliled a hitelesség, elvész a termé-
seetesség, a spontancivis. Elvész az igazsdg, Hazudni kezdesz masoknak,
dnmagadnak. Urat talilsz a hazugsdgoknak, és folyamarosan hazadsz.
Mert egyetlen hazugségor ezer mdsiknale kell védelmeznie, timogatnia.

Az engedetlenség biine
Ugy tartjdk, hogy amiker Henry Thoreau befejezte az egyctemet, Emer-

son nagy estélyt rendezetr az esemény megiinneplésére. Azt mondea a
részoveviknek: MNem azért rendeztem ezt az estélyr, mert Thoreau nagy
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iididst szerzert ax egyetemen, hanem azért, mert vissza tudoce jonni
i egyetemrél tgy, hogy még mindig intelligens marade. Nem sikerdilt az
epyetemnek elpusztitani az intelligencidjir. Mcgbukutt az egyerem, ezért

ailom ezr az estélye! Tiszeelem ezt a fatalembert
aron egyszer( ok miare, hogy ki tudra vonni ||
magit az okuatdsunk sedmitd stracégidja alél.” | =

Az intellipencia egyszeriien a vilaszolds ké-
pességér jelenti, mivel az éler dramlds. Ebernek |

kell lenned, Yieni, mic kovetel wled, mi jelend
o kihivist a szitudcidban. Az intelligens embera | %
stitudciénak megfeleléen cselekszik, az ostaba | )
pedig elére gydrote vilaszok alapjdn. Johetnek | : :
arok a vilaszok a Buddhiérsl, Krisztusedl vagy | szen
lrisndrsl, & mindig .szent iratokat” cipel maga el
kiiritl. Fél areél, hogy sajdr magdra tdmaszkod- | A
Jon. Az intelligens ember a sajic megérzéscire o
thmaszkodik, Bizik a sajdr lényében, Szereri és | o e A
tlszreli Gnmagdt, Az unintelligens ember méso-

kat tiszrel. i RS
Lirod a lényeget — miért célja a befekeerert érdekeknek ostobasdgot ce-
remnteni? Mert kizdrélag ezen a médon juthatnak tiszrelether. Egyetlen saii-
|6 sem akarja igazdn, hogy intelligens legyen a gyereke, mert akkor kzadé
lesz és engedetlen. Az engedelmességer hatalmas erényként erdlrecik rid
pedig nem az, Eppen az incelligenciddat elpuszeitd alapverd okok egyike.

Fn nem azt mondom, hogy légy engededen, Egyszerien azc mon-
ilom, hogy amikor engedelmességhez van kedved, légy engedelmes; ami-
kot engedetlenséghez, légy igaz dnmagadhoz. Csupdn sajdt magadnak
inrtozol szdmaddssal, senki mésnak.

Az intelligens ember villalja a kockdzatot, Inkibb készen dll a haldlra,
minthogy kempromisszumor kivsson, Ugyanakkor felesleges, lényegtelen
dolgokére nem harcol — de a lényegi dolgok tekintetében nem fog enge-
ilel meskedni.

Te azonban még a lényegi kérdésckben is engedelmeskedsz. Mi a s
Istenhited? Egyszerlien mdsoknak engedelmeskedsz, Mit tudsz #¢ lsten-
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1612 Egyszerlien engedelmeskedsz; a sziileider kisvered, akik az & sziileiker
kiverték. A sziildl Gritlnek az unintelligens gyerekeknek, mert hallgarnak
rdjuke — kénytelenek hallgarni. A gyerekek egyvalamit gyorsan megérrenek:
birmit tesznel, az elkerilheredeniil rosse lesz, exért jobban teszik, ha
hallgatnak a sziileik tandesdra.

Evezredek éta minden rirsadalom azt mendogatja a gyerckeknel:
wtiszreld a sziileider”, mere félnek a gyerckeked] - eléfordulhar, hogy nem
tiszrelik dker. Fn nem azt mondom, hogy légy tiseteletlen a sziileiddel,
Egyszertien azt mondom, hogy elészér énmagadat kell tiszrelned, Abbdl
sziilethet meg a sziileid, a tandraid — a mindenki ms irdnei érzés. De ha
nem tiszteled 8nmagad, a mdsok irdnti tiszrelered is hamis lesz; mélyen :
alatea ott rejrozik a gydller. Minden gyerek gyGlali a sziileit... mélyen
beldil aze érzik: ,a szlileim az ellenségeim”. Licjdk, hogyan nyomoritik
meg az intelligencidjular.

— Ne aggtdjon — felelte mosolyogva az Grmester. — Jdjjdn vissza,
65 adok egy masikat!

Az élet egy esoddlaros utazds, mert a sziintelen tanulds és felfedezés folya-
maca, Minden pillanat izgalmas, mere minden pillanatban egy 4] ajede
nyisz ki, egy Gj rejeéllyel kertlsz kapesolatba.

A szavak éreelmezése megviltozote: a nevelés eredetileg a ranulds fo-
lyamatae jelentetce. De prosticudlodott a sz6, Ma a nevelds sz6 fegyelme-
i, engedelmességer jelent. Az egése vildgor cserkészriborrd alakitoredk.
Mugasan fent van valaki, aki mindent tud — neked nem kell tanulnod,
mindéssze engedelmeskedned, A nevelés s26 jelentésée épp az ellentérére
mddosirordk,

A tanulds automatikusan magdban foglalja a kételkedést, a kérdezést,
o sekeprikussdgot, a kivincsisigor — de a hiter semmiképpen sem, a hivé
sovemn tanul. Mégis tibb ezer éve fgy haszndljdk a szét. Es nem csupdn
Eqgy este, miutan két gyermekét lefektetts, a fiatal anya Atdltdzi,

elnyiitt pdldt és régi nadragot hizott, majd nekildtott hajat mosni.
A samponozas alatt hallotta, hogy a gyerekek eqyre vadabbak és
hangosabbak. Befejezte a hajmaosdst, amilyen gyorsan csak tudta, egy
nagy trilkdzot tekert a fejére, beviharzott a szobdjukba, visszaterelte
dket az agyba, és szigorlan megparancsolta, hogy maradjanak ott.
Ahogy kilépett az ajton, hallotta, ahogy & kétéves remegd hangen
megkérdezi a ndvérét:
= Kiwvolt ez?

oy szot prosticudleak, hanem sokat. Gybnydril szavak cstinyulrak meg
i befekeetett érdekek kezében annyira, hogy mdr el sem tudod képzelni
piederi jelentésiiket 15bb czer évnyi téves haszndlat utdn,

Azt akarjik, hogy olyan fegyelmezert legyen mindenki, mint a had-
rereghben. Parancsot kapse, &5 meg kell tenned bdrmic anélkiil, hogy rikée-
deznél a midrere. Ez nem a tanulds arja! Es mdr a kezdetekel toreénercket
pidleetnek az emberek elméjére — példdul aze, hogy az elsd elkiverert blin
wi engedetlenség volt, Addmot és Evdt az engedetlenségitk miace lzcék
ki nz Edenkertbal.

libbezerfileképpen néztem mir a dolgot, de nem ldtom, hogy Addm
Ez az intelligencia! ¢4 [va bdrmilyen bline vagy blntettet elkiverert volna, Egyszertien csak
De a tirsadalom nem érdeklédik az incelligens emberek irdne. Nem ér-
deklil o keresdk, csak 2 katondk. Katondlar akar teremrent, Ugyanalkor,
ha nem vagy ostoba, nem lehetsz j6 katona. Minél jobban belesiillyedsz
az ostobasdgodba, anndl jobb, legalibbis a katonasig szempontjdbél.

fulledezék a kistnyezetiiker, Ot dllsz egy kertben, és nekilitsz felfedeani
i jpylimblesshet és a virigokat, mi ehetd és mi nem.

Istené a felelésség, mert & tiltotea el ler a leée Firdl. Rdjuk muraro:

Me kozelitsetek ehhez a kér fihoz. Az cgyik a bélesesség Blja, a mésik

w ok élecé.” Csak gondolj bele, ha te lennél Addm és Eva — nem ép-

Az utolsd katona készillt kiugrani a repildgépbdl, de panikba esett, pen Isten kiséreerte dket, hogy odamenjenek? Riaddsul a bolesesség és az

megragadta az drmesterét, és igy szolt:
- Mi tiirténik, ha 2 masodik ejtdernydm sam nyilik ki?

Wil éler Fi voleak — miére dlenezné Sker Isten? Ha valdban atya volna,
ahl szeret téged, rimutachatore volna, és azt mondja: ,Ez a fa mérgezd,
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ne egyél réla” Vagy: JEz a haldl fija; ha eszel rdla, meghalsz.” Ez a kil
fa azonban twkéletesen rendben van! Egyél réluk, amennyie esak tud --
merc bilesnek lenni és drok élecrel birni, cikéletesen rendben van. .

Minden arya bélcsességer &5 Brok életer akarna a gyermekének. Ebben
az atydban, mincha semmi szereter nem lenne, Nem csu Pdn szeretet ningy
benne, de ahogy az rdég mondja Evinak: , Eltiltott bennereker eredl 4
két firdl. Tudod, miére? Azére, mert ha eszrek roluk, egyenléek leszrels
vele, & pedig félrdkeny. Nem akarja, hogy istenivé viljatok, Nem aka i
hogy istenné viljarok, rele bilcsességgel és drok élerrcl.”

En nem ldtok az drdig érvelésében semmi hibar. Tokéletesen igam
van. Valdjdban & az emberiség elsé jotevje. Nélkiile talin nem lert volna
emberiség — nem lett volna Gautama Buddha, sem Kabir*, sem Kriszeus,
sem Zarathuszira, sem Lao-ce... csupdn bislények és szamarak, mind
vet ennének, elégederten rdgesélndk a gyomot. Es Isten rendkiviil boldog.
lenne: nagyon engedelmesek a pyermekei! -

De ez az engedelmessig méreg, tiszra méreg. Az drdégiit kellene a
vildg elsii forradalmiraként szdmon tartani; az evolicis, a bblcsesség, az
rik et tekintetében pedig ax elsé emberként. .

Egyszer(i parancskovetés

Szerte a viligon minden hadseregben emberek millisibsl formdlnak gé-
pet — persze olyan mdédszerrel, hogy nem ltod dr, mi tériénik. Nagyon
kiszvetert a metodikdjuk.

Mi értelme annak, hogy 16bb czer ember menetel minden reggel pa-
rancsokat kiiverve: Jobbra dr, balra dr, elére, hdtra!” Minek zajlik cz az
epész cirkusz? Rdaddsul éveken 4t

Az a célja, hogy elpusztitsa az intelligenciddac, Eveken 4t folyamaro-
san engedelmeskedsz mindenféle ostoba, értelmetlen parancsnak, minden
reggel & minden este — & nem szabad megkérdezned, miére, Egyszertien

* Kabir az egyik legnagyobb kisépkor indiai misetikus é kaled, verseir a Mobel-dijas
Rabindrandth Tagore fordftots angolra. Magyarn] is olvashaté: 2 Filosz Kisdondl jelent
meg 2007-hen - g Seerk
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iy kell cenned, megrenni a lehecd legtékélete-
whben; sziikségrelen megértened, miére. Es ha

RN e ﬁtérrf&z& hqzﬁﬁﬁ?s
vilaki kereszeiilmegy egy ilyen tébbéves kikép- |
waen, természetes kivetkezmény, hogy nem

 minden i:;tefl%%encia
kdidlezi tibbé az okolar. :'- L

A kérdezd hozzadllds minden intelligencia | s
lapkive. Abban a pillanatban, hogy felhagysz | il e
u okok kérdezésével, felhagysz a fejlédéssel is, | OKOK Kerd
lealibbis az intelligencia rekintetében.

A masodik vilaghabordban tortént. ..

Eqgy nyugalmazott katona harcolt az elsd vi-
laghdbordban, és kitintették; bator ember |
volt, Azota csaknem huszondt év telt el, Egy L

kis tanyan gazdalkodott, csendesen élt.

Epp a varosba tartott a tany&jardl ey kosdr tojassal, amikor né-
hany ember egy étterembdl, merd vicchdl trétat dzott a szegény dreg
katonaval. Az eqyik férfi elkidltotta magat:

— Vigyazz! — mire az freg eldobta a kosarat, és vigyazzallasha
meravedett,

Huszondt év telt el a kiképzésa ota, De beleivédott a csontjaba, a
vérébe, a zsigereibe; a tudattalanjanak részévé valt. Teljesen elfelej-
tette, mivel foglalatoskodatt éppen — szinte automatikusan, gépiesen
tértént,

Nagyon megharagudott, Az étteremben {ldk azonban igy
szdltak:

— Mincs igazad, ha haragszol, mert jogunk van olyan szavakat
kiabélni, amilyeneket akarunk. Ki mendta, hogy engedelmesked]?

Azt felelts 3 katona;

— Mér 1! késd, nem tudck donteni ardl, hogy engedelmesked-
jem-g vagy sem. Az elmém Ggy mikodik, mint egy gép. Egyszerlen
eltiint az a huszoniit év, A vigydzz csupdn a vigyazzallst jelentd, El-

tortétek a tojasaimat, pedig szegény ember vagyok. ..
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De ezt reszik mindeniire a viligon. Es nem csupan ma; mér a kezderel ol
arra képezik ki a hadseregeker, hogy ne haszndljdk az intelligencidjuba,
hanem parancsokar kiivessenck.

Egyvalamit nagyon tisztdn kell litnod: parancsot teljesiteni és megs
érteni valamic szdges ellentétben dll egymidssal. Ha a megéreés révén kie -.
giil ae intelligencidd, és ennek eredményeként teszel valamit, nem ki
parancsot kévetsz; a sajdt intelligenciddar kivered.

Eszembe jut egy misik eset az elsé vilighdboribél. Berlinben besa
roztak a seregbe egy német logikaprotfesszore. Szikében voltak a katonds
nak, ezért mindenkir felkértek onkéntesnek, aki fizikailag alkalmas vole
ré. Ha ellenkeztek, kényszeritetcék 6ker, hogy bevonuljanak. Minden tdr-
sadalom, minden nemzet, minden kulelira rermészeresnek veszi, hogy an
egyén léezil éree, és nem forditva.

Az én szememben €pp az ellenkezdje a helyzet: a tirsadalom, a kului-
ra, a nemzet létezik az egyénére. Minden mds feldldozhard, csak az egyént
nem lehet feldldozni semmiére. Maga az egyéniség a létezés kivirdgzdsa
— nincs ndla magasabb rendil. De egyetlen kultira, egyeden térsadalom
vagy civilizdcio sem hajlandoé elfogadni ezt az egyszerd igazsdgor,

Kényszeritették a professzore, hogy 6nként jelentkezzen a sereghe. Azt
mondra: — Nem vagyok az az ember, aki harcolni tud. En vitdzni rudok,
logikarandr vagyol. Ha sziikségiik van valakire, aki vitdzik az ellenséggel,
készen dllok rd, de a hare nem az én aszralom. Harcolni barbir dolog,

Dre senki sem hallgatoee rd, és végil kivitk a gyakorlétérre. Meg-
kezrdddair a kiképzés, azr kidlrorra a parancsnok:

— Balra dt!

Mindenki balra fordule, a professzor azonban mozdulatlan maradr.

A parancsnokor kicsit nyugralanitotta a delog:

— Mia gond? Taldn siiket ez az ember,

Hangosabban kidlom:

— Meost meging balra def

Mindenki ismét balra fordult, a professzor azonban nem mozdulr,
mintha semmit sem hallote volna, Elére, hitra — elhangzott minden pa-
rancs, s az emberek engedelmeskedeek. O azonban mozdulatlanul 4llca

helyén,
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Iires professzor volt; még a parancsnok is ismerte. Nem lehetert agy
Iini vele, mint egy kézonséges katondval, megkiiverelt egy bizonyos
ilneteleter. Amikor véget ért a gyakorlds, és mindenki visszaérr a kiindu-
sl helyére, odament hozzd a parancsnok, és megkérdezte:

Van valami probléma a fillével? Nem hall jol?

- Jél hallok — hangzore a feleler.

- De hir akkor — értetlenkedert a felettes — miért nem mozdule? Mi-
di nem liverte az urasitdsokat?

Mi értelme lett volna? Ha czutin a rengeteg elfre-hitra, jobbra-
biilia mozgds utdn végiil mindenkinek vissza kell térnie ugyanarra a hely-
i, mit nyernek vele?

A parancsnok aze felelre:

- Lz nem nyereséy kérdése, ez a kiképads!

A professzor nem hagyta magdt:

-~ MNekem nincs szitkségem semmilyen kiképzésre, Visszajutnak
upyanarra a helyre, miutdn elvégerrek mindenféle burasigor, aminek
nem litom érrelmét. Meg tudnd magyardzni nekem, miért forduljak bal-
i, £5 mider ne jobbra?

A parancsnok csoddlkozote:

- Kiilénss, egyetlen katona sem tesz fel ilyen kérdéseker.

A professzor bélintott:

~ En nem katona vagyok, hanem professzor, Kényszeriteteek rd, hogy
itt legyek, de &n nem kényszerither arra, hogy az incelligencidmmal ellen-
lieels dolgokar tegyek,

A parancsnok odament a feletteseihea:

~ Mit tegyek exzzel az emberrel? Megfertizheti a tobbicket is, mert
inindenki never rajram, és azt mondogatjdk: ,Professzor, nagyszerd volt!”
Mem tudok mit kezdeni czzel az emberrel. Kérdéseket tesz fel, minden
epiyes dolgot meg kell magyardznom: ,Ha nem érrem, ha az intelligen-
cllm nem tdmogatja, nem fogom megtenni.”

A foparancsnok igy széle

~ Ismerem &t Nagyszeril logikatandr, Egész élerében azon dolgozott,
hogy mindent megkérddjelezzen. Majd én beszélek vele, ne nyugtalan-
kodjon.
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Behivarra a tandre az iroddjaba:

— Sajndlom, de semmic sem tehertink. Onr besorozrik; az orszdgnak

katondkra van szitksége. Majd én adok maginak munkdt, amivel nem
lesznek nehézségei, és mdsoknak sem okoz vele gondot. Jéjjon velem a
legénységi kantinba,

Odavitee a professzore, és rdmurator egy nagy halom zéldborsdra.

— Uljtn le ide. Vilogassa a nagy borsészemeker az epyik oldalra é&sa
kis szemeker a mdsikra. Egy éra milva visszajévék, és megnézem, hogy

halad.

Egy éra mulva visszajote. Ote iile a professzor, és ott voleak a borsd-

szemek is ugyanazon a helyen. Megkérdezte tdle:
— Mi a gond? Neki sem kezdere.
A professzor azt felelte:
— Eldiszér és utoljira mondem <l, azt akarom, hogy mindannyian

megérisék: ha nem magyardzzdk el nekern, akkor minek vilogassam széra

borsékar? On megsérti az intelligencidmat. Ididra vagyok én, hogy ezeker

a borsdkar vilogassami Mi sziikség rd? Azonkiviil mds problémdk is van-
nak. Tt iildégélve arra gondoltam, esetleg sziikség leher a seérvilogardsuk-
ra, de akkor mds kérdéseket is el kell dénceni: vannak nagy borsdszemek

és vannak kicsile, de akad sedmos mis méretd is. Azok hova Lkeriilnek?
Nerm adote erre vonatkozd eligazitdst,
Parancsok, fegyelem, dimurards — ezeker haszndljdk azok, akik ural-

kodni akarnak folteed, akik a sajde szabdlyaikae akarjik dikedlni, hogy
réerdltessélc az eszméiker mdsok élecétre. En az &sszes ilyen emberr silyos

blindzdnek hivom, Rderdleni az esaméilker valakire, masolra kényszeri-
teni valami idedlt, valami sablont — erdszak, merd erdszak, Rombolds, ..

Az elme — Pandodra szelencéje

ﬁ. ember elméje Pandéra szelencéje.
Magiban foglalja az egész evoldiciot a leg- |
ulncsonyabb rendi terememénytdl a legmaga- |50 -
bl rendig. Mind egyiicr élnek egy iddben : &
ue ember elméjében, mind kortdrsak. Szé sincs

ila, hogy valami mult lenne, valami jelen, va- |

limi jiwd: az elme cekinterében minden egy [

lilében van.
Ezt nagyon vildgosan kell litni, mert ennek | 2seni
mepértése nélkil a megoszed hitrendszerck ¢s | csende

i finatizmus kérdése megvilaszolarlan marad, L0

Uit van benned az ididta és a sseni is. Persze az ididra sokdeal erdsebb,
imert hosszabb toreénelme van, a zseni viszont nagyon csendes, halk hang,
Homeinitdl Einsteinig terjedsz; és a probléma abban dll, hogy Homeini-
bl van sokkal tibb benned, ming Albert Einsteinbél — aki csupdn egy
iipyon szerény kiscbbség,

Piramiskéne képzeld el az ember elméjér. Az alap Homeinikbél épiil
Iel, sok millié homeinista, &5 ahogy felfelé haladsz, egyre kevesebb az em-
licr, A tetején nincsenck millisk, nincsenek milliirdok, csak néhdny rucar

n csticson pedig taldn csak egyerlen ember van,

De ne feledd, hogy Homeini és Einstein kozitt nem mindségi kii-
linbség van, csupin mennyiségi, mivel Homeininek része Albert Eins-
il — és Albert Einstein tilnyomé része is Homeini.

Memrégiben kiadeik az eredményé annak a vizsgdlarnak, melyer Al-
hiert Finstein agyin végeetek hdrom éven dr. Hdrom évig tartott csupdn
inepszimldlni az agysejjeic. Sok millié sejt taldlhatd minden agyban, me-
Iyel kiilnféle specidlis munkdkar végeznek: rendkiviil csoddlaros vildg ez.
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Mdig nem ismert, miként mikiidnek bizonyos sejtek bizonyos hely-
zerekben, Egy bizonyos sejr gondolkedik, egy misik dmedik, cgy misik
versel, egy mdsik fest, Mi a kiilonbség czek kézotr a sejresoporeok kizow
A kémia és a fiziolégia tekintetében mind hasonléak; semmi kiilonbség
nem ldtszik kézoreiik, Mégis vannak, amelyek gondolkodnak, amelyel fan-
cizidlnak, vannak matematikusok és vannak filozofikusak. Egy cgéss vildg

Hirom évig tartote Albert Einstein agysejrjeinek megszdmlildsa
— az eredmény nagyon jelentds. Taldltak egy bizonyes sejret az agydban
— amelybd]l 27 szdzaléldal ibb volt, mint egy ddagos agyban, Annak
a sejtnck egyetlen feladara van: etewni, edplilni a gondolkodd sejreket.
Nines kozvetlen funkcidja, a gondolkodd sejeck tipanyaga, Es ebbdl a
tapldlé sejibd] 27 szdzalékkal nagyobb mennyiséger taldlrak, mint egy
hétkdznapi dtlagemberben,

MNos, a killonbség mennyiségl, nem mindségi: az a 27 szdzalékkal obb
sejt benned is kifejlédher. Es miért csak 277 270 szdzalékkal tobb is ki-
fejladher, hiseen jél ismert, elfogador ény, hogyan alakulnak ki,

A fehér egerckben mindenféle sejeer kifejlesetettek. Ha tobb jdrékor
adnak a fehér egérnek, néveszieni kezdi azokat a tipldls sejreker, mivel
gondolkodnia kell. Ha bereszed egy labirintusba, és meg kell raldlnia 4
kiutat — ha beteszed egy dobozba, amiben el van rejrve valahol az éuel, és
mindenféle devesztdn dt kell megralilnia az érelher vezetd urar, sét em-
lékeznie kell, milven dton haladt végig — persee hogy megindul egyfajia
gondolkadds, Es minél tsbbet gondalkodik, anndl nagyobb szliksége lesz
a tapldlé sejeekre.

A természet biztositja szdmodra azt, amire sziikséged van. Bdrmivel
rendelkezel, azt nem valamilyen isten vagy sors adra; a szitkséglered te-
remtette, De akad egy dolog ebben az egdsz kuracdsban, ami nagyon meg-
dibbentd és megrizd: Einstein é5 Homeini kifzdte esupin mennyiségi
kiilonbség van. Es az a mennyiség sem valami kitlénlegesség, létre lchet
hozni: az treg Homeininek csak el kell kezdenie sakkozni, kdreydzni...
Persze nem fogja megeenni, de ha clkezdene sakkozni, kirtydzni meg
cgyebeket, gondolkodnia kellene hozzd.

A valldsok meglik ezt a tdpldlé sejrer, mert azt mondjdk, hogy higgy.

A hit azt jelenti: ne gondolkod), ne jdtssz eszmékleel. Ne probald sajdr ma-
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pid kitaldlni. Jézus mar megtaldlta, a Buddha el
(oS

A hit azt felent
Finsteinné teszi az embert: dtlagos maradsz. Az m! Eﬂnt{@ﬂéjﬁ{{]. g
itlagossig pedig az emberiség alagsordr jelenti. Ii:.fsst-egz_l?g_lfkﬂl- Nﬁ
Ezére nevezem én az ember elméjér Pands- Prdhﬂdsa]&[magaﬂ
i szelencéjének, Fs mds okbdl is — mert birmi k“ﬂla,lﬂ!;.l".]iﬁf;“?‘
iirténe az evolicidban, nyomet hagyote ben- maf.mﬂg@dhﬂj‘
ned. Még mindig félsz a sotérségto] - ez a féle- aﬂu&dhgmér by
lem feltehetéen tsbb millié éves; semmi kisze | elmondta = miéet
i medern vilighoez Tulajdenképpen egy olyan ! ﬁfnéﬂﬁi,ffga{i ;
helyen, mint New York, nehéz egy strér sarkor = ﬁieﬁeﬁﬁﬁn? r
tlilni, mindent annyira kiviligitanak, Az em- L2 s e

imdr elmondea — miére wrnéd magad feleslege-
sent Akkor persze nem fejlidik ki az a rész, ami

berek taldn nincsenck megviligosodva, de a helyek igen!

Midre féliink a séirérségedl; Hiszen a modern élethben nem taldlleo-
il szembe ijeszté mddon a sdcétséggel. Ha egyilralin raldlkozol vele,
mindig nyugtaté, ellazité, meghatalité. Ahclyett hogy félnél téle, inkdbb
vpytajea szeveteter kellene érezned irdnca, De mir a séeéeség szereteténck
pondolata is absaurdnak winik, Valahol mélyen a szivedben még mindig
it a barlanglaka, aki féle a stréteal. A siedesépd] vald Elelem azokbdl az
ilikbé] ered, amikor még nem fedezték fel a tizgyijis médszereit. Azok
i sitérség napjal voltak, és a sttée szince a gonosz szinenimdjdvd vl
Mindeniite sttétnek, feketének dbedzoljdk a gonoszt, A stréiség a haldl
viinonimijava vk, A haldlt mindeniitt feketének dbrdzoljdk,

Az ok nagyon egyértelmi: micldte az ember megtanulta, hogyan
pyijthar tiizer, az éjszaka volt a legveszélyesebb iddszak. Ha ciléleél ey
#)jele, valami nagy dalgot csclekedtél, mert &jszaka minden vadillar ké-
seen lle, hogy rdd tdimadjon. Nem alhardl, ébren kellett maradnod — a
vailillaroked] valé Flelem mdr dnmagiban elegendd vole ahhoz, hogy
thien rarcson. A sdrétben timadrak, és az ember tehetetlen volt,

[l-'-}' wvilt 2 siitétség gonossed, rosszd, a haldl szinonimdjdvi. Esa félelem
ilyan mélyen beleivddote a szivbe, hogy mdig ott maradt, amikor a stét-
Wy e teljes dralakuldson ment kereszeiil.., Nem timadnak benne vad-
llaeok, nem hoz semmilyen goneszt, sem haldle. Csupdn nyugtatd alvist
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hoz, elviszi a nap minden firadesdgir; megine flacalld, clevenné resz, feluil
energidval, felkészit a mdsnap felkeld Nappal valé raldlkozésra. Am a félel
miink mégis ugyanaz marade. Es ugyanez a helyzet minden mdssal is,

A miltban — az egész evoliicis folyamdn — az embernek valamilyen
csoporthoz, szervezethez, tirsadalomhoz, térzshiz kellecr tartoznia, cay-
szeriien azére, mert egyediil annyira teheretlen volt. Egyedill az cgész va'--
donban —nchéz leherett szembenéani vele, Egyiitt egy témeggel, nagyobl
védelemben, nagyobb biztonsighan érczted magad.

Nem szabad elfelejrened, hogy az ember a leggyengébb é legrehe-
tetlenchbb dllar a viligon, és éppen a teheretlensége, a gyengesége miate
fejladote ki az egész civilizdcié és kultdira. Tehdt ne rekintsd droknale
nagyszeriinek bizonyult, a legnagyszeribbnek, dlddsosnak. Az oroszldno
nem tudnak tdrsadalmat létrchozni, az oroszlinok nem tudnak kuledrde
teremtent, mert nines szitkségiik csoporrra. Egyediil is elég erésck. A ju-
hok csoportban mozognak; az oroszlének nem. Minden egyes oroszlin-
nak megvan a maga ceriilete. Sajdtos médszerrel rendelkeznel a teriiletitk
megjeldlésére, Minden dllatnak van ilyen ceriilere — megjelalnek egy bi- ;
zonyos részt, aminck a szaga figyelmeareri a tibbicker, hogy <z a hardr-
vonal, a kerités. Azon kiviil minden rendben; de egyetlen lépés a eriilet
belsejébe, és oot a veszély,

Az oroszlinok szeretnek egyedil lenni, mégpedig egyszerien azérr,
mert bdrmilyen ellenséggel szemben megilljdk a helyiiket. Na marmost,
ha az emberre gondolsz. .. a teste nem olyan erds, mint cgy dllaé. A kir-
mei nem olyan erdsek, hogy minddssze azokkal meg cudjon élni bar-
milyen dllatot. A fogai nem olyan erések, hogy meg tudja enni a sajir
kezével megdle dllac nyers hisdt. A kezével sem rud lni, és a nyers hist

sem tudja megenni kézvedenill a fogaval. A libai is gyengébbek, mint a
eibbi dllaté, Nem tud tigy szaladni, minc egy 16 vagy kutya, vagy bika,
farkas, szarvas — egy nagy senkil J6, hogy ezek az dllatok nem vesznek
részt az olimpiai versenyeken; akkor a nagy futéid igen butdn fescenének.
Nem tudsz firél fira ugedlni, mint a majmok. Ok egyik firdl a mdsikra
ugrdlnak méeféldeken dr; nern kell kézben érinceniitk a folder, Még egy
majommal sem tudsz megkiizdeni,
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Il kell fogadni, hogy az ember a leggyengébb dllar @ Folddn, Ezen
dlapsails az egész visclkedése, clkorelezerrsége, csoportosuldsa. Részéve
el vilnia valami ndla nagyobbnak; csak akkor érzi biztonsdgban magir.

Fiel kellere taldlnia mindenféle fegyvercker. Egyetlen dllar sem bajlé-

it Fegryverek Feltaldldsival, Felesleges: elegendd a kexilk, a mancsuk, a
lopuk, a kérmiik, Az embernck a legkordbbi id8kedl fegyvereker kellete
folaldlnia — elaszar kbl készileek, szilddbél, majd lassan fémekbaol. Az-
urdn be kellett ismernie, hogy még fegyverrel a kezében sem harcolhat
oy oroszlinnal vagy mds 4llarcal kizvetlen kizelrsl Ki kelletr taldlnia a
nyilat — ami tévolbdl 18 —, mert a kizelség veszélyt rejtert. Lehet fepyve-
ted, de nem sok haszndt veszed egy elefdnteal szemben. Felkap a fegyve-
jeddel egyiice, és clhajit egy kilomérerre, Szitkségessé vilr, hogy valami-
lyen médon a wivalbal lehessen léni,

fgy jutotcunk el az atomfegyverekig. Most mdr reljesen kimarad be-
|6l az ember; csak megnyomsz egy gombot, és a rakéra 18, Azt sem kell
widnad, hol a rakéra; beprogramozoct pdlydjin halad, Eléri a Kremlt vagy
1 Fehér Hazat; bele van épitve a programba, Nem szimit, ki nyomja meg
i pombot; kilométerekre lehet tiile, Kilométerekre kell lennie wéile, hiszen
st soron az ember nem a pipa, tévedhet: visszatichernek 2 dolgok.
A rakéedk raldn valahol Texasban vannak, a gombok pedig, a kapcsoldk
takdn valahol @ Fehér Hizban,

Az ember tévolsdgot teremtert nmaga és az ellensége kozdrr, majd
végiil tavolsigot kellett teremrenic Bnmaga és a fegyver kozdre is, mert il
veszélyessé vile a fegyver. Kozelben tartani felesleges kockdzarvdllalis.

De minden nagyon logikus médon fejlédice. Az ember let a gydztes
minden 4l felett, Csak ebben az ércelemben mondhaté: Aldottak a
srelidek, mert &k drakdik a foldi kirdlysdgor.” Csupdn ebben az értelem-
ben aroklik, semmilyen mds, spiritudlis értelemben nem. Bebizonyitotta
ar crejét az emberi gyengesép,

Gondolkodnia kellett, megoldania dolgokar. Rengeteg probléma volr,
¢ nem akadr természeres titja a megoldds keresésének — ezért jiite 2 gon-
dolkodés. A gondolkodds egyszerdien azt jelent, hogy szembekeriileél egy
probléméval, de a természet nem adea meg hoezd a kulesor. Minden dllac
rendelkezik kulesokkal, Sosem keriilnek szembe semmilyen problémdval.
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Mindannyiszor, ha szembe kell szallniuk vala-
mivel, pontosan tudjdk, mic kell renniiik; eaért
nem fejlédil ki benniik a gondolkodds. Az em-
ber ott maradt megolddsok nélkiil, mikozben

hatalmas problémdle verék koril — dénpeelen

vodt gondolkodni.

Gondolkedé sejrjei az dvmillidk alat egy-
re haeéleonyabbd és hatékonyabbd viltak. De az
ut sordn mindenféle port, mindenféle félelmet
gyijrdrr Ossze,

Selikséges volt, nem lechetetr elkeriilni; a baj
csak az, hogy az az id8 mir elmalt, végigmentél

azon az Uton, a por azonban ott marad rid ta-

Ma mdr lehetne egyedill az ember, Ma mér
nincs szitksége rd, hogy Banatikus elkBtelezettje

| legyen valamilyen valldsi csoportnak, valami-
| lyen politikai ideologidnak, kereszténységnek,

hinduizmusnak, mohamedanizmusnak, kommunizmusnalk, fasizmus
nak — felesleges. Die a tobbséger idiérdk alkorjdk. Folyamatosan tijra- és
ijraélik a miltjukar. Ugy rartjik, hogy a tirténelem ismédi Snmagdc — ez
igaz az emberiség 99 spizalékdr illecden; nem lehet mdsként. Ismételnie
kell tnmagdt, mere czek az emberck ragaszkodnak a midlijukhoz, ugyan-
azokart a dolgokar teszik djra és djra.

Csopertokba gylilnek — amic elkérelezetten kell tennitik, méskiilénben
miére villlalnd a csoport a részvéreled terhée? Fizemned kell valamir cserében,
Miérr bajlddna a csoport a te biztonsigoddal? Tenned kell valamit éreiik -
ez a te elkorelezettséged, Azt mondod: Készen dllok meghalni érrerek, Ha
ti kétszen dlleok meghalni értem, én is meghalok érterel.” Epyszerd alku.

Es miérr lesznek fanatikusan elkotelezettek? Fanatikusnak kell len-
niitk, mert ha tudatossd, éberré vilnanak, ldtndk, micsoda ostobasdg az
epesz.

MNem szitkséges Adolf Hitler ndei partjihoz rartozni. Mégis egy olyan
orszdg, mint a német — az egyik legiskolizottabb, legkulturdltabb, leg-
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[ejlertebb nép; az az orszdg, amelyik a leghosszabb listdt adta a vilignak
pondalkedakbal és Rlozdfusokbdl — egy abszolit ididta dldozardul esik.
I's egy olyan ember, mint Martin Heidegger, kora egyik legfontosabb
filozéfusa, ralin a legfontosabb, Adolf Hitler kivertije volr. Egészen hi-
lietetlen. Egyszeriien felfogharatlan, hogy egy alyan ember, mint Martin
Ieidegger, akinek nem akad pdrja schol 2 viligon... minden kortirsa
elisrpiil mellecre. Heidegger gondolkoddsa olyan Gsszeterr volt, hogy
wha nem tuda egyetlen kbnyvée sem befejeani. Elkezdre, megirta az elsd
itszt, azutdn az egész vilig a mdsodik rész megjelendsét virra. Ami soha
iem jelent meg, egyszeriien azért, mert az elsé rész végére annyi problé-
it teremrert nmagdnak, hogy mdr nem tudta, merre mozduljon, mer-
{0 menjen, mit tegyen, hogyan oldja meg mindet, Egyszertien csendben
maradt, és egy i kinyvbe kezdett!

Ezt terte egész életében. Megjelenik az lsd rész, azrin a mdsodik,
hirmadik rész hidnyzik, egy kényver sem fejezett be, De még azok a be-
lejezetlen darabok is egyércelmiien az elne csoddi. A logikdja inomsdga,
i megkozelitése mélysége,.. Es még cz az ember sem verte észre, hogy
Adolf Hicler sriilt. O is fanatikus elkdrelezettje lere Hidernek.

Honnan jon ez a készterds a fanarikus elkérelezettségre?

A kétségeidbdl jon. Nem tudod igazin meggydani magad, hogy he-
Iyes, amit teszel, ezére tilzdsha kell vinned. Hangosan kell kiabdlnod,
hogy hallhasd; meg kell gyézniid mdsokar, hogy cserében te is meggyd-
ihidhess. Meg kell téritened mdsokat, mert azr ldtva, hogy tébb ezer em-
biere megtéritetté], megnyugszol: kell lennie valami igazsignak a szavaid-
lian; méskiilsnben hogyan gyézore volna meg olyan sokakar? Te bolond
lohetsz, de annyi ember mdr nem.

Csak gondolj Adolf Hiderre: 8nmagdt bolondnalk gondolhatja, de
Martin Heideggert? Meggytzre Heideggert; midr nincs sziikség mds bi-
sonyitékra. Fz az ember elég bizonyiték arra, hogy helyes, amit mond.
i la-vissza folvamar ez, rdogi kér. Erdsodik a meggyfzidésed, ha wbb,
linatilusan ellrelezert ember vesz kiriil, és mivel erdsebly a meggyizd-
iltsed, egyre wbben gylilnek koréd.

Adolf Hitler aze mondja az Gnélerrajzdban, hogy nem szdmit, mit
mondasz — lehet helyes vagy helytelen, igaz vagy hamis —, csak ismérel-
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gesd meggybzdéssel. Senki sem térddik a racionalitdssal vagy a logikus:
sigdval. Hinyan értik a viligon, mi a logika, mi a racionalitis? Csak is
mételgesd Gnmagad erével, lelkesedéssel. Ezek az emberck meggy&zdd it

Es hogyan érezhetnék, hogy ismered, ha aze mondod: ba, b, tadin.. .2

Ezérr nem tudotr sok kovetdt gydjreni maga koré Indidban a desaing
misztikus, Mahdvira — mert minden egyes kijelentését gy kezdre: tutld
Igaza volt, tékéletesen helyesen beszélt —, de ezzel 2 médszerrel nem
lilsz kdverdker. Még a néhdny kivverdje is eluine lassankéne: | Taldn..,
ez az ember azt mondja, hogy rafldn? Taldn van Isten?” Gyiljthetsz 01}'3_
kiverdker, akik a raldnod elkdtelezerjei? Ok bizonyossigor akarnal, gas
rancidt. Mahdvira vil biles volt czckhez az idistdkhoz. Ugy viselkedert ag
emberekkel, mintha a megériés ugyanazon szintjére lennének képesck,
mine 6.

Albert Einstein megéreerce volna a szavait, mert amit Einstein mon-
dotz, az is taldnnal kexdScten, Errdl szol az egész relarivitdselméler: sem-
mit sem leher bizonyossdggal dllitani, mert minden relaciv, semmi sem
biztos. Mondharod, hogy ez fény? Csak viszonylagos. Ragyogobb Féllll}ffj:
tsszchasonlitva taldn egészen tompdnak tinik. Millidszor erdsebl fén-
nyel dsszehasonlitva talin csak fekete lyuknak Miszik, sitérségnek, Mia
sorérsép? Kevesebb fény, Vannak dllatok, macskik, amik tkéletesen jﬁf
mozognak a hizban éjszaka. A te hizadban még valaki mdsnak a macskd-
ja is jobban mozog a sttéiben, mint te, Te botorkdlsz, 2 macskdnak azon-
ban olyan a szeme, ami a homalyosabb fénysugarakar is éraékeli.

A bagoly csak éjszaka ldt; a nappal il fényes. A bagolynak napszem-
tivegre van sziksége; anélkill nem lit, a nappal wil viligos. Ami neked
reggel, az a bagolynak este, Akkor hit mi micsoda? Gondolj a bagolyra,
akkor megérted a salin jelentését — taldn este van; a bagoly szempontjabl
talin reggel. Minél sticdtebb az &jjel, anndl jobban ldt a bagoly. A legsiné-
tebb éjszaka a bagoly sziméra a legvildgosabb nappal.

Relativak a dolgols cehidr ha bizonyossdggal dllitasz valamir, az osto-
basdgodar muratod ki vele, Ezére haszndle Mahdvira egy furesa meghkéze-
litést az ember toreénerében eldszor, kétezeriszdz dvvel Albert Einscein
eldtr, A syar sz6 az & talinja. Filozdfidja syarvad néven valt ismerreé: o ta-
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I hilozahdja”. Feliehersz brmilyen kérdést; sosem vilaszol bizonyossdg-
gl Talin némi hatdrozottsiggal érkezel hozzd; mire tivozol tdle, sokkal
lilonytalanabbd vilse. Ki akar egy ilyen embert kiverni?

Adolf Hitlert kévetik, mert & megragadja a sebként benned €6 bi-
winytalansdgor, és kiemeli. Remegsz beliil; nem rudod, mird] szdl az éler.
I b valaki tudja, te pedig mehetsz urdna, Megszabadulsz a bizenyralansig
hutalmas rerhéeél, A te részedrél mindéssze fanatikus hitre van szitkség,

A fanatikus hit mindkér oldale szolgilja. Szitksége van rd a vezetonek,
inert éppen olyan, mint te vagy, mélyen beliil remeg; nem tud sernmit.
Mindéssze annyit tud, hogy jobban kiabdl nilad, jobban ki tudja fejezni
inngir, vagy legalibbis dgy tud cenni, mintha ismerné az igazsdgot — jo
wliiész, nagyon kifinomult dlszent. De mélyen beliil érzi, hogy remeg.
Wenpeteg kiverdre van szitksége, az segit megszabadulni a félelméidl, az
izl meg arrdl, hogy ismeri az igazsdgot.

Tiirténe egyszer, hogy meghalt egy tijsdgicd, és cljutort 2 mennyorszig
bapujdhoz. Az Gjsigirok tobbnyire nem keriilnek oda; nem tudom, ho-
gyan tiirénhetett, Rinézert a kapudr, & meghéndezte:

- Maga djsdgird?

Persze — hangzott a felelet —, s a sajod képviseldjeként mindenhovd
liimehetek. Engedjen bel

A kapudr gzt mondra:

Van egy kis probléma. Elészér is itt, a mennyorszdghan nincsenck
iijshgjaink, mert nincsenek hirek — nines biintény, nincsenek alkoholis-
1k, nines erdszak, Csak szentek vannak, kiszdradva, megfagyva drokkon-
Biokké, Milyen hirek lehernének? Ennck ellenére van egy tizfés djsig-
liikereciink, de az mér a kezder kezdetén betelr. At kell mennie a mdsik
lapuhoz, az e wiloldaldra,

Az tijsdgicé tovibb prabilkezote:

Megrenne nekem egy apré szivességet? Huszonnégy ordn belil el-
imepyek, de adjon legaldbb egy esélyt, hadd néazek kisriil. Ha nem adhat
Allandé rarrdzkodidsi kdrtyie, hadd regyek egy huszonnépy érds lirogacdst.
Mem vl nagy kérés. Olyan messzirdl jévik, kinyariiljén rajeam. Es igér-
feit meg valamit: ha meg tudom gyéani a tiz Gjsigird egyilér, hogy men-
et le helyetrem a pokelba, akkor megengedi, hogy maradjak!
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A kapuér belement:

— Nem probléma. Ha meg tud gydzni valakic, hogy menjen 4r, it
maradhar a helyén. Mekiink mindegy: tiz £8 a kerer,

A térhi bélincorr:

— Akkor adjon nekem huszonnégy érir.

Bement, és beszédbe elegyedert mindenkivel, akivel caldlkozort.

— Hallote réla, hogy a pokolban egy tj napilapot inditanak, a lep-

nagyobbar, ami valaha lécezett? Es sziikségiik van fészerkeszedre, szerk

tdségre, mindentéle djsigirdra. Herl szerkeszrdkee, olvasdszerkeszrdlre. .,

nem hallocr réla?
Azr feleledk:

= Nem hallottunk semmic, de nagyszerd hir! Ezen a rohade helyen
csupin egyetlen szdm jelent meg, még az idék kezdetén, azéta semmi sem
rirtént. Ezért azt az elsé kiadvinyt olvassuk djra és djra, mi mést rehete

nénk? Ez a hir nagyseertien hangzik!

Mind a tiz (jsigirt fellelkesiile. Misnap, a huszonnégy éra leteltével
az. 1ijsdgied visszament a kapuhoz, A kapudr azonnal becsukta az ajrékar,

és rikidlrote:
~ Maradjon bent!
— Miére?
— Maga nagyon tiiklias fické. Az a tiz mind drmenekiilt a mdsik

helyre, ezért nem engedhetem ki, Legaldbb egy djsdgirénak itt kell ma-
radnia,

A férfi kérséghecsett;

— De én nem maradharok itt! El kell engednie!

A kapuér nem éreere:

— Elment az esze?! Elrerjesztette aze a hirr, ami szemenszeder ha-
zugsig. A fejiikbe vereék, hogy nagyszer(i munkit kapnak a pokolban, és
fellelkesiileek — de maga miére akar menni?

Az jsigird fgy felelt

= Ki tudja, talin van benne valami, Nem maradhatok itt, hogy el-
szalasszam. Maga semmiképpen sem dllithat meg, mert nem is kellene
ire lennem; csupdn turista vagyok huszonnégy rira. Ne feledje, ez vole a
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herdeti megallapoddsunk — huszonnégy drira bemegyek, azrdn kijivik.

Mem dllithat meg — nem fordulhat szembe a sajic szavival,

e a kapudr nem hapyra magde:
Elrerjeszterte 4 hirt, ami szemenszedett hazugsig, Es ne hozzon rim

liajt, mert a hierarchia, a biirokrdcia meg fogja kérdezni télem: ,Hel van
otz jsagins:” Idénként dsszeivdst wgeznek, & akkor majd megkérdezik:
Vgveclen tijsdgiré sincs? Az egész keret hidnyzik? Hovd lettek?” Legaldbb
inep tudom mutatni aze a férfic a hicrarchiinak, aki ribeszélee ker; 6k
mep elszokeek. Mivel sosem téreéne ilyesmi azelérr — senki nem szkine
ity dt a mennyorszaghol a pokolba —, beliiled! nem tartjuk zdrva a kapur.
Soha nem székik meg senki; birki kinyithatja, és kinézhet, nincs beléle
probléma. Ki akarna a pokolba menni? Mds hely pedig nincsen, Tehit az
ajth nyitva volt, mint mindig, 6k meg kiszbkiek. Egyszerlien az mond-

il , Viszlat, nem jéviink vissza bbé.” Magit nem engedherem el.

[De az Gjsdgiré makacs ember volt:

~ Aldkor maost azonnal elmegyek a finckilkhaz, és eléjiik tirom ax
ipész dolgot: hogy nekem nem kellene itt lennem, nines is kdrrydm — csak
turista vagyok —, de a kapudr nem enged elmenni. On két biint kiivetert
oli elészdr, hogy beengedett; midsodszor, hogy nem engedett ki.

A kapudr megérrerte, hogy a férfinak teljesen igaza volt. Azt felelee:

— Oké, mehet, Az dsszeirds 8rokké fog rartani — ire minden Sriklké
(are. Kéizben taldén felbukkannak mds djsigirék. De ez furcsa, hogy meg-
jytzidésévé vilt egy olyan hiresztelés, amic sajac maga taldle ki. Ha tiz
ijsdgiré elhiszi, kell, hogy legyen benne valami. Legalibb epy részénck
Ijgenak kell lennie; miskiilénben hogyan vehetne rd tiz djsdgirér arra,
liopy a mennyorszaghél dtmenjen a pokolba? Kell, hogy legyen benne
valami ipazsdg,

A vezerdnek muszd] Gjra és djra meggySzddnie arrdl, hogy ami
imond, az helyes. Ehhez pedig egyre névekvs szdmi elkérelezere kivetdre
van sziiksége. Minél fanarikusabban elkételezettek, anndl meggydzobbek
widmidra. Ha készek meghalni vagy gyilkolni, kereszres hadjdratra, dzsi-
b, szent hibordba menni - az bizonyossdgot ad neki.

Fis a kiir bezdrul, az & bizonyossdga meggydzi a kiverdket — mert han-
gosabbi vélik, makacsabbd; teljesen bizonyossd. Minden ha és ds eltiinik
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min&tg a t@sﬁﬁg
elétt leg;een Iléln&;&
figyelnie kell

a beszédébsl — bdrmit mond, az az fgezsdg Bs

az drdogi kir forog rovibb. Fanatkussd reszi
a vezetdt ¢s a koverdker is. Bz mindkettdnek
pszicholégiai sziikséglere; mindketren ugyan-
abban a csdnakban evernek,

Az embercknek  pszicholdgial sziikségle-
tiik, hogy biztonsigban érezzél magukar, Ha
folyamatosan futéhomok van a ldbuk alace, az
| megneheziti az életiker. Mdr dnmagdban is ne-

héz — és akkor mindeniiee kérségele & bizony-

arra, mem«»&i&g
) g | talansdg vesz koriil, problémik vilaszok nélkil.
Ez reremr lehetfséger a szimitd embereknel,
akik el wdjdk jirszani, hogy pontosan azzal az
drucikkel kereskednek, ami a te szitkséglered.

Egyedlen tulajdonsdgra van sziiksége a vezetd-

nek: hogy mindig a thmeg eléer legyen, Mindig

ﬁg}rclmc kell arra, merre megy a témeg, hogy eldte jiron. Bz adia az
embereknek azt az érzése, hogy vezedd dket,

A vezertinek mindéssze ennyire kell ckosnak lennic, hogy folyama-
tosan figyeli az emberek hangulacdt, mozgdsdnak irdnydr. Birmikor kel
fel a szél, az igazi vezerd sosem szalaszija el a lehetdséger: mindig a tomeg
elSer jdr,

Gondolkodélkra nines szitkség, mert azok eltdprengenek rajra, vajon a
témeg dtja-¢ a helyes dsvény, vagy amerre § indult, az a |6 de. Ha elgon-
dolkodik ezen, nem lesz vererd whbé, egyediil marad, A timeg tovibb-
halad valami idiétdval, aki nem bajlédik azzal, hogy végiggondolja, hova
mennek, Talin & pokolba mentek, de & a vezerd — elGtred jdr, Egyetlen
tulajdonsigra van szitksége a vezetnek: a omeghangular megitélésének
a képességére. Ez nem til nehéz, mert mindig hangosan kiabdljdk, mic
akarnak, hovd akarnak menni, mire van szikségiik, Mindissze ébernek
kell lenni egy kissé, és 8sszerakni ezeket a hangokat; akkor nem lesz prob-
|éma, ott leszel & tomeg eld,

Es mindent {gérj meg, amit kérnek — senki sem virja téled, hogy
reljesitsd dleer, csak aze kérik, hogy igérd meg. Ki kéree, hogy teljesicsd
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it igérereidect Csak igérgess tovibb, és ne aggidj amiate, hogy egy nap
tlkapiiak majd, és szimon kérik. Sosem fogjdk megtenni, mert ha elkap-

ik, nagyobb igérercker adhacsz nekil.

Az elmherek !?Eljlfjfla?.jdllnﬂ:lg}?lfrﬂ“ rivid. Ki ﬁ'f&nr-:{iﬁﬁs
cimlékszik arra, mit fgéreél 8t éved Ot év alan “0.'} i
annyi viz lefolyr a Gangeszen, kit érdekel? O L& : tf.' x; :I:ég
i alace annyi minden megviltozor. Ne aggdd], cﬁﬂpuﬂﬁk 924

vnuk tégy epyre nagyobb és nagyobb igéreteket.
Az emberek hisznek benniik, hinni akarnak.

Mincs semmi mdsuk, csupdn a remény, Exdrra & ﬁwﬂﬁé@- valldsi

veretdk dpiumor adnak, reményt, az emberck | {J‘j Fmﬂ}"ﬂl MES -

pedip fiiggbséghe keriilnek 1éle. ﬁiﬁlﬁﬂ -, egylaj
A fanarikus elkdtelezerséy csoportokhoz, | fﬂggﬁﬂgﬂ“ 1o,

sweivezetekhez — legyen az politikai, valldsi vagy |

2 £
hﬁmﬂyn&nﬁ* ;-
birmilyen meds tipusi —, egyfajta figgdséger ad, kﬁhffﬁ,ﬁﬂ

inine bdrmilyen mds kibicdszer, Egy keresetény

otthen érzi magdr a kereszrények kitzite. Ez figgdsdg, pszicholdgiai dmg.
bl litnak valakit a csoportjukon kivil; valami azonnal remegni kezd az
vinberek pszichéjében: egy kérddjel bukkan fel. Van egy ember, aki nem
liisz. Kriszeusban: ,Lehet nem hinni Krisztusban? Elethben leher maradni
Kriszrusban valé hic nélldil?” Gyanakods, kérségek. ..

Miért gerjednel haragra? Mem dithiisek, valéjiban félnck. A félelem
vlicjtésére kell kivetitenitik a haragjukac, A harag mindig a Elelmer rejd el,

Killonféle scratégidkar haszndlnak az emberek, Vannak, akik never-
ek, esak hogy megdllitsdk 2 konnyeiket. A nevetésben felejresz, felej-
ienek... é a kénnyek rejove maradhatnak, A haragban rejrve marad a
Ielelmiile.

Magyon fanatikusak, védekezdek. . udjdk, hogy a hitik nem a sa-
[in rapaszealatuk, és félnek, hogy egy kiviildllé meghkapargathatja, mély-
ie dshag, kihozhatja a sebet a szemiik elé, Valahogyan sikeriilt elfedniiik

liereszeények és Krisztus & megmentd, az egyetlen, az igazi megments,

¢ ot van nekik a Szent Kényv, Isten velilk van, mital félnének? Létre-
hietik cgy lakdlyos P@zicholégjai aotthont, & viratlanul, mint egy elefint
i parcelinboltba, belép egy idegen, aki nem hisz Ggy, ahogy 8k!
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Az epyik tandrom nagyon szeretett engem. A kdzépiskoliban & volo
az egyetlen tandr, akivel meghitt viszonyban keriiltem. Amikor elmen-
tem ax egyetemre, &5 a sziinidfkben visszatérrem a szilldvdrosomba, rend-
szerine elmentem meglitogatni,

Egy nap azr mondra:

— Wirlak, Nagyon furesa, hogy vdrlak; cudom, hogy o a sziinid8, &5
el fogsz jonni. Es az érkezésed olyan, mint egy friss szellé. Oregségemben
megine felidézed bennem a flatalsipomar, a Aaralkori dmaimar. Mégis,
amikor megjéssz, félni kezdek, és imidkozom Istenhez: Kiildd el, ami-
lven hamar csak lehetséges!” Mert gyanalovdst keltesz bennem; te vagy a
legnagyobb kétségem. Elég, ha megldclak, és felébred bennem az Gsszes
leéség. Valahogyan lent tarrom ket de veled mir nehéz,

Azr mondra:

— Furcsa, hogy elég, ha belépsz a hizamba, és elbukik minden ki-
sérletem az elfojrdsra, minden kétségem elébukkan. Tudom, hogy nem
ismerem Istent, és tudom, hogy az imdim haszontalanok — nines sen-
ki, aki meghallgatnd dker. Mégis vépzem dker naponta hdromszor: reg-
gel, délutdn, este. Am akkor, amikor itc vagy, nem rudom olyan békésen
maondani Sket, mint mds napokon,

Ellenkezter:

— De hiit én soha nem zavarom meg az imddkozdsodar!

— Nem arrél van szé, hogy megzavarod — magyardzra. — De ha csak
iilsz i, mikiizben én imddkozom. .. lehetetlenség, Hirtelen tudom, hogy
ostobasdg, amit teseek, és tudom, mit gondelsz, Biztosan azt gundu]ud,:
hogy ¢z az dreg bolond még mindig ugyanazr csindlja. .. Tudom, hogya
te szemedben nem intelligens, amit teszek. Es a gond az, hogy mélyen
beliil egyetériek veled. De most mdr tal Sreg vagyok, és nem tudok vil-
toztatni. Feltdmad a félelem. Nem tudom abbahagyni. Sokszor gondol-
tam rd: miére nem hagyom abba az imddkozdst! De mdr hetvenit éve
csindlom. ..

Aldcoriban kilencvenkét éves lehetert,

— NMagyon hosszil ideje imddkozom mdr, Most, a halal idejében hagy-
jam abba? Es ki tudja?... Ha it ez a fiti, és Isten valdban léresik, akkor
nagy picban leszek: felnézni sem merek majd Isten szine eldtr, hogy az
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italsé pillanatban felhagytam az imikkal. Ezére Ggy gondolom, masr,
liopy mdr egész életemben csindltam, hadd folytassam, akdr helyes, akir
hielyeelen. Ha helytelen, nem veszitek semmic. Egyébleéne is, nyugdijas-
kitnt az cgész napom szabad. Ha meg van Isten, akkor minden a legna-
pyiohb rendben — sikerrel jarnak az imdim.

Aze feleleem:

~ Ez nem segit. Még ha van is Isten, ez a fajra imddsdg haszontalan.
At hiszed, doverheted Istent? Nem fog rikérdezni? Azzal az elmélerel
imidkozedl, hogy ha nem lérezik, nem baj, ha léwezik, akkor mondhated,
hogy legaldbl kiiny@régeél hoeed. Azt hiszed, drverhered Istent?

Bélintott:

~ Fz a gond. Ezérc mondom neked, hogy kérlek, ne gyere tébber!
Mem tudom abbahagyni, és dszintén sem tudom végezni. Most pedig
iy harmadik problémar is felvetertél: ha folytatom dket, az is felesleges!
| liszen igazad van, ha van Isten, tudni fogja ezt az egyszer( dolgot: ez az
tiegember megprabilja doverni.

Egyetértectem vele:

~ Ez sokkal rosszabb, mintha nem imiadkoznil, Legaldbb légy dszin-
(e, Nem hiszem, hogy az szinteség ellenkezik a valldssal, Egyszerien légy
iwrinte; ha nines kedved hozad, hagyd abba!

Azt mondea;

~ Veled dijra fiatalnak, erdsnck érzem magam. Tgen dm, de ha nem
vigy itt, megine dreg vagyok — a haldl kiiszébén —, és ez nem a megfelels
lilty esémakot vileani. Kénnyen beleeshetek a vizbe. Jobb folytatni azr,
umit mdr egy ideje végez az ember... birmi tiriénjék, legyen, Inkibb
lulytacom. Es nem vagyok egyediil; kétszdzmillié hindu 4l mellectem. Ez
i i nyeg: készdzmillié hindu 8l mellettem,

[y feleleem:

Igen, ez igaz. Kéwszdzmillid hindu &l melletted, én pedig egyediil
vapyok, De egyetlen ember lerombolhatja kérsedemillié hindu wémoga-
tludt, ha az hazugsdgon alapszik. Teteél egy rossz lépést — sosem kellert
volna hallgatnod rdm!

Iz a fanatizmus: ne hallgass semmire, ami veled szemben halad. Mi-
dldie birli mondhatna valamir, keedj olyan hangosan kiabdlni, hogy csak
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a sajdr hangodar halld, Csak a sajdr kiinyveder olvasd, csal a sajdr egyhid-
zadra, a sajit templomodra, a sajdr zsinagdgidra hallgass,

A fanatzmus egyszeriien egy stratégia, ami megvéd a kéuségekedl,
Caakhogy — bdr a késégek ellen leher védekesni — elpusatitani nem -
dod &ket. Ma mar felesleges is lenne. Mar dresert az ember azokon a fi-
zisokon, ahol thmegre volt seitksége. Fr nem aut jelenti, hogy nincsenek
klubjaid, tdrsadalmaid, de nincs sziikség fanatikus clkételezertségre.

Lehetsz rotarydnus; az nem jelent fanatikus elkitelezertséget, nem
fopse meghalni a Rotary Clubért, [gazdin nagyszerl mirtiromsdg lenne
— meghalni a Rotary Clubére! Nem kell életeder adnod sem a Rotary,
sem a Lion’s Clubére, .. nem kell az életedet adnod a kereszténységérn, a

e | mohamedanizmusérr, a hinduizmusére, a kom-
munizmusért, a szocializmusére. Léresithersz

Igen. feﬂnmaﬁﬂhaf i ) .
e viszanyt emberekkel, léesithetsz dialdguse em-
SRSl N borckkel. Tulilkosharsz veltk,  ssacjdrharss
feIESlegES hﬂ aﬁk&t azokkal, akik ugyanolyan gondolkoddsiiak, de

E.'fimnl &mkb‘ﬂ nem kell nagy iigyet csindlni beléle. Semmi ke-
a haﬁmkhﬁfln | reszres hadjdrar, semmi szent hibord, ..

;ﬂmﬂ}’ﬂkﬂ ii JCéPﬂ'- [gen, fennmaradhar a nemzer, de felesleges
| uill sokat gydreani azokbél a hatdrokbél, amelye-
ket a térleépre festercerek, Csak a térképen lérez-
nek, ne vedd ésere ket a foldin, Az vakit meg,

Tékeéleresen rendben van, legyen annyi nem-
| zet, de nincs sziikség annyi driilségre. Tokélete-
sen rendben van, hadolharnal, imddkozhacnak
az emberck a sajit mddjukon, legyen sajdr kinyvitk, szeressék a sajdr mes-

sidsukar, nincs azeal semmi baj. De ne jelentsen problémdr mds embe-
ri lények szimidra, Ez maradjon 4 te személyes figyed, Kedvelse valamit,
eltinyben részesitesz egy bizonyos parflimic — thkéleresen rendben van;
ha valakinek nem tetszik, aedl nem lesz az ellenséged. Ezek preferencidk
-~ misndl killonbézhetnck. Es az a killonbdzet nem jelent cllenségességet,
egyseeriien azt jelei, hogy az illetd midsként nézi, mdsként érzi a dolgokar

Mines szitkség semmilyen fanatizmusra, semmilyen elkételezertségre,

Ha elkitelezerség, fanarizmus nélkill lévezhemnének szervezerek, gydnyd-
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ii lenne ez a vildg, A szervezetek Bnmagukban nem rosszak. Az elkiite-
lezettség, fanatikus hozzddllds nélkili szervezetek egyszeriien rendezercé
ieszik a viligot. Rendre pedig feleétleniil sziikség van. Ahol sok millis
vinber van, nem leher rend nélkiil élni.

En dgy nevezem azt a render: Jkommuna®. Csak azére nevezem igy,
hogy elkiiltnitsem a szervezecekedl, politikai pdrcokedl, valldsos kulou-
seokid], Egyszerfien Ggy hivem: Jkommung”, ahel a hasonld ldedsmdadi
emberek élnek bardtsigos viszonyban minden kiilanbézéségikkel egyiin,

Nem kell elesrilni a kilinbézéségeiker ahhoz, hogy a kommuna ré-
wetvé vilhassanak, abbol elkarelezenrség lenne, A killonbézdségeik elfoga-
oerak, azok adjik az egyénck mindségeit,

Valéjdban éppen az teszi pazdaggd a kommunde, amikor sok ember
ok kiflénbézd tulajdonsiggal, rehetséggel, kreativitdssal, érackenységgel
inatlakezik egymdshoz anélkil, hogy megnyomoritanik, meghénitandk a
midsilear. Eppen hogy ellenkezéleg, segitik egymidst abban, hogy egyedi és
tileéleres eoyénné viljanak, ..

Lépj ki a piramishol!

Ly kévdés: Megdibbentem, amikor ballottan, bogy azt mondod: az emberi-
il pivamisa Homeind ajatollabbol & Albert Einsteinbil dlf, & swines mindedgt
biilinbség keteejik kizdee, Nem létesik barmadik alternatival

I'ngem is megddbbent, de az ember tehetetlen a valdsipgal szemben, Az
Ipirsdg az, hogy nincs mindségi killonbség Homeini ajatollah és Albert
I'inseein kizact a legnagyobb Srémmel jelentettem volna be, ha legaldbb
iy csekély esély lenne némi mindségi kiilénbségre, Ez nem jelenti azt,
liogy mindkettd ugyanolyan tipusii ember,

Homeini ajacollah dritle, Albere Einstein zseni, a legkivilébb inrel-
ligencia, akic az emberiség valaha produkdlt, Tehdr nem aze mondom,
lpy egytorma emberek, de mit tehetek? Ugyanahhoz a skilhoz tarcoz-
ik, Homeini ajatollah a legalsd a sorban, Albere Einstein a legfelsd, dea
kitlonbség csak fokok kérdése; a piramis ugyanaz.
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Homeini ajatollah, Adelf Hitler, Joszif Visszarionovics Szedlin, Benitg
Mussolini, Mao Ce-tung — éppen olyan emberek, mint Albert Einstein,
Bertrand Russell, Jean-Paul Sartre, Karl Jaspers; egy emberiséghez tartos
nak, egy elméhez, De Homeini ajatollah &5 a tdrsai beregek. Ugyanaz az
elme, csak éppen beteg, fejjel lefelé fordult. Albert Einstein és Bertrand
Russell egészséges. Upyanaz az elme, de j& formdban; elyan, amil}rgnn'
lennie leell.

Azt azonban nem mondhatom, hogy két kiilonbozé kategdridhoz tare
toznak; hazugsdp lenne. Vigaser jelentene — nem lennél megdabbenve, én
sem lennék megdabbenve, mindenki boldog lehetne. Csakhogy elpusztis
rani az igazsdgot egy ilyen ostoba vigaszére nem seglrene senkinek.

De miért csak az egyik oldalrdl nézed a dolgot? Szimtalan aspekeus
van, amelyer tekintetbe kell venni, Miére nem wekinted hatalmas felfes
dezésnek? Csak egy dologra gondoltdl, azére dobbentél meg. En is mege
ditbbentem, de eksziatikusan izgatott is letern,

Te csak egy dologra gondolul, hogy Albert Einstein lesiillyedt Hos
meini ajatollah szintjére, Ugyanakkor miére nem veszed észre a bbi le-
herdséger — hogy Homeini ajatollahor fel leher emelni Albert Einstein
szintjére?

Oridsi leherdséger nyitok meg ezeknek az dridltcknek. Fs czck az éridl-
rek uraljdk az emberiséget; valamit tenni kell. Az emberiség alapverden
nem rossz, nem gonosz, de egyetlen Homeini ajatollah egy egése arszdgor
meg tud Srjlteni, bolonditani,

A nevek, a szavak, az elvek, amelyek mégé az oriiltségiiket, az o5
obasdgukat rejiik ezek az emberck — gybnyériek. Homeini ajacollah
felmondja a szent Korint mindennap. Nem kell olvasnia, megtanulta
— az egész szent Kordnt, Minduntalan a szent Kordnbal idéz, és azok,
akik hallgarjdk, akik kévetik, proférdnak hiszik, Isten kiilddtének, aki
azért jou, hogy segltse az iszlim gydzelmér, Ebben hisz minden vallds:
ha gydzedelmeskednek, csupin akkor van jivéje az emberiségnek; mds-
kiilénben nincs jové, az embernek vége. Es amit tesz, az annyira barbds,
annyira estinya, embertelen. .. Lemészdroljik, lefejezik az emberekeer. Ha-
lilra vernek az utcdn embereleer tobb ezer bdmészhodd elder — ds azok a
bamészkoddk Grvendeznek, mert ez az iszlim gydzelme.
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Homeini ajatollah aze mondja, hogy minden helyes, ami az iszlim el-
veinek megfelelen tareénik. Nincs mis méd, nines mds ismérv a helyes
i i helytelen elkiilénitésére, A lefejezés az iszldm szering vald, Ha valaki
nem hajlands mohamedénnd vdlni, jobb, ha meghal. Nem mohameddn-
liéne élni rasszabb a haldlndl, merc a haldl megviltozrathatja az ¢letsémdjar.
lilin chben a testhen, chben az elmében képrelen mohamediannd vilni,
iehir ezt a testet és elmét el kell pusztitani. Akaddlyozzdk a megwdledsar,
lizhim karonik keze dleal meghalni pedig kifejezerten dicséség, Biiszhkeé-
nek kell lenned: nagyszerd haldit éreél el. Nagyszerd életet nem sikeriile
ilérned, nagyszerd haldlt azonban igen. Tehdt szerencsés az az ember, akic
Ieelim gyilkosok élnek meg. Es a gyilkosok is nagy érdemre tesznek szert,
mert nincs mds motiviciéjuk — segitenck az illetdnek dralakitani a lényée.
Tiszeavi és akaddlytalannd reszik az istenhez vezetd utat az illetd szdmdra.
lsten munkdjic végzik: szentként fognak megsziilerni 2 mennyorszdgban.
llyenformdn mindketten nyernck vele. Hogyan lehetne valami rossz és
jponosz, ha mindkér fl spiricudlis nyereséger knyvelher €l dltala?

Lirod, milyen szamitdak aw emberek? Ennek az ajarollahnak ugyan-
olyan az elméje, mint a tiéd, csak az 6vé megbolondult. De meg leher
[uvitani.

Ez térténik mindeniict a viligon... Nemrégiben a Vatikinban leug-
fott egy nd a Szent Péter-bazilikdrdl — a kereszrénység legmagasabb temp-
loméral —, és megélte magdr. Senki sem tudja, miérr, és ralin soha nem is
fopgja senki megrudni, Amikor meghallottam, azonnal az jutott eszembe,
hogy ez a né valami nagyon fontosar kiizdle Az egész emberiség meg fog
halni a Vardkdnban — leugrik a Szene Pérer-bazilikirdl. Ez a né Greded.
I'jryszertien kbzilte, hogy ez fog torténni az egész emberiségpel. Ok pedig
mindent megresznek — a pdpa, a biborosok, a piispékek, a papok -, hogy
eléisegitsék ennck a bekvetkeztér,

Egy nagy tiszteletnek drvends humanicdriust, a katolikus apdcdr, Ju-
dith Vaughan ndvére kizdredk a katolikus egyhdzbil. Menhelyer arrore
lenn szegény, elhagyorr, elkergetett ndk szdmira Kalifornidban. Nok ez-
reinck segftert. Am mindez — egész élete munkija — semmit sem érr; elki-
vetett egy apré hibdt a kereszrény biirokricia ellenében: aldire egy djsdg-
hirdetést az abortuszhow vald jog melletr. Az jsig aze kérce, aki helyesli
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a dolgot, irja ald, és kiildje vissza, igy kijelenthedik, hogy nem minden

lceresziény ellenzi az abortuszhoz valé jogot. Judith névér aliira — ami

hatalmas biin,
A novér végigdolgozta az egész életét, 18bly ezer ndnek segltery, tiszrel-
ték egész Kalifornidban, s sokkal jobban értette a nék problémait — aber-

tusz, gyerckek, drvik —, mint azok az ididedk, akik kizdrrdk az egyhdzbél.
MNem csupdn az egyhdzbdl zirrdk ki, de megtiltottik, hogy belépjen a
menhelyre, amit & hozotr létre a szerencsétlen, szenvedd nok szdmira,
MNem léphetert be a templomba, sem a menhelyre, & apdca sem leheterr

tibbé, Senkic sem érdekel, hogy amit tete, azt az emberiségért tette,
A nagyobb népesség tibb problémdt jelent — e a mir jelenlegi prob-
lémdkar sem tudod megeldani, Minden gyerek sok ezer problémdr hoz

magdval, Midr igy is tibb ember sziiletert a Féldre, mint amennyit az el

tud ldni. Még az olyan orsedgok is, mint Amerilea, kiizdenek olyan prob-

lémdkkal, amelyeknek mdr jé ideje el kelletr volna tlinniiik a vilighsl

— akkor mit mondhatunk a szegény harmadik vildgrol? Afrika, Latin-
Amerika, Azsia — mit mondhatunk az ot taldlhaté az orszdgokral?

Amerikdban sok-sok millid irastudarlan felndrr él, A vilig leggazda-

gabb orszdgiban — technolégiai, tudoményos, kulturilis & minden szem-
pontbdl a legkivilébb orszigban — felndrrek millidi iskolézatlanck, nem
tudjik clolvasni az djsigot, Te pedig még wibb embert hozol? Egysze-
rli dolgokat sem tudsz megoldani — és kizben éckeznek a bonyoluleabb
prablémik.

Bhopilban egy gizrobbandsban tobb ezer ember halt meg. Az dsszes.
rerhes nénél, aki élethen marade, megindule a seiilés. Tobb ezer gyerek
biije ki a méhbal holran, nyomorékon, vakon vagy érrelmi fogyarékossig
gal. Az a néhdny, aki élve seiilererr, hat héten belil meghalt. Az orvosok
ésa tuddsok nem gondoledk, hogy ilyen komoly hardssal lesz a gdz a mag-
zatokra, Es ez csak egy kis robbands volt. Amikor nukledris fegyverek é
arombombik lépnek milkédésbe, elképzelheretlen, milyen hardse gyako-
rolnak majd. Es nem csupdn rdd hatnak; hanem egytttal az Gsszes utinad
kivetkezd generdcidra is, Az emberiség epész jivjére kihatnalk.

Ki teremui ezeker a problémakat? Az elme. Ugyanakkor az elme tudja.
megoldani dket.

B8

Tehdr amikor azt mondom, hogy Homeini ajatollah és Albert Eins-
tein ugyanahhoz a vonalhoz tartoznak. .. ha arra gondolsz, hogy Einstein
s olyan, mint Homeini, csupdn megdibbensz. De ha arra is gondolsz,
hogy Homeininek megvan ugyanaz a képessége, mint Einsteinnele, akleor
frgarott leszel, min én,

En azonban csak az elme piramisérdl beszéltem. Nem beszéleem azok-
réil 2z emberelerdl, akik kivonuleak az elmébél, nem beszéleem a medinl-
lokral, Ok mindségileg killanbtznek mindkertdtél.

A medirdcié embere tdvol van Homeini ajatollahedl, ahogy tdvol van
Albert Einsteinedl is, mert magded! az clméeél jutort tivol.

A piramis csupdn az elmében élé emberekrdl szol, ne kesered] el. Ki
tudsz ugrani beléle; senki sem kényszerit rd, hogy benne maradj. Te dén-
tiid el, hogy benne leszel-e, vagy rajta kiviil. Lehetsz meghigyeld is. A pi-
ramison kivill dllsz, és figyeled a benne zajlé, ostoba jirckor.

En nem vagyok része a piramisnak. Azért tudom elmondani, lefeste-
ni minden részlecében és minden aspekeusibsl, mert megfigyelé vagyak.
Kiirhe tudom jérni, megnézhetem minden oldaldt, Lithatom a legalsd
mélységeit és a legmagasabb csicsait — mert nem vag}.-'ok bn:nn:.

Ha benne vagy, képtelen vagy meghgyelni
i maga totalicdsdban; kivillre kell kertilnid, .
Akadtak emberek az évszizadok sordn ilyenck [I 0 S

nagyon kevés, de az nem szdmit: ha mindés- [
wee egyetlen ember tud kimenckilni beldle, az ‘.
in elegendd o lehetdség bizonyitdsira, De sokan |
menckiiltek ki beléle.

Csupdn egy kis erdfeszleds a részedril,
opy kis éberség, és kicsusszanharsz az clmébél |0 kel ny
miert a piramis hem szilird anyaghél 4ll; gon- - Mi

dolarokbal késziileck a téglik. Gondolatok fala |

ilel kiriil, Magyon kiinny kilépni beléle. Még | 41,

ek yukat sem kell firni bele, ajese sem kell [ yais
nyitni i, Minddssze csendesen kell dllnod, és

megnézni, vajon valdban létesik-e a fal, vagy

ke Gy tinik.
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Keleten kdprdzarnak nevezik; csak valddinak ldrszik. Minél kizelebb
érsz hozzd, minél jobban megnézndd, anndl kevésbé észlelhets. A gondo-
latok a legrartalmatlanabb delgok a viligon: nincs benniik semmi mate-
ridlis.

Olyanok a gondolataid, akér a szellemck. Egyszertien hiszel benniik,
sosem probalodl szembenézni veliik, sosem fordulcd] feléjitk. Meg fopse
lepédni: birmelyik gondolat, amire rdmeredsz, egyszerien elolvad. Nem
dllja ki a figyclmeder.

Tehdr lérezik harmadik aleernativa, Sem Homeini ajatollahnak, sem
Albert Einsteinnek nem kell lenned. Albert Einstein jé ember, de jé és
rossz ugyanannak az érmének a kér oldala, Szenc és biings, mennyorszdg
és pokol, isten &5 6rdivg — ugyanannak az édemének a kée oldala. Egyik sem
létezhet a misik nélkil,

De van egy harmadik alternativa — egyikké sem kell lenned, csupdn
valdban énmagaddd,

Ha kilépsz az elme piramisibél, azzal belépsz lényed templomadba.

A piramis a halottaknak vald, Alapvetden az egyipromi kirdlyok &5
kirdlynék sirjdul épiileek: sirbolwk. Amikor az elmére a piramis szdt hasz-
rdltam, tudatosan receem. Az elme is a halowe delgok, maltbeli emiékek,
élmények, drnyak sirboltja. .. minden drnyé, De fokozatosan bestriisiad-
nck, annyira, hogy stcét Riggonyt alkowak kériléwed,

Ha el akarsz menekiilni az drnyékaidedl, mit gondalsz, mit kell ten-
ned? Fumi? Az drnyék kisverni fog, birhovd mész, veled marad; a tiéd. Az
drnyék nem lérezd — szellem. Egyeden médon szabadulhatsz meg wdle,
ha hderafordulsz, rdnézel, és megprébdlod kicaldlni, vajon van-e benne
valami rarealom? Semmi! Tiszra negativicds, Mivel a napsugarak Gtjiban
dllsz, nem tudnak dthaladni rajead a sugarak; a Nap hidnya reremri az
drnyékot.

Pontosan ugyanez a helyzet a gondolataiddal is. Mivel nem figyelsz,
nem vagy csendes, nem ldtod cszedn a dolgokar a zavard kériilmények
nélkill, a gondolatok helyetresitik az éberséger. Mindaddig, amig nem
villsz éberré, folytatédnak a gondolatok.

Az elme nem te vagy; az valaki mds: te csupdn megfigyels vagy. Mind-
dssze néhdny pillantds a figyelem felé, & ez miris felkészic arra, hogy ki-
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futss a piramisbél barmiféle hare, kiizdelem, gyakorlds nélkiil. Egyszertien
lelillsz &5 kilépse.

Az emberck hisznek birmiben, ami vigaszt nyije. A szellemeik, is-
ieneik, mennyorszdguk és pokluk — mind vigasz. A szentjeik, bileseik

mind vigasz. Az igazi embernek bitorsdgra van szitksége ahhoz, hogy
kilépjen ebbél a szérnyii ziirzavarbél, Es a kilépés egyetlen médija, ha ta-
nivi villsz & sajdr gondolkoddsi folyamatod elétr. Ami kénnyi, a legkdin-
nyebb a viligon. Mind&ssze egyszer kell megtenned; de még epvetlenegy-
seer semn probdltad, és aze gondolod, hogy mennyire nehéz leher...

Régebben én is azt gondoltam, hogy nagyon nehéz, mert mindenki ezt
mondta, ezt olvastam minden kéinyvben — hogy annyira hatalmas & prob-
lematikus jelensées bl egymdst kiivetd életer igényel. hogy egy ember
eljusson az elmenélkiiliség dllapotdba. Amikor mindenki ezt mondja, és
nincs egyetlen kivétel sem, nagyon természetes, hogy hinni kezdesz benne,

En azonban egy kicsit killénc vagyok. Az én logikim nem a meg-
seokott utat kéveti, cikeakkban halad. Egyszer riébredrem, hogy mivel
mindenki az mondja, milyen nehéz, az disszes szentirar nehéznek irja le,
elstként az jutort eszembe; leher, hogy senki sem préblua. Miskiilonben
eliérnének a vélemények. Valaki aze dllitand, hogy nehéz; valaki aze je-
lentené, hogy anndl is nehezebb; mdsvalaki azt, hogy nem is annyira.
| chetetlen, hogy cgyhangilag mindenki ugyanaze dllitja szerte a viligon.
Ipyetlen leherdség van: senki sem probalta — de senki sem meri bevallani
s tudatlansdgdr. A legiobb médszer egyeréreeni a kollekeiv megegyezéssel,
hogy nagyon-nagyon nchéz; tibb életet igényel.

En eldobram ezt az elméleter. Azt mondam: ,ebben az életben kell
megtariénnie; mdskiilénben egyeden életben sem hagyom majd bekover-
kezni, harcolni fogok ellene. Vagy ebben az életben, vagy soha. Most vagy
siha” — ez letr a szilird megkozelitésem, és aznap, amikor elddntdteem:
Jmost vagy soha” — akkor megtéreéne. Azéra dmultan hézem, mennyire
léwwd terték az embereket.

A legegyszeriibb dolgor a leglehetetlencbbé tették — pedig a legegysze-
itibb dolag nyitja meg az ajtét a harmadik aleernativihoz.

Kiemel a piramisbél: nem vagy elme t8bbé, Csupdn aklor rudod meg,
ki vagy. Azzal a tuddssal pedig eléeté] mindent, amir clérni drdermes,
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Az elmétdl az elmenélkiliségig
 5)1

A‘nikor azonosul valaki az intellekrussal, megsziiletik az intellekeuali-
tis; amikor ur marad valaki, nem azonosul az elmével, megsziiletik
az incelligencia. Az intellekrus ugyanaz, Az egész dolog aredl fiigg, hogy
azonosulsz-¢ vele, vagy inkabb willépsz rajra. Ha azonosulsz, az intellek-
tualitds; ha nem, az incelligencia,

Az intelligencia mérhetedeniil nagy jelentdségl; az intellekeualicis
akaddly. Még a wudominy viligiban is akadily. Az intellckeualitds leg-
feljebb tuddsokar adhat, viligi embercker, akik haladnak rovibb, fanjik;'
szivik a gondolatrendszereiker minden tartalom nélkiil.

A rudomidnyos igyekezethen az intelligencidnak az objekeiv vilig-
ra kell Bsszpontosulnia; a spiritudlis felfedezésben befelé kell indulnia.
Ugyanaz az intelligencia, csak az irdny viltozik. A tudomdnyban a tirgy,a
kiils& tirgy a kutatds célja; a spirirudlis rarromidnyban a szubjekeivivisod,
a belstd a kaland. Az intelligencia ugyanaz, .

Ha intellektuellé vilsz, akkor nem leszel rudés, Tudomdnytirténetet
vagy tudomdnyfilozohidc fogsz irni, de te magad nem leszel tudés, felfe-
dezd, felralild, kurawd. Egyszertien informdcidkar gyljrese. Igen, annak is
van bizonyos hasena; a kiilsé vilig tekinretében még az informdcidnak is
van bizonyos kerldtozott haszna. A belsd viligban azonban semmi
nincs, Ot akaddly; negaciv hatdst gyakorol a belsd élményre,

Az inrellekeus se nem akaddly, se nem hid — semleges. Azonosulj vele,
akaddllyd vilik; ne azonosulj, hid lesz. Mediricié nélkiil azonban nem
ismered meg rranszcendens természeteder, .

A rudomdnyban elég a koncentrdcids legfeljebb kontempliciéra le-
het szikség, A belsé vildghan a medicicid az egyetlen v, Koncentrdcidra
nincs szlikség — nem segit, pozitlv git. A kontempldcid sem segit; csupdn
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o meditativsdg hidnydért kdrpétol, gyarra parszer. A medirdcid — kizdro-
lap; a mediticié — hozhatja el a belsé torradalmar.

A meditdeié aze jelenti, hogy kilépsz az elmébal, kiviilrol ekintesz
rh. Pontosan ez az ebetdzic szo jelentése: kivil dlini. Az clmén kvl dl-
lds eleszeatikussd tesz, Gdvisséget hoz. Es hatal- [ e
mas incelligencia szabadul fel. Ha azonosulsz az
¢lmével, nem lehetse nagyon incelligens, mert
epy eszkizzel azonosulsz: az eszkiz a maga kor-
lraival bérténbe zdr. Pedig te korldtlan vagy |
- tudatossig vagy,

Haszndld az elmét, de ne azonesulj vele.
Haszndld, ahogy mis gépeker. Az clme nagy-
weerlt gépezet. Ha tudod haszndlni, szolgdlni |
fog; ha nem tudod, az fog haszndlni téged, ami | §
rombols, veszélyes, Elkeriilhetetleniil bajba, |
balszerencsébe, szenvedéshe és pyotrelembe so-
dor, mere minden gép vak. Nines szeme, nin- |

vienck megldedsai, 1 &

Az elme nem ldg csak azt oudja 1smé:e]gﬂm. amir bclctﬁp!éitak
Olyan, akdr egy sedmitdgép: eldszir meg kell witened. Ez az dgynevezert
okratdsod, a beriplilds. Hatalmas emlékezerrakedrrd vilik benned, igy ha
valamire emlékezned kell, €lé tudja adni. De fc-m:cs, hog}r te ma:ad; az
i, hogy te haszndlhasd; miskiilonben elkexd | y
(rinyitani. i

Ne az autd irdnyitson, maradj te a softr.
Meked kell megvdlaszranod az irdnyt, a céle
Meked kell megvilasztaned a sebességet, mikor |
indulj, mikor 4llj meg. Ha elveszited az irdnyi

that, deveszi az autd, €5 a sajdr feje utin megy.
neked befellegzett.

£n nem ellenzem teljes mértékben az infor
mician. Az informicid jd, ha az emlékezetben
uirolod, és szilkség eserén kinnyen meg
iod taldlni. Csupdn akkor veszélyes, ha nines L
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rd szilkséged, és mégis rdd erdlted magde. Ha kényszerit valaminek az

clkévetésére, ha te csupdn dldozac vagy, akkor veszélyes, Miskilldnben
csoddlares. Csoddlatos eszkéz, de nem végeél,

Az egyhizi iskoldban a tandr kérdéseket tett fel az osaztilynak. Oda-
fardult Jenkinshez: — Ki rombolta le Jeriké falait?

— Kérem, uram... — felelte lenkins -, nem én voltam!

A tanart nagyon felzakiatta a dolog. Odament az iskolaigazgato-
hoz: — Az eltibb megkérdeztem Jenkinstdl, hogy ki rombolta le Jeriks
falait, mire azt vilaszolta, hogy nem d. Mit gondolsz err8l?

Az igazgaté igy felelt: — Evek 6ta ismerem a Jenkins csaladot, ha
azt mandja, nem & volt, akkor nem & valt,

Ez még jobban felzaklatta a tandrt. Felhivta az oktatdsi minisztert:
— Megkérdeztem eqgy filt az osztalyban: ~ Ki rombolta le Jeriké falait?
— mire azt felelte, hogy nam 6. Akkor elmentem az igazgatéhoz, hagy
bepanaszoljam a filt. Kozolte, hogy évek ta ismari a csaladat, és ha
a fiu azt dllitja, akkor nem & valt. Mit gondal errdl?

A miniszter egy pillanatig hallgatott, majd igy szdit: - Ide figyeljen,
elegem van az iskolgjukbol érkezd panaszokbdl. lavitsak meg a fala-
kat, és ha tovabbi panaszok érkeznek, bezaratom az egész iskolat!

Az informdcid Snmagdban nem rossz — tudnod kell, ki rambolta le Jerika
falait! De ha az informidcié olyan eréssé vilik az elmédben, hogy folyama-
tosan jdr benne, és nem tuded kikapesolni, nem tuded ellazult dllapotba
tenni az elméder, akkor elgydtbreeé vilik, firadeed, unowd, kimeriilod,
Abban az dllapotban hogyan lehetnél intelligens? Szétszérédnak az ener-
gidid. Az intelligencidnak wildradé energidra van szitksége. Az incelligen-
cidnak egészsdpre, egységességre van sziiksége.

A medicdld intelligensebb lesz mindenkinél, Fs a medicdlé leépes lesz
abjektiven és szubjektiven is haszndlni az elméjér. Képes lesz épp olyan
kénnyedén haladni befelé, ahogy kifelé rud haladni. Rugalmasabb lesz.
O az dr. Vezetheri eldre az autér, s vezetheti hétrafelé is.

Amikor Ford elkészitette az elsd autdjdr, nem volt benne hdtrame-
net. Nagy problémdr jelentere hazajénni. Kérbe kellere menni, a hasszabb
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utit vilaszrani abhoz, hogy hazamenj, Még ha mindéssze néhiny méter-
i tdvolodedl a gardzsodié], akkor sem cudedl visszagurulni — hidnyzotr a
hdtramenet. Késdbb épitették be,

A medicdcié megadja a hdtramenetet. Normilisan nem rendelkezel
vele, kivrbe kell jirnod a vildgor djra meg djra, és mégsem tudod meg-
pililni az orchonodar, Nem tudsz visszajénni, nem wdsz bemenni; csak
ure cudod, hogy 1épj ki. A meditéls folyékonyabbd wilik, rugalmasabbd.
{inzdagabbd vilik az élete, ; ;—iﬁ‘h“"'i

Fn nem kedvelem azokar az embereker,

akik a miilt vagy a vallis nevében megrigzic- [0 =
ien befelé fordulnak; az gy mdsik szélsdség, |
Méhdnyan megrigeote kifelé fordulék — erre
adote reakcioként mdsok a befelé fordulds meg- |
ipzocgjel. Mindkettd halilhoz vezer. Az éler a
mpalmassdghoz tartozik, ahhoz, ald kﬁnnycn I
il a befelé forduldshbal a kifelé forduldsha [ép- | -
il és forditva: ahogy a hazadbél jarse ki-be. |
Amikor wil hideg van bent, kijéssz a napra, |

aimikor ol nagy a forrdsdp, bejéssz a fedél ald, a
like hiiviisébe, &5 nines probléma. Ilyen egyszerii ez,

A meditdcio nem azt jelentd, hogy a kiilviliggal szemben haladsz,
A miltban dgy volt. Ezére bukott meg a vallds, nem jucharor sikerre;
winmilképpen nem lehererr sikeres. Az élet a képlékenyhez tartozik, az
lramléhoz, Mindannyiszor, ha régaiileeé vilsz, dolog lesz beldled,

A szerzeresek befelé forduldk, behunyjik a szemiiker a kiilvildg felé.
l'eére nem rudmnk rudomdnyt kifejleszteni Keleten, bir a tudomdny elsé
I péseir itt teteék meg. A matematikide Indidban dolgozrik ki. A techno-
lipia elsé lépéscic Kindban teteék meg. De megillak, mégpedig egysze-
illen azért, mert a Kelet legnagyobb emberei megrégzdtt befelé fordulék-
lid wiltaks elveszieertél az objektiv vildg ivdnei érdeklddésiiker, tikéletesen
liewdrkdzrak az objektiv elSte. Ez azt jelenti, hogy az Gsszes lehetfséged-
nek csupdn a felér dled.

A Nyugat épp az ellenkezéjée tette: teljesen kifelé fordult, nem rudja,
hogyan induljon befelé, Mem hisz abban, hogy létezik egydlaldn , bent”,
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nem hisz semmiféle [&lekben, Az emberi viselkedésben hisz, nem az em-
ber belss lérezésében, A viselkedést ranulmdnyozza, és azr mondja, hogy
teljesen mechanikus, beliil nines senki. Robottd wilt az ember. Ha nem

géperet, mely sok millié év alac Fejldse ki — az evalicid hosszi-hosszd
utazdsa sordn —, &s egy bonyolult gép csupdn,

Meg lenne a magyardzar arra, hogyan sikeriile Adolf Hitlernek rec
tenetesen sok embert olyan kénnyen megdlnic — egyszerlien azért, mert
ha gép az ember, nem szdmit a meggyilkoldsul? Ha tonkrereszed a kar-
éridar, nem érzel biinudatoy; birmilyen bonyolult szerkezet volt, mégis
csak egy kardra, Ha gy déntdteél, hogy tonkreteszed, a te déneésed; sen-
ki sem ellenkezher, Nem vonszolhanak a birdsdg elé gyilkossdgéer.

Szrilin emberek millidic dlhetee meg anélkill, hogy a legkisebb fole
esett volna a lelkiismeretén — egyszerlien azért, mere a marxizmus ab-
ban hisz, hogy nincs lélek, Az ember nem mds, minc anyag; a udarossdg
mindissze az anyag mellékrerméle. Ez az epyik szélsdség,

MNyugaton kifejlédse o cudomidny, de eleding a spiritualicds, Keletena
spiritualitds fejlédste ki, és a tudomdny tline <l Mindkét esetben szegény
marad az ember, é a lchetdségeinek csak a felér éli meg. En arra térek-
szem, hogy létrehozzam a reljes emberi lényt, aki képes lesz arra, hogy

egyszerre legyen tudomdnyos és spidiwudlis,

Egy nagy, rihes kutya fenyegetden kizelitett eqy anyamacskahcz és
kélykeihez, Beszaritotta ket a pajta sarkaba, amikor a macska hirte-
len feldgaskodott a hatso ldbaira, és hangosan ugatni meg morog-
ni kezdett, A meglepett és megzavarodott kutya megfordult, és laba
kizé hizott farokkal kirohant a pajtabal.

Az anyamacska a kélykeihez fordult, felemelte a mancsat, és azt
mondta nekik: — Ma, l&tjatok a kétnyalviség eldnyait?

En azt akarom, hogy kérnyelviiek legyenek az emberi lények, Olyan na-
gyon, elyan mélyen kellene ismerniik a tudomdnyr, mint amennyire
a meditdciér. Epp annyira ismerniiik kellene az elmér, mint amennyirea
meditdciét. Ismerniiik kellene az objektiv vildg nyclvér — ami a wdo-
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imidny —, ¢és ismerniiik kellene a szubjektiv vilig nyclvét is — ami a spiri-
tnalicds.

Csupdn az az ember lehet teljes egész, aki hidat tud alkotni abjektiv és
seubjeleriv kiszatr, Keler és Nyugat kibzstr, materidlis s spiritudlis kézoee,
A vildg a teljes emberi lényre vir. Ha nem érkezik meg hamaresan, ak-
lor nincs jivéje az emberiségnek. Es a teljes emberi lény csupdn valéban
mély intelligencidn kereszuiil érlezher el,

En nem ellenzem az intellekeust, nem ellenzem az intelligencide; az
intellekrualicise ellenzern. Ne azonosulj ax elméddel, Mindig maradj a
hepyen dllé meghigyels, Maradj rand a test és az elme elétr, tand a kiilsé
¢ a belsé elétr, akkor lépheted til mindketrér, és fedezheted fel, hogy
opyik sem vagy — te rajuk ol lérezel,

A gondolkodastol a megertesig

A gondolkodds a megéreés hidnya. Azére gon- [0
dolkozol, mert nem ércesz. Amikor megsziiletik
i megéreés, elinik a gondelkodds. Ahogyan a
vak kitapogatja az utat; ha van szemed, nem ra-
jogatod az utar, lited. A megériés olyan, mine

amikor szemeid vannal; ldtsz, nem tapogaeé- | €
wl. A gondolkodds apogardzds —~ nem tudod, |

mi micsoda, egyre csak tprengss, taldlgaesz.

A gondolkodds nem adhatja meg a helyes vilaszt, merr csak aze rudja
lsmételgetni, ami mdr ismerr, Mem lit rd az ismeretlenre. Prébiludl mér
vilaha az ismeredenen gondolkodni? Hogyan tiprengsz rajra? Csak arrdl
tudsz gondolkedni, amit mdr ismersz; aze isméelgeted. l:F_]m és ijra dr-
pdgharod, dj kombindcidkba rendezhered a régi gondolatokar, de nincs
henniile semmi dj,

A megértés friss, dj. Semmi kiize a milthoz. A megéreés itc &5 most
van. Bepillantds a valdsdgba,

A gondolkoddssal kérdések és kérdésck vannak, de vilaszok nincse-
nek. Még ha dgy is drzed, hogy ritaldledl egy vilaszra, csak azért van, mert
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valahegyan dénwened kell. Valdjiban nem az a vilasz, de dineened ke |
ahhoz, hogy cselekedni tudj, rehde ragasrkodnod kell valamilyen felelet
hez. Ha mélyen belenézel a vilaszodba, ezeregy kérdést lirsz kiemelkednl
beléle.
A megéreésnek nincsenck kérdésel, csak vilaszai, merr szeme van,
A gu:undu:rlkodas kélesonzot dolog. Minden gondolatodat médsokudl
i kaprad. Figyelj — tudsz taldlni egyetlen gond 5
lacor, amelyik a tiéd, hitelesen a tiéd, amelynek
| te addl élerer? Mind kélesénzote, Taldn ismert
| a forrds, talin nem, de mind kélcstinziite. Uay
¥ | mikédik az elme, mint epy szdmivdgép, de
| mieldur feleleter ad, elobb bele kell rdpldlnod az
3 .ndumkar, Neked kell ellitnod az dsszes sziiksds
D8 pos informdcidval; akkor megadja majd a fele-
: ?3 leter. Ezr reszi az elme,
Ismert a fb‘;ﬁ#‘ Y | Az elme egy biokomputer. Te 8sszegyjitd
faHﬂ ne.mr; db‘l‘ﬁ az adatokar, cuddse, informdcidr, & amikor fele
| merill egy bizonyos kérdés, ax elme kivilasztja
: : beléle a feleleter. Nem valédi vilasz ez, mind=
#ssze a halott milethal ered.
Mi a megéreés? A megértés tiszta incelligencia. Az a riszra intelligens
cia eredetileg a tiéd; veled sziilererr. Senki sem tod incelligencide adni’
neked, Tuddst kaphatsz, intelligencidt nem.
Az intelligencia a sajde kiélesiterr [ényed. Mél}?
| mediticién kereszriil élesichered a lényeder;
meditdcién kereszriil dobharod el a kislcstnzéee
® | gondolatokar, kiverelheted vissza a sajdc lénye-
L i det, kivetclhered vissza az eredetisépeder — a

i ‘._
5

Tudist kﬂp]liﬁsﬁp :

Int:]llg:nciifg’@@%‘
ﬁ;z intsl_l} l

i y gyermekkorodat, az drtatlansdgodat, a frissessé-

:' E‘L'I "7..-‘-:- 1181 gedet. Az a frissesség, ami eldraszr a cselekvis

lkiizben, aza megén.éebﬁl tépldlkozik. Es akkor a vélasz tordlis, itt és most
van; ezt a kihivis eredményezi, nem a malk,

Mondjuk, valaki feltesz neked egy kérdést — mit teszel? Azonnal be-

lépsz az elmébe, és megraldlod a feleleter. Azonnal lemész az elme alag-
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wordba, ahol Ssszegyijdtted minden tuddsodar, & oto rdraldlsz a felelerre.
e i gondolkodds,

Valaki feltesz epy kérdése, te pedig elesendesiilse; belenézel a kérdésbe
dthatd tekincercel; nem a memdridba, hanem a kérdéshe, Szembenézel
i kéreléssel, megmérkdzil vele, Ha nem widod, azr mondeod, hogy nem
tudod. Példdul: meghkérdezi valaki, hogy léwezik-¢ Isten? Azonnal rdvd-
poel: L Igen, Isten lérezik.” Honnan érkezik ez a feleler? A memériddbaél?
A kereszrény memériddbal, a hindu, a muzulmén memdriddbsl? Alkor
sinte teljesen haszonmalan, érrelmetlen. Ha kommunista emlékezeted
van, azt fogod mendani: ,Nem, nincs Isten.” Ha katolikus a meméridd,
art mondod: Igen, van Isten.” Ha buddhista: Nines Isten.” De ezek a
[elelerek a memdridbal jinnek, Ha a megériés embere vagy, egyszeriien
meghallgarod a kérdést, azutin mélyen beleharolsz. Epyszerien hgyelsz.
i nem mdod, azt monded: MNem tudom.” Ha tuded, csak alkor mon-
iod, hogy tudod. Es amikor fgy fogalmazok: ,ha tuded”, dgy érem: ha
felisrizerted,

A mepgéreés embere igaz. Még ha azt feleli is: .nem udom”, soklal
triékesebb a tudatlansiga, mint az elme tuddsa, mert az 6 tudatlansdga,
i tudatlansdgdnak elfogaddsa legaldbb kizelebb van az igazsighoz, Leg-
aliibb nem prébal ssinlelni, nem dlszent.

Figyelj, és litni fogod, hogy minden feleleted & memoriddbal érkezik.
Aklor probild megtalélni aze a helyet, ahol nem mikidik a meméria,
ahol a tiszta tudatossdy miikddik. Az a megéreés,

Hallottam,..
Belépett az orvos a beteq szobdjaba. Ot perceel késcbb kijott, kért
eqy dugohizot, majd visszament a pécienséhez, Ujabb ot perc mila
megint kint volt, ekkor eqy vésdt és egy kalapacsot keresett,

A zaklatott férj nem birta tovabb. Kénydrgdre fogta: - Az isten
szerelmére, doktor O, mi baja a feleségemnek?

~ Még nem tudom — felelte az orvos. — Képtelan vagyok kinyitni
a taskamat.
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Amikor néha azt mondod: ,nem tudom”, az nem feltéeleniil megértéshil
cred. Taldn egyszeriien csak képtelen vagy kinyieni a téskddar. Taldn kép
telen vagy kinyitni a memériddar, vagy nem taldlsz meg benne valamity
iddre van szilkséged. Azt mondod: ,Nem tudom. Adj idét, hadd go
dolkozzam rajra” Mire mész a gondolkoddssal? Ha tudod, akkor tudady
ha nem tudod, nem tudod. Min fogsz gondolkozni? Die te aze mondods
wAdj idde, gondolkodni fogok mjta” Mir mondasz? Azt mondod: 1
kell mennem az elmém alagsordba, hogy felkutassam. Annyi szemét hal
mozédortt ot fel az évek sordn, hogy nehéz lesz megtalilni, de megreszek
minden télem telhetdr.”

Meditdlj, és szabadulj meg ettél az alagsoreél. Nem azért, mincha nem
lenne hasznos; hasznositani lehet. De nem szabad, hogy a megéreésed
pétszeréve viljon,

A megéreés embere kéizvetleniil belenéz a dolgokba, Kézvetlen a b e
pillantdsa. Dee fel tudja haszndlni minden felhalmozort tuddsdr, hogy se-
gitsen a bepillantdsnak elérnie téged. Fel tud haszndlni mindent, amic
Bsszegyijrbre arra, hogy viligossd tegye eldtred azt, amit el szeretne jut-
tatni hozzdd. Az azonban, amit eljuttatni igyekszik, a sajitja. A szavak
lehetnel: klesinziteek, a nyelv is lehet kélesénzier — annak kell lennie -, A
a fogalmak is, csak az nem, amit eljurcacni kivin, A tartdly a memériabél
érkezik, de a rarralom a sajde bepillantisa lesz,

Ugyanakkor, akibél hidnyzik a megéreés, az a sok-sok gondolat 4l-
dozatdul esik, mert egyetlen bepillantdsa sincs, ami kiizéppontot adna
neki, Csak egy gondolattmege van, aminek a tagjai nem kapesolédnak
cgymishoz, s6rakdr homlokegyenest ellenkeznek egymidssal — ellentmon-
ddsban dllnak, kibékithetetlen cllenségek. Egy epéss tomeg van benne
— még csak nem is csoport, nem is tirsadalom, hanem egy tomeg — gon-
dolatokbél, melyek otr zizegnek az elme belsejében. Ilyenformdn, ha wil
sokdig folyratod a gondolkoddst, egy nap megdrilsz. A vl sok gondolat
clmehdborodottsdghoz vezether.

A primitiv tdrsadalmakban ritka az elmebaj. Minél civilizileabb egy
tirsadalom, anndl tobb ember 6riil meg, A civilizdlr dirsadalmakon be-
lil is tobb ember hdborodik meg azok kizét, akik az intellekrusulkdal
dolgoznak. Ez szerencsétlen dolog, de tény: minden foglalkozds koriil a
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pueichoanalitikusok kzier hiborodnak meg a legtbben. Miére? Tiil so-
but pondolkodnak. Nagyon nehéz egybetartani annyi ellentmondd gon-
dulator, Ha megprobilod kézben artani sket, ziirzavar timad az egész
lnyedben.

A megértés egyetlen, a megéreés kizépponti, Egyszeri —a gondolatok

viseone o agyon dsszerercek.

Fay papucsfén felkeres egy pszichiatert, és kozli, hogy van egy vissza-
térd rémalma.

— Minden &jjel azt lmadom — meséli —, hogy hajétirést szenve-
dek tizenket gyanydrl ndvel.

— Mi olyan szornyi ebben? — kérdezi a pszichiater.

~ Probalt mar tizenkét ndt kényeztetni egyszerre?

I's volt a problémdja: hogyan kényezressen egyszerre tizenkét née? Még
ijyet is nehéz,

A gondolkodds olyan, mint sok-sok ezer nét kényestetni egyszerre.
l'ersze hogy beledriilsz. A megéreés nagyon egyszerii: sszehizasodsz egy
liepillantdssal, de az a bepillancds tigy mikidik, minc egy fénysugdr, fik-
lya. Birhovd irdnyitod a fiklyddar, rejeélyek tdrulnak fel. Birhovd irdnyi-
tod a fklyddar, elrdnik a s6réeség,

Prabild megraldlni énmagadban az elrejrece megérrést. Ext Ggy rehe-
1ol meg, hogy eldobod a gondolkodist. A gondolkodis eldobdsdra pedig
kér leherdség nyilik: a mediticid vagy a szeretet.

A reakciétol a valaszig

A reakcié a gondolatokbal jbn, a vilasz megéreés, A reakcid 2 muiiltbsl
étkezik; a vdlasz mindig a jelenben van. Rendszerint azonban reagdlunk

beliil minden készen &ll mdr. Valaki tesz valamit, mi pedig reagilunk,
mintha egy gombort nyomtak volna meg. Valaki megsére, te haragra get-
jedsz — mdr koribban is megeserr, é most pontesan ugyanigy zajlik az
epész. Szinte olyan madr, mint gy gomb: valaki megnyomja, te megha-
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ragszol. Nines egyeclen pillanar virakozdsi idd sem, egyetlen pillanat sines
arra, hogy megvizsgdld a szitudciét, nem valtozott-c. Taldn igaza van ane
nak, aki megséreete, Taldn egyszeriien az igazsigor rdrta fel eldered, ezé
érzed sérve magad. Vagy esetleg reljes révedésben van, talin csak epy

kell mondanod neki, merr muratore neked valamit, Egyiittérzést .-..
tott irintad, bariti médon ethozott egy igazsdgot a szivedhez. Leher, hogy
fijdalmas, de az nem az ¢ hibdja.
Leher, hogy egyszeriien ostoba, tudatlan ember. Semmit sem tud --
lad, és kibukote beléle valami. Akkor felesleges haragudni; egyszer(ien
ved az illecd. Senki sem nyugralankodik olyasmi miate, ami teljes té-.red :
Ha nincs benne semmi igazsdg, sosem bosszankodndl miata, Neverss
rajta, a képtelen abszurditisin, Nevetséges.
Vagy talin csak egy gonosz ember, ilyen a stilusa. Mindenkit megsért.,
Vagyis: semmit sem tesz személy szerint veled; csak 6nmagdrt adja - en-_-.
nyi az egész. Tulajdonképpen semmit sem kell tenned. Csak ilyen tipusi
ember.
Valaki meogsértetre a Buddhde, A ranftvinya, Ananda aze mondea:
— En nagyon megharagudram, de te hallgattdl, Engedned kellete volna,
hogy legalibb mondjak valamie; helyre tetrem volna.
A Buddha igy felele — Meglepsz, Elszor 6 lepett meg, most pedig te.
Bdrmit mond, az egyszerden irrelevins. Nines kapesolatban veltink, mi-
ért mennénk bele? De re még jobban meglepsz: nagyon felbosszantortad
magad, dithsnek lirszol, Ez ostobasdg. Megbiinterni valakit mis hibdja
miact, ostobasdg, {:}nmagnda: biinteted, Higgadj le. Felesleges haragudni
— mert a harag tiz. Miére égered a sajde lelkeder? Ha 6 koveterr el valami-
lyen hibdr, miéer dnmagadar biinteted? Ostobasdg, — De mi reagdlunk,

Hallettam...
Egy ember azt mondta az egyik baratjgnak: - A feleségem kedvéén
abbahagytam a dohdnyzdst, az ivast és a kartydzast.

- Ez biztosan nagyon boldoggé tette — vélekedstt a baratja.

— Egydlalan nem. Most, ha mondani akar valamit, semmi sem
jut az eszébe.
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Az emberek pépies, robotszerti életet élnek. Ha a feleséged folyamatosan
irral nyaggat, hogy szokj le a dohdnyzdsrél, és azt gondoled, hogy bol-
dopgd tenné a leszokdsod, nagyon tévedsz. Ha dohdnyzol, boldogralan,
# ha abbahagyed, akkor is boldogralan lesz, mert semmi okot nem taldl
imijd arra, hogy nyaggasson.

Egyszer azt mondra nekem egy né, hogy nem akarja, hogy a férje tokeé-
letes legyen. Meghérdeztem t6le: Mider?” Azt felelte: , Mert szerecem nyag-
gaeni.” Ha tokéleces lesz a férj, mihez kezdesz? Teljesen elveszett leszel,

Figyeld nmagad, figyelj misokar, és vedd észre, milyen gépicsen vi-
velleednek — tudatcalanu!, mint @ holdkdrosok, mint az alvajirék.

A realecia az elméhez tartozik; a vilasz az elmenélkiiliséghes.

A hiedelemtdl a hitig

A hiedelem az elméhez tarwozik, a gondolkoddshoz; 4 hit az elmenélkiili-
wghez, az éberségher, a megériéshez.

Eqy hegyi faluban t@rtént: azt mondta a vadész a vezetdjenek: - Ez
nagyon veszélyes sziklanak tiinik. Nem értem, miért nem tesznek ra
figyelmeztetd jalzést.

— Allt rajta jelzés két éven at —
senki sem esett e, ezért levették.

ismerta be a halyi vezetd — de

A hiedelem vak — hiszel, merr arra tanitorrak, de sosem jut nagyon mély-
te, mert hidnyzik beléle a szitudcid megértése. Csupdn egy hidbavald cé-
dula, valami, amic rid aggatcak. Nem beléled nie ki, nem a megérrésed-
hiil néee. Csupdn kilesbnzisee, ezért sosem harol le a [ényedbe. Néhdny
napig cipeled, azrin ldrod, hogy haszontalan, és nem tériénik semmi,
alckeor félreteszed. Vannak kereszrények, akik nem keresztények; vannak
hinduk, akik nem hinduk. Csak azok miatt a hiedelmek miatt hinduk,
amiket sosem haszndleak, amiker sosem tiszrelrek. Azt gondoljék, hogy
keresziények, hinduk, mohameddnal, de hogyan Jehenél mohamedin,
ha nem éled meg a hiedelmeider?
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Az igarsig azonban az, hogy a hiedelmeket nem leber megélni. Ha el
kezdesz éberebbé vilni, figyeled az élerer, vilaszolsz, aklor lassan-1
megsziiletik a hic. A hit a tiéd; a hiedelem valaki mdsé, Dobd el a hi':
delmeket, hogy megsziilechessen a hit. Es ne elégedj meg hiedelmekkel,
midskiilonben sosem jelenik meg a hit,

A részvéttl az egyiittérzésig

A részvéc az elméhez tartozik: érzed, hogy valaki bajban van, szenved; aze
gondoled, hogy valaki szenved, ¢s segitened kell. Arra tanitoctak, hng.}'!-:
segits, légy készséges, gondoskods, j6 emberi lény; jé polgdr, ez meg az.
Megranitotak rd, ezére részvérer érzel,

Az egylictérzésnek semmi kisze ahhoz, mire tanitottak. Az egyiiteéraés
empidtiaként sziiletik, nem részvéckénc. Egviitrérzés akkor sziiletik, ami-
kar olyannak litod a mdsik embert, amilyen valsjdban, amikor olyan
totdlisan litod, hogy érezni kezded. Ugyanabban a szitudcioban éreed
magad.

Megesete: Ramakrishna a Gangesz egyik partjdrél a mdsikra kelr 4¢
Dakshineshwar kdzelében. A mdsik parton néhdny ember koriilveet egy :
haldszt, és iidegelre. Ramakrishna a folys kizepén jart. Sirni keaderr,
kiénnyezni, és azt kiabdlea: — Hagyjarok abba, ne fissetek! — Akik meller-
te iiltek a csdnakban, a raniovinyal, nem érceccéle, mi téreénile — Ki iic
téged? — kérdezték. — Mit beszélss, megsriiltél? — Azt felelre: — Nézaéreld
Ot titnek engem, a mdsik parton.

Odanézeek, liteik, hogy verik a férfir az emberek. Ramakrishna azc
mondea; — Nézzérek meg a hdamat! - Felfedre a hdvdt: sebek voltak rajea,
vérzett. Hiheretlen volt. A tanitvinyok kirohantak a mésik partra, meg-
ragadidk az Gsszevert férfie, és felfedeék a hdedr: pontosan ugyanazokat a
sebeke laredk.

Ez az egyiitrérzés — olyan tordlisan belehelyezkedni valaki mdsnak a
helyébe, hogy a vele tirténd dolgok veled is torténnck. Akkor sziilerik

meg az egyiictérzés. De czck az dllapotok mind az elmenélkiiliséghez rar-
toznak,
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A kommunikéaciotol az érintkezesig

A kommunikicié az elméher tartozile — verbdlis, intellektudlis, fogalmi,
A érintkezés az elmenélkiiliséghes tartozil, a mély csendhez; energiadevi-
tel, nem verbdlis; ugrs egyik saividl a misikhoz — azonnali, nem igényel
kiveverizést.

A legalapversbb, legfontosabb dolog aze megjegyesni — mert meg-
osztja az életedet, az egész vildgot ket részre vigja — hogy ha gondolatek
képernysién keresziiil nézel, akkor egyerlen vikigban élsa. A gondola-
tok viliga a hiedelmek, gondelkodds, részvét vildga. Ha tiszta, felhdden
sremmel nézel, kristdlytiszra az érzékelésed. Olyannak ldtod a dolgokar,
amilyenel, nem vetitesz semmic rdjuk. Akkor van benned megéreés, me-
ditdcio, Akkor az egész vilig megvdlozik, A probléma az, hogy az elme rd
tud szedni. Részvéter teremt. Hamis pénzcker gydre: egyliteéraés helyert
részvéter. A részvét hamis pénz. Erintkezés helyerr csak kommunikdcioja
van, ami hamis pénz. Hit helyett hicdelmei vannak, ami hamis pénz.

Ne feledd — az elme megprabal helyetresiteni. Hidnyzik valamid? Az
clme megprobal pérszert taldlni rd, Légy nagyon éber, mert bdrmit tesz az
clme, mind hamis lesz. Az elme nagy hamisité, a lérezd legnagyobb csald.
Segit, megprébal megvigasztalni, ad valami hamisat, hogy ne sévdrogj
1ibbé & valddi uedn.

Példdul ha a nap folyamdn bijraleél, éjel éeelrdl fogsz dlmodni, nagy-
seeril éreremben ebédelsz, vagy meghivnak a klrél:mk palma.:ba, é5 cso-
dilatos fogdsokar eszel, Miéer? Egész nap éhes -
voledl, most nehéz elaludni az éhség miate; az
elme pétszert teremt, egy dlmot, Nem figyel
ted még? Ejjel tele van a hélyagod, szeremnél |
kimenni a fiird8szobdba, de azzal megzavarnid

az alvist — az elme azonnal gyirt egy dlmor
amiben a fiirdszobdban vagy. Akkor tovibb |
alhatsz. Pétszert ad, A pétszer vigasztalds. Nem

valdei, de epy ideig segit.
Mindemelleit légy évatos az elme vigaszai
val. Keresd a valdsigot, mert csak a valésidg tel- &

85




jesithet ki. A vigaszok sosem hozhatnak kiteljesedést. Ehetsz az dlmod-
ban, amennyic csak akarsz, élvezhered az illacdt, az fzét, a szinét, mindent
— de nem lesz tépldlé. A hiedelem megadharja a hic illacds, fzér, szinée.
Elvezheted, de nem fog tipldlni, Csak a hir caplalhar,

Sose feledd: ami tiplil, az a valédi, ami pedig egyszeriien vigaszt
nyidjt, az nagyon veszélyes. E vigasz miace nem fogod keresni a valédi
vipldlékot. Ha elkezdesz dlmokban élni, és nem eszel valodi érele, akkor
lassan-lassan szécfoselasz, cltiinsz, kiszdradsz, és halore leszel,

Tehie cscleked] azonnal: mindannyiszor, ha az elme megprébidl pée-
szert adni, ne hallgass rd, Nagy iizletember, nagy esdbité. Meggyz, azt
mondja: ,Ezek olesé dolgok. A hitre rendkiviil nehéz raraldlni, mere az
életedet kell kockdra tenned; a hiedelem kisnnyt, nagyon olesé. Semmi-
ért megkaphatod.” Valéjdban igen sokan készen dllnak rd - ha elfogadod a
hiedelmiiker, készen dllnak adni vele valamir: vilj kereszténnyé, hinduvd,
mohameddnnd, Készen dllnak az cmberek meleg fogadeardst, diszeeletet,
elismertséger nytjrani. Minden clérherd; csak fogadd el a hiedelmitket.
Nem csupdn olesd, rdaddsul egy halom dolgot hoz magdval,

A hit veszélyes, sosem olesé. A megérués veszélyes, sosem olesd. A va-
l6di veszélyes. Kocledra kell tenned az egész éleceder, Bitorsdgor igényel.

Az (r és a szolga

Halloteam egy régi tiirténerer:
Egy kirdly nagyon elégedert volt az egyik szolgdjival. Nagyon clhivatore
volt, abszolie clkdtelezertje a kirdlynak; birmikor készen dllc feldldozni
érte az élecér. A kirdly rendkiviil boldog volt, az alatrvalé sokszor meg-
mentette 2 sajit élete kockdzravisival, O volt a restére,

Egy nap annyira baldoggd tetre a kirdlye, hogy az igy széle:

~ Havan valami kivinsigod, ha bdrmit kivdnsz, csak mondd meg, és
én teljesitem. Annyi mindent tectél értem, hogy sosem hdldlhatom meg,

sosem fogom tudni visszafizetni, de ma szeretném reljesiteni barmelyik
kivinsdgodar, akdrmi legyen is,
A szolga igy felelr:
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—~ M fgy is vl sokar advdl nekemn. Haralmas dldds szimomra, hogy
minddig veled lehetek, nines sziikségem semmire,

e a kirdly ragaszkodore a dologhoz. Minél jobban hangsiilyozra a
wolga: Nincs szitkségem semmire”, anndl jobban erdskddoer a kirdly.
Vepiil azt mondra az alacoval é:

Hat, rendben van. Tegyél engem kirdllys huszonnégy drdra, & légy
(e restérdm.

A kirily kissé Félr, tartott a delogrél, de szavatarto ember volr, telje-
ultenie kellett a kivinsigot, Igy hdr huszonnégy drdra 8t lett, az &r pedig
kirdly. Es tudod, mit tett az 817 Elsé cselekedete az volt, hogy megparan-
csolea, 6ljéck meg a kirdlyr. Haldlra ieélre!

A kirdly nem ércetee:

— Mit miivelsz?

Az Felelte:

— Marad] csendben! Te mindéssze egy &r vagy, semmi tobb. Ez a ki-
viinsdgom, és én vagyok a kirdly!

A kirilyt megéliék, és Sritkre az or lete a kirdly.

A cselédeknek megvannak a maguk kérménfont médszerel arra, hogy
irrd valjanak.

Az elme ax egyik legesodilatosabb, legho- ﬁﬁ”
nyolultabb, legfejlettebb gépezer. Jol szolgilt
eddig, és tovibbra is jol szolgdl. Az 6 szolgdlarai |- 000
miate ismételgeted ugyanaze a téredneter egész B Yok
tletedben — mindenki ugyanaze a threénecet is- |
meeli, Urrd cected az elmét, és most & banik ve- |
led cselédbeéne.

Ez a probléma — nem mintha ki kellene TR
dobni az elmér. Ha kidobod az elmér, meg|
fogsz hibaradni. Elme nélkiil csak egy szakma [
marad, amellyel foglalkozhatsz: a politikal 1

Halloteam, hogy egy ember — valamikor a | gg
jiwdben kell toreénnie — bement a kérhdzba, | i o i
mert autdbalesetben megsérillt az agya, és Qjac L
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akart helyctte. Megkérre a sebészr, mutassa meg az fsszes szoba johetd
agyat. A sebész kirbevezette, nagy volta vilaszeék. Az elsth egy profes
hoz tartozott, egy matemarikushoz. Meglkérdezte a2 drar — dtven dolld
Meglepddéor a férfi: hires matemartikus, Nobel-dijas, csak drven do
Aztin kovetkezett egy zendsz, az &vé csak harmine dollirba keriil,
egy izlerember, amiére csak hiisz dolldre kérrek. Es igy ovibb. Vgl
eljuroreak egy politikus agydhoz — Stezer dolldr vole az dea! A Fefi ne "
érrette:

~ Miért kerill olyan sokba?

A sebész iy felelt

— Mert sosem haszndledle,

Seiikséged lesz minden elmére, amid van — de te uralkodj fel
Haszndld, ne az haszndljon téged.

Ez a mediticid lényege: az elmédl valéd eltdvolodis miivészere, .
keeriilés, cillépés rajea azeal a tudateal: JNem clme vagyok." Ez nem aat
jelenti, hogy ki kell dobnod. Az a tudat, hogy nem vagy az elme, megint
drrd tesz, Akkor haszndlni tuded. E pillanatban nincs a markodban.

Ismert, ismeretlen, megismerhetetlen

Az intelligencia bepillancds azokba a dolgokba, amelyekré] nincs semmis-
Iyen informdciéd. A meméria csak azokkal a dolgolkal tud miikidai
amelyele ismertek a szdmodra — de az éler magdban foglalja az ismerter,
ax ismeretlent & a megismerheretlent. Az ismert tekintetéhen clcgmdjig:
4 memdria.

Ezr teszi minden egyetemed és minden cktatdsi rendszered: epysze-
rien a memdriddat riplilja egyre 16bb és tibb informicidval, és ha ismerr
valami a memériarendszered eléet, azonnal meg tudod adni a feleleter. Az
a felelet azonban nem bizonyitja, hogy intelligens vagy.

Az intelligencidrsl csak akkor szerzel tudomdst, amiker az ismeredlen-
nel ralilkozol, amirdl eldzdleg nincsen semmilyen emléked, semmilyen
tuddsod, semmilyen informdciéd. Amikor az ismeretlennel aldlkozol, az
adéned pont. Hogyan vilaszolse?
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Az intelligencia az 4 szitudciokra vilaszolds képességér jelentd. A lé-
nyedbil ered — az elme csupdn jérmii —, egyfajta tudatossdg az elme valé-
ugies] anélkiil, hogy hozzdtarcozna. A tani mindsége; figyeli az elmé, &5

[idiye mutat neki. o

Egy térténet: ;
A didk, Doko, eljott a mesterhez, és megkér- |
dezte téle: v

— Milyen elmedllapotban keressem az |
igazsagot?

A mester azt felelte:

— Mincs elme, tehat semmilyen allapotba
nem tudod tenni, € nincs igazsag, tehat nam
tudod keresni.

Doko nem hagyta magat:

- Ha nincs elma és nincs igazsag, miert |
gyllik tssze eldtted tanulni mindennap ez a Lo
sok diak?

A mester koriiinézett, és azt mondta:

~ En senkit sem latok.

~ Akkor kit tanitasz?

— Nincs nyelvem, hogyan tanithatnék? — hangzott a felelet.

Akkor Doko szomoran igy szolt:

— Mem tudlak kivetni; nem értem.
A mester balintott:
— Magam sem értem.

Az élet aldkora rejeély, senki sem értheti, & aki azt dllitja, hogy érr, egy-
wertien cudatlan, Mincs dszrdban azzal, mit beszél, milyen képrelenséger
mond. Ha boles vagy, ez lesz az clst felismerés: az életet nem leher meg-
éreeni. Leheteclen a megértése, Mindbssze ennyit leher megérteni — hogy
lchetetlen a megéreés, Errdl beszél ez a gytnybrii zen anekdora.

A mester azt mondja: ,Magam sem értem.” Ha elmész, és meghérde-
red a megviligosodotrakat, cat fogjdk vilaszolni. De ha elmész, és meg-
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vildgosulatlanokar kérdezel, sok-sok vilaszc fognak adni, szdmealan
mélettel dllnak eld; megprobljdk megoldani a rejiélyr, amic nem 1
megoldani. Ez nem rejevény, A rejevényt meg lehet fejeeni, a rejeély
mészeréné] fogva megoldhacarlan — nincs megoldishoz vezets tr
ratész azt mondja; ,Amikor fatal voltam, azt gondoltam, sokar tud
Amikor megbregedtem, bélcsebbé viltam, megérretrem, hogy nem ¢
dok semmit.” |

Az egyik seifi mesterrdl, Dzsunnaidrd] meséleék, hogy egy dj fiatl
emberrel dolgozotr egyiict. A faralember nem volt tisetéban Dasy
belsé bolcsességével, a mester olyan hétkznapi életer élt, hogy na
dthard tekinterre volt sziikség a Buddha kiszelségénck felismeréséhez. U
dolgozott, mine egy kbzénséges munkds, és csak akinek szeme VL,
ismerhette fel. A Buddhir felismerni nagyon kénnyd volt - egy badhil
alact dldégélt; Dzsunnaidot felismerni nagyon nehéz volt — dgy dol
zott, mint egy munkds, nem iildégéle badhifa alact. Minden szem ponth ';:=
teljesen hétkiznapi ember vole,

Egy fiatalember dolgozote vele, aki folyton a tudsér frogratta, b
tert Dzsunnaid, mindenre azt mondea;

~ Ez rossz. [gy kellenc csindlni, akkor jobb lenne.

Mindent cudorr, Vegiil Dzsunnaid elnevetre magit, és igy szdlc:
— Fiaralember, én nem vagyok elég fatal ahhos, hogy ennyi mindent
tudjak. i

Ez mir valami. Azt monda: ,Nem vagyok elég fiatal ahhoz, hogy
ennyi mindent rudjak.” Csupin cgy facal lehet ennyire ostoba, ennyi
tapasztalaclan, Szokratésznek igaza volt: ,Amikor fatal voltam, tal sokat
tudiam. Amikor érettebbé, tapasetaltabbd vileam, egyvalamir Fe]mm
tem — teljesen tudatlan voltam,”

Az éler rejeély; ami azt jelent, hogy nem lehet megoldani. Es ami-
kor minden megolddsi kisérler haszonralannak bizonyul, derengeni kezd
eldtred. Akkor kinyilnak sz ajtok; beléphersz. Magy wddssal senki sem
léphet be az istenibe; gyermekként, tudatlankéne, semmit sem tudva, ma-

ghhoz Blel a rejeély. Nagy tuddst elmével okos vagy, nem drtatlan. Az
drratlansdg az ajeé.
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Ilnnek a zen mesternek igaza volt, amikor azr mendia: Magam sem

Jiein " Nagyon mély volt, igazdn mély, a lehetd legmélyebb vlasz, De ez
W il része az anekdordnak, Kezdjitk a legelejérdl. ..

I'ljistt a tanicviny a zen mesterhez, és meghérdezte:
Milyen elmedllapotban keressem az igazsdgot?
A mester aze felelre:
Nings elme, ilyenformdn nem lehernek elmedllapotok sem.
A elme az illfizid, ami nincs, de léceaének larszik, mégpedig annyira

[ieatinek, hogy azt gondolod, te vagy az elme. Az elme mdja, csak egy
Wi, csak egy kiverités. ., folydn (26 szappanbuborék. A Nap épp most
Il o), a sugara dchatol a buborékon; szivirviny keletkezil, pedig nincs
Jwiiine semmi. Ha megérinted a buborékor, elpattan, és eltinik minden

. wivirviny, a szépség — semmi sem marad. Csupdn az liresseg valik
suyé a végrelen irességgel. Csak egy fal volt, buborékfal. Az elméd is
sl egy buborékfal — belitl az dirességed van; kiviil az én firességem, Egy
lnborék, pockld meg, és eltlinik az clme.

A mester azt kérdezte: ,Nincs elme, miféle dllapotokrol beszélsz?” Ne-
Iits megérteni. Eljonnek hozzdm az emberck, & azt mondjik: — Szerer-
uiik elérmi egy csendes elmedllapotor.” Azt gondoljik, hogy lehet csen-
Ui 4z elme; pedig soha nem leher csendes. Az clme jelenti a zlirzavart, 4
bitegséger, a kére a fesziily, szorongd dllapotot. R (it
A¢ elme nem leher csendes. Amikor csend van,
iines elme. Amikor eljén a csend, cltlinik az

iline; amikor ot az elme, nincs tabbé csend. | =
ek értelmében nem lérezhet olyan, hogy | ;
vendes elme, ahogyan nem lérezher olyan,
gy egészséges betegség. Lehet egésiséges be-
iepégiink? Amikor egészség van, eltiinik a be-
(b A csend a belsd egeszség; az clme a belsé
lietegség, belsd zavar, _

‘lechdt nem lehetséges a csendes elme, ez a L by i
wnitviny viszont aze kérdezi: Milyen tipusa, mtféle, rmly:n étiapmu
(Iméhez kell eljutnom?” A mester kertelés nélkill felelce: Nincs elme,

llyenformén nem éthetsz el semmilyen dllapotor.” Vagyis dobd el ezt az
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illaziée; ne prébalj semmilyen dllaporot elérni az illizidban. Olyan o
mintha a szivdrvinyon akarndl utazni, és azt kérdeznéd tdlem: ,Milye
lépést kell tenniink ahhoz, hogy a szivirvinyen utzzunk?” Azt vil

wikotr médon iilsz, nem csindlsz semmir, nincs gondolat az ¢lmében
imert az elme csupdn a gondolkodds folyamata. Mem tartalom, csupdn
wy folyamar. e vagy ehben 2z eléaddreremben, ahol beszélek, Mond-
lom: MNinecs szivirviny. Csale litszar, tehde semmilyen [épést nem [intam, hogy timeg van itt, de valéban létezik olyan, hogy thmeg? Tar-
tenni.” A szivirviny egyszeriien eleiiniks nines ott. Nem valosig, esupdl mlommal bird jelenség a timeg, vagy csak cgyénck vannak? Az egyének
a valésdg hamis interpretdcidja, liwan-lassan elmennek, marad utinuk valamennyi témeg? Amikor el-
Az elme nem a valdsigod; hamis interpreticié. Nem az elme vagy wiennek az egyének, nincs wmeg,
sosem voltdl, sosem Ichetsz az clme. Ez a problémdd — azonosulsz vall Az elme épp olyan, mint a tmeg; a gondolatok az egyénck, Es mivel
mivel, ami nincs. Olyan vagy, minc egy leoldus, aki azc hiszi, hogy ki Ay
sdga van. Folyton a kirdlysdga miant nyugtalankodik — hogyan 1r:in}r{. s
hogyan kermdnyozza, hogyan elzze meg az anarchidt. Nincs kirdlysd)
& mégis agpédike.
Csuang-ce egyseer azt dlmodea, hogy pillangdvi vile, Reggel 4+_
lehangole vole, A barital meghkérdezeék:

— Mi tireént? Sosem ldrunk még ilyen lehangolmal,

1 pondolatok folyamarasan et vannak, szt gondolod, hogy a folyamat a
I¢nyegi jelenség. Dobj el minden egyéni gondolata, é végiil semmi sem
inirad,

Mines elme, mint olyan, csak gondolkodds,

A gondolatok annyira gyorsan mozognak, hogy nem litod két gondo-
it kivzr a hézagot. Pedig a hézag mindig ote van. Az a hézag vagy te. Ab-
luin nincs sem Csuang-ce, sem pillangd — mert a pillangé egyfajra elme,
Csuang-ce azr felelie: | ihogyan Csuang-ce is egyfajra elme. A pillangé egyfajra gondolatkombi-

— Ossze vagyok zavarodva, tandestalan vagyok, nem ércem, Ejszaka
amikor aludtam, azt dlmodeam, hogy pillangdvd viltam.

A bardrai neverrel:

— Senkd sem nyugralankodik az dlmai miace. Amikor ébren

ileid, Csuang-ce egy misfajea gondolatkombinicid, de mindkertd elme.
Amikor nincs ot az elme, ki vagy te — Csuang-ce vagy a pillangé? Eg}uk
win, s mi az dllapor? Megviligosodort elme-
llipotban vagy? Ha azc gondelod, hogy meg-
lgosodatt elmedllapotban vagy, az megine | '
iy gondolat, s amikor ott a gondolet, fe nem

tlinik az dlom, aklor hde mider nyugralaniv?
Csuang-ce azt mondta;
— MNem ez a lényeg. Ossze vagyok zavarodva: ha Csuang-ce pillan vipy. Ha agy érzed, hogy buddha vagy, az egy |

pundolat. Belépetr az elme; ott a gondolkoddsi |

vilhat az dlmdban, lehewséges, hogy most a pillangd ment aludni,
dlmodja, hogy & Csuang-ce,

Ha Csuang-ce pillangévd vilhat dlmdban, miére ne volna Ichetséges
a misik is? Almodhar a pillangd, és Csuang-ce leher beléle, Aldor
mi a valdsdg — vajon Csuang-ce dlmodea, hogy pillangd leet belble, v

lulyamat, megint felhds az ég, elveszett a kék-
Wi, Nem litod t8bbé a végeelen kékséger.

Kér gondalar kézdtr probidlj éber lenni -
et bele a hézagha, a kbatiik 1évs térbe. Nem |
s elmér; az a te természeted. A gondolarok

vinyok. Pillangévd vilhasz dlmodban. Es elmévé vilidl ebben a nagyobh
dlomban, amit életnek nevezel. Amikor feldbredsz, nem egy felébredert
elmedllapotor érsz el, egy nem-elmedllapotor érsz el, az elmenélkiiliséger,
Mit jelent az elmenélkiiliség? Nehés felfogni. De néha, anélkiil ho
rudndl réla, elérted mar Talin nem ismerced fel, Olykor, amikor a

jinnck-mennek — esetlegesek —, de az a belsd
i mindig megmarad. A felhék tsszegyiilnek,
njd elmennek, elednnek — esetlegesek —, de az
fp marad. Te vagy az ég
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Tartént egyszer, hogy epy keresd eljért Bajazidhoz, a spifi misztikuse
hoz, és aze mondra neki: — Mester, én nagyon diihis ember vagyok. Na-
gyon kinnyen drrd lesz rajram a harag; teljesen megdrillsk, és k[ilﬁnbﬁﬂ;
dolgokar teszek. Késébb el sem tudom hinni, hogy ilyesmikre képes va-
gyols; nem vagyok eszemnél, Hogyan dobhatom el ezt a haragor, hogyan
grazhetem le, hogyan szabdlyozhatom?

Bajazid a kezei kiszé fogra  tanitvdny fejér, és belendzetr a szemébe,
A tanftviny kissé feszengert, Bajazid megkérdezte:

— Hol van az a harag? Szeretnék belenézni.

A ranitviny feszengve clneverte magdr, s azt felelee:

— Ebben a pillanatban nem vagyok dithgs. Néha megtarcénik.

Erre Bajazid igy szélc:

— Ami néha torténik, az nem leher a te rermészered. Véleden, Jéin-
megy, Olyan, mint a fclhdk — minek nyugealankodndl a felhék mian?
Gondelj az égre, ami mindig ot van,

Ez a tudatossdg, az déman, az En meghavdrozdisa — az ég, ami mindig
ote van. Minden, ami j6n-megy, irrelevins; ne foglalkozz vele, csak fiise,
Az ég, ami Hrokké otr van, sosem viltozik, sosem lesz mds. Kér gondolar
kizdet hullj bele; kér gondolat kézot mindig ot van, Nézz bele, és hirte-
len felismered, hogy efmenélkﬁ!iségben vagy.

Igaza volt a mesternck, amikor azt mondea: ,Nincs elme, rehdr nem
lehetnek elmeillapotok sem. Milven képrelenségeker beszélsz?”

De a képtelenségnek megvan a maga logikdja. Ha aze gondolod, hogy
van elméd, elkezdesz dllapotokban” gondelkodni — kézényiis clmedllapar,
megviligosodott elmedllapor. Amine egyszer elfogadod az elmér, aming
cgyszer elfogadod a megrévesaést, elkeriilhetedleniil nekildesz feloszeani,
Es amine elfogadod, hogy létezik az elme, keresni kezdesz ezt-aze.

Az elme csak akkor létezher, ha folyamatosan keresel valamic. Miért?
Akeresés vigy, mozgds a jové felé, dimokar tereme. Tudnivald: egyesek
hatalmar keresnek, politikic, mdsok gazdagsdgor, kirdlysigokar, megint
misok az igazsigot. De orr a keresds, és maga a keresés 1 probléma, nem
az, mit keresel, Sosem a tirgya a probléma, bdrmilyen tirgy megreszi. Az
elme barmilyen rirgyba bele rud kapaszkodni. Barmilyen iiriigy elegendé
a lérezéséhes,
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A mester azt mondta: ,Nincs elmedllapot, mere nines elme. Es nines
imazsig, akkor hit mirsl beszélsz? Nem lehet keresés sem.”

Ez az egyik legnagyobb iizenet, amit valaha deadeak. Nagyon nehéz; a
ranftviny nem tudja felfogni, hopy nincs igazsig, Hogy €rti ez a mester,
amilkeor azt mondja, hogy nincs igazsdg! ljg:r' érri, hogy nincs igazsig?

Mem, azt mondja, hogy szdmoedra, aki keresd vagy, nem létezher igaz-
sig. A keresés mindig a valdtlanba vezer. Csupdn nem-keresd elme isme-
i fel a valésigor. Ha keresel, mindig elszalasztod a valdsdgor. A lkeresés
mindig a jivébe halad, nem lehet itc és most, Hogy kereshetnél ict és
most? Itc és most kizdrolag fenns tudsz, A keresés vigy — belép a jové,
behatal az id6 —, és elszalaszrod ezt a pillanatot, ezt az it és mostor. Az
igazsdg it van, most.

Ha clmész a Buddhdhoz, és meghérdezed: Van lsteni”, azonnal ta-
gadni fogja: ,Nincs Isten.” Ha azt mendja, hogy van, keresdt rererne; ha
azt mondja, hogy van Tsten, keresni kezdesz. Hogyan maradhatsz nyu-
godt, amikor létezik egy megkeresendé Isten? Hova szaladj, hogy meg-
talild? Egy mdsik illGzidr ceremtesz,

Eletek millisin dr keres6 volrdl, ezt vagy azt kutattad, ezt a thrgyat, aze
A tdrgyar, ezt a vildgot vagy azr a vildgor, de kerestél. Most az igazsdgot ke-
resed, de @ mester aze mondja, hogy nincs igazsdg. Magdr a keresés ralajic
vigja el, kihtizza alélad a talajt, amin dllsz, amin az elméd dll. Egyszerden
belelik a seakadékba,

Azt mondja a kérdezt: Akkor miéer van kiriildteed ez a sok keresa?
Ha nincs mit katatni, és nincs igazsdg, akkor miére ez a timeg?” A lér-
dezd rovibbra is elszalasztja a lényeget. A mester kriilnéz, &s igy felel:
En nem Kok senkir, nines itr senki.” A kérdezs tovdbbra is clszalasztjaa
lényeget, mert az intellektus folyton elszalasze. Figyelhetere volna, Ez vole
a tény: nem volt oo senki,

Ha nem keresel, e vagy, mert a keresésedl kapsz egdc. Ebben a pil-
lanatban, ha nem keresel senkit, semmit, akkor nem vagy it — nincs
rimeg. Ha én nem tanitok semmit — mert nincs mit tanitani, nincs meg-
1anitandé igazsdg —, ha én nem tanitok senkit, ds te nem ranulsz semmit,
akkor ki van in? Csak az firessép lérezik, és a riszta (resség fidvassége,
Eltinnek az egyének, dcedni tudatossdggd vlnak.
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nek. En keresek valamit, te mdst kercsel; az én dsvényem eleér a
az én célom eleér a tiédrbl, Ezérr kilonbizom téled. Ha én nem
€5 te sem keresel, elelinnek a célok, nincsenek 1ibbé ote az ssvényck. Ak
kor hogyan lérezhetnek az elmék? Elrore a csésze. Beléd folyik a :eim,-x.
tedd pedig énbelém. Ocedni léezéssé vilik.

A mester kiriilnézerr, és azt mondra: ,En nem ldtok senkit — niney
icc senki.”

De az intellektus folyamatosan elszalaszr. A kérdezs aze rudakolras
»Akkor kit tanitasz? Ha nincs senki, akkor kit tanftasz?” A mester peci :
igy felels: .Nincs nyelvem, hogyan tanitharnéle” Ujabb és djabb talds
sokat tesz arra, hogy viljon éberebbé, nézzen, de a kérderér tiilsdgoss !
clboritja a sajdt clméje. A mester folyamarosan iiti, kalapdlja a fejér; képe
telenségeket beszél csak azére, hogy kihorza az clméjébal, .

Ha ote leté] volna, a kérdezd gydziee volna meg, nem a mester. -_:,-_
tiint valna, hogy a kérdezének van rokéletesen igaza. A mester ériilinek
ving, abszurdnak. Eppen beszélt! — mégis azt mondea; ,Nines nyelvem,
hogyan beszélhernék?”

Azt mondra: ,Nézz rdm, nincsen formdm. Nézz rim, nincsen testemn,
Te ldesz tester, de én nem az vagyok, aklkor hogyan beszélhernéks”

Az elme folyamatosan elszalasze. Ez az clme rejrélye. Meglokad,
megint dsszeszedi magit; megiitdd, egy pillanacra ott a siillyedés és reme-
gés, majd djra megszilirdul.

Ldttad & japdn babdt? Ugy nevezik: Darwma baba, Eldobhatod bir-
hogy — Bsszevissza, fejjel lefelé —, de bdrmit teszel, a baba Buddha-pézban
iil. Olyan nehéz az alsé rész, hogy semmic sem tehetsz. Birhogy dobod
el, a baba visszaill Buddha-pézba. A Daruma név Bédhidharmaesl ered;
Japinban Bédhidharma neve Daruma. Bédhidharma mondta mindig,
hogy az elméd ponrosan olyan, minc ez a baba, Eldobta, megrigra, de
beirmit tetr, nem tudra megzavarni; olyan nehéz volt az alsé réss, Elhaji-
tod fejjel lefelé, a j6 Felével érkezik meg.

Tehit ez a mester folytatta a lokdosést. Egy kis remegés, és a baba
megint egyenesen iilt, elszalaszeotta a lényeger. Végiil kétségbeesetten be-
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villja a kérdezéi: Nem tudlak kéiverni, nem érrem.” s végsd fitésként a
mester azt mondja: L Magam sem érrem.”

l'n falytatom a tanitdst, mikiézben tudom, hogy nincs mit tanitani,
lieére folyrachatom a végrelenségig. Ha lenne valami megranitandd, midr
vigezrem volna. Egyre csak mondjik és mondjik a buddhdk, mert nincs
it tanitani. Végelen tdreéner, sosem jut vigkiivetkeatetésekhez, ezérr
lulytatharom tovabb. Soha nem végeek vele; te raldn végzel, mielder az én
tireénetem véger ér, mert annak nincs vége,

Valaki megkérdente télem: \Hogyan tudse egyre csak beszélni min-
dennapt” Azt feleltern: ,Mert nincs mit tanftani.” Egy nap hireelen meg-
trzed — hogy nem beszélek, nem tanitok. Felismered, hogy nincs mit
megranitani, mert nincs igazsdg,

Milyen fegyelemre ranitalak? Semmilyenre. A fegyelmezett elme s
elme, sic még makacsabb, még hajthatadlanabb; a fegyelmezert elme még
hitlyébb, Menj, és nézd meg a fegyelmezett szerzetescket szerte a viligon

kereszrényeker, hindukar, dezsaindkat. Mindannyiszor, ha tikéletesen
legyelmezere embert ldtsz, ostwba elmée taldlsz migouwe. Megszline az
dramlds, Annyira lefoglalja, hogy taliljon valamit, hogy készen dll meg-
tenni bdrmit, amit mondasz, Ha aze parancsolod: 4llj fejen egy érdn dc”,
hajlandé fejen dllni. A vigy miace van. Ha csak Ggy leher elérni lstent,
hopy fejen dll egy drdn dr, hajlandé rd, de el kell érnie.

Fn nem adok neked semmi elérendér, semmi vigyat nincs hovd el-
jutni, ¢ nincs mit elérni. Ha ez felismersd, eléreed ezt a jelen pillanatoc.
Tiikéleres vagy ebsben a jelen pillanacban; semmit sem leell tenned, sem-
mit sem kell mepvileoztamaod.

Ezérs mondja a mester: Magam sem érrem.” Nehéz olyan mestere
taldlni, aki aze mondja: ,Magam sem érrem.” Egy mesternek aze kell dlli-
tania, hogy mindent tud, csak akkor fogod kiverni. Egy mesternck nem
csupdn azt kell dllitania, hogy mindent tud, hanem azt is, hogy csak &
tudja, senki mds: Minden mds mester téved, egyediil én tudom.” Akkor
foged kiverni. Tokéletesen biztosnak kell lenned, akkor vilsz kiveréve,
A bizonyossdg adja meg az érzésr, hogy itr a megfeleld ember, ha kitveted,

cléred.
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Elmondok neked egy esetet, Tértént egyszer, hogy eqy (gynevezett
mester utazgatott. Betért minden faluba, és kijelentette:

~ Elértem, megismertem az istenit. Ha akartok, gyertek, és k-
vessetek!

Azt mondtdk az emberek:

— Sok kotelezettségink van. Egy nap, reméljik, kovethetink
maijd,

Megerintettek a labat, tisztelték, szolgaitak, de senki nem kijvet-
te, mert szamtalan dolgot kellett elvégezni azeldtt, hogy elmehettek
volna az istenit keresni. Mindent a maga idejében, Az isteni mindig az
utolsg, és az utolsd dolog sosem kivetkezik el, mert az elsék végte-
lenek; sosem érnek véget. De az egyik faluban egy drilt — &rillt volt,
mdskildnben ki kivette volna ezt a mestert - azt felelte;

— Rendhben. Megtaldltad Istent?

A mester tlinddott ey keveset az driiltet ndzve — mert veszélyes-
nek latszott, taldn kveti, és bajt csindl -, de az egész falu eldtt nem
tagadhatta le, ezért azt vélaszolta:

— Igen.

Az driilt azt mondta:

~ Akkor avass be engem is. Kovetni foglak a végsckig. En magam
is fal akarom ismemi [stent,

Az Ugynevezett mester aggodott, de mit tehetett? Az drillt k-
vetni kezdte, olyan lett, mint az rnyéka. Eltelt egy év. Az driilt meg-
kérdezte;

— Milyan messze, milyen messze van a templom? — lgy folytatta:
— Mem sietek, de mannyi iddbe talik?

Ekkorra a mestert méar nagyon zavarta és feszélyezte a tanitvinya.
Mellette aludt, egyitt mozgott vele; az dmyékava valt. Es miatta az
G bizonyossaga is foszladozdban volt. Barmelyik faluban jelentette ki:
CKivessetek!”, félni kezdett, mert az driilt rdnézett, és szt felalta:

— En kivetlak téged, mester, és még nem értem el.

Eltelt a masodik év, a harmadik — a hatodik &y, &s az drillt azt
mondta;
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~ Mem értink el sehova, Csak utazgatunk kiilonbizd falvakba,
ahol te felszélitad az embereket: , Kivessetek!” En kiivetlek, barmit
mondasz, megteszem, dgyhogy nem maondhatod, hagy nem kdvetem
il tanitast.

Az Griilt igazén orilt volt — bdrmit mondott neki, megtette. En-
iiélfogva nem verhette 4t a mester azzal, hogy nem prabalkozott elég
keményen. Véglil egy este azt mondta neki:

— Miattad elveszitettem a sajat utamat. Mieldtt veled talalkoz-
tam, bizonyossag volt bennem; most mar nincsen. Kérlek, hagy] ma-
(amra.

I valakiben bizonyossdg van, és te elég oriile vagy, kiverni fogod. Tud-
il kebvetni egy ilyen embert, aki azt mondja: . Magam sem tudom, Ma-
g sem ércem”? Ha tudnid, el fogod érni. Mir el is érted, ha dgy dén-
war, kiveted, mere az elme az, ami bizonyossdgot akar, az elme az, ami
tildse akar, Az elme akar dogmarikus kijelentéseker, igy tehit, ha készen
Alsz egy alyan ember utdn menni, aki aze dllitja: . Magam sem tudom”,
imepsziinik a keresés. Mdr nem végyse tuddsra.

Az, aki tuddse leér, nem kérher Ieenést. A tudds szemée; a lérezés élet,
| 1i nem kérsz tiibbé ruddst, nem kérdezel tibbé az igazsdgrél sem, mert
W Igazsag a tudds célja. Ha nem kutatod, mi az, ami van, hanem csendes-
o vitlsz, elmenélkiilivé — feleirul eldred a valdsig,

Minden elérherd, mindig is elérhetd volt; soha nem sealaszeortad el
[4¢ éppen a keresés miatt — a jévé, a cél miate — nem wudtd] rdnézni. Ka-
tlilvesz az igazsig, benne létezel. Ahogyan a hal az deednban létezik, dgy
Iiezel te az igazsdgban. Az isteniség nemn cél, az isteniség az, ami ite &
st van. Ezek a fik, ez a kavargd szél, czek a mozgd felhdk, az ég, te— ez
it lsteniség, Nem egy ol

Dobd el az elmér & az istent. Isten nem tdrgy, hanem egyesiilés. Az
eline ellensll az egyesiilésnek, ellenzi az Snmegadist; az elme nagyon szd-
nfed és ravasz,

Iz a toreéner csodalatos. Te vagy a kérdezd. Azére joreél, hogy ruddse
siererz, megoldd a rejrélyt, én pedig elismérlem neked: Nines elmeilla-
pot, mert nincs elme, Nincs igazsig, czére nincs érrelme a keresésnek.
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Minden keresés haszontalan; a kutatds 8nmagiban ostobasdg. Keress,
vesziteni fogsz, MNe keress, és ot van, Rohanj, és elszalaszrod. Allj me

— mindig ott volc.

Fs ne probdld megérteni — .

Vilj tudarlannd, vilj olyannd, minc egy gyermek. Csak egy gyer

szive tud bekopogni a tilnan ajrajdn, és csak egy gyermek szive taldl
hallgatésra.

Kia dobozbol! —Térj ki a neveltetéshd!!

L

C

Mindenféie kondiciondlds méreg. Aki hindunak cckinti magde, az
olyan, mintha a2 therisé%ql szemben dlldnak relkintené magide,
Aki németnek, kinainak reking magdr, az mintha az emberiséggel szem-
ben dllénak tekingeng magir, ellenségességben gondolkodik, nem bardt-
sgossdgban,

Kizdrolag emberi lénynek tekines magad. Ha valamennyire intelligens
vagy, egvszerd emberi lén_‘,rky.":m gnndolj magadra. I's amikor ftjlﬁdik egy
kicsit az incelligencigd, még az emberi jelebt is eldobod; mindissze lérezs-
ként gondolsz majd magadra, A létexth mindent magdban foglal — a fikat
¢4 a hegyeket s a folyakar, a csillagokar, a madarakat, az dllatokat.,

Vilj nagyobbd, vilj Gridsivi. Miére élsz alagurakban? Miére mészol
apro, sorér, fekete lyukakba? Te gzt gondolod, hogy napyszerd ideoldgiai
rendszerekben élsz. Nem élsz nagyszerd ideolégiai rendszerekben, mert
nem léteznek olyanok, Egyetlen eszme sem clég nagyszertt ahhox, hogy
legdtolion egy emberi lényg a Jlétezdséger” [N s
nem gdtolhatja le semmilyen fogalom. Minden |
fugalom megnyomorie és lebénir,

Ne légy kavolikus, és ne légy kommunista,
lgy csupdn emberi lény, A tébbi mind méreg,
mind elSitélet. Az évszdzadok alarc belehipno- |
tizdltak ezekbe az elgitéletekbe. Beleivédor: a
viredbe, a csontodba, a csonrvelédbe, MNagyon |

ébernek kell lenned ahhoz, h{:g}r megszabadul- |
hass az dsszes méregral.
A

tested nem annyira mérgezett, mint az ]
clméd. A test egyszer; jelenség, kénnyen meg- |
tiszrithard, Ha t’.ddig nem vegetiriénus érelt er- L
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él, vilwozrathatsz raja, nem olyan nagy dolog. Es ha felhagysz a hise
sel, hirom hénap alace teljesen megszabadul a tested az tisszes mére .
ami a nem vegetdridnus érelekkel jutorr be. Egyszerii, A fiziolégia nem
ctil bonyolulc. '

A probléma a pszicholégidval jelenik meg. A dzsaina szerzetesek
sem esznek mérgezere éeele,

g

sosem csznek semmie, ami nem vegetiriﬁnus.:
Meégis olyan szennyezetr és meérgezett az elméjitk a dzsainizmus mia
mint senki mdsé, :

A valddi szabadség szabaddi valni minden ideoldgidrdl. Nem tudsz
egyszerlen mindenféle ideoldgia nélkiil élni2 Szitkség van rdjuk? Miére
van akkora sziikség ideolégidra? Azére, mert seglt korldtoltnak maradnod,
azért, mert segit unintelligensnck maradnod. Azérr, mere ellit clére gydr-
tout vilaszokkal, és igy nem sajér magadnak kel megraldlnod dleer,

- oA} A valoban intelligens ember nem ragasz-
kodik semmilyen ideolégidhoz — minck? Nem
- | cipel magdval elére gydrrote vilaszokar, Tudja,
| hogy van elég intelligencidja, igy bdrmilyen szi-
tudcidba keriil, képes lesz vilaszolni rd, Miee
| cipeljen felesleges terher a miilthal? Mi érrelme.
| cipelni?

Igazsig szerint, minél tébbet cipelsz ma-
gaddal a miltbsl, anndl kevéshé leszel keépes
vilaszolni a jelennek, mert a jelen nem a mule

.. | ismétlése, hanem mindig 4j - mindig, mindig
15 . Sosem a régi; néha taldn olyannak tinik,

| minc a régi, de nem az, alapvers kiilnbségek
| vannak kézérrile,

Az élet sosem isméeli dnmagir. Mindig
friss, mindig Gj, mindig fejlédik, felfedes, ij
= LTy | kalandokba indul, A régi, clére grirtort vila-
szaid nem fognak segiteni. Valéjiban inkabh akaddlyoznak; nem engedik,
hogy meglisd az dj helyzeteket. A helyzer 0 lesz, a Felclet pedig régi,

Ezért ldtszol olyan ostobdnak az életben. De ez a helyzer viszont ol-
csdbbnak winik. Ahhoz, hogy intelligens légy, eréfeszitésre van sziikség,

102

art jelenti, hogy fejlodnad kell. A fejladés pedig fjdalmas. Intelligens-
nele lenni sziintelen éberséger jelent; nem alhatsz el, nem élhetsz alva-
Jirdként.

fs intelligensnck lenni veszélyekkel is jér. Nagyon nehéz dolog, mert
ostoba tomegelkel kell egytiet élned. Vak emberekkel élni Ggy, hogy van
wemed, veszélyes szitudcid; hatatlanul énkreteszik szemedet. Nem
tudnak tolerdlni, séreést jelentesz szdmukra.

Ezért fesziterték keresztre Jézust, mérgeztdk meg Szokravészr, gyil-
koledk meg Manszir al-Halladzsor, fejezték le Sarmadeot, Ezek mlta%;
a legintelligensebb emberek, akik valaha a Fildon jdruak, és hogyan vi-
selkedriink velitk? Miére kellett egy Székratész ineelligencidja embernck
meghalnia? Elviselhetetlenné vile. Séreéssé vilr a jelenléte. A szemébe
nézni egyet jelentete a tiikirbe nézéssel. Es mi olyan cstinydk vagyunk,
hogy a cstinyasigunk tényénck clfogaddsa helyett a kénnyebb it elpuszti-
tani a tiikedt, és megfeledkezni a ritsigunkrél, majd folytacni az életer a
régi dlomban, amelyben te vagy a leggytnyoriibb ember a viligon.

Elpusztitortuk Szdkrarésze, mert tiikor volt, Ugy diintdeek az embe-
rek, hogy jobb kézépszerinek, unintelligensnele maradni.

Fpp a minap olvastam egy jelentést. Anglidban néhiny pszicholé-
gus felfedezre, hogy mire a legnagyobb politikusek elérik a legmagasabl
poszroka, elfonnyad az intelligencidjuk. Gondolj bele, egy nyolevannégy
éves ember miniszeerelnk lesz! Azok a pszicholégusok az egész vildgor
ﬁg}fclrneztctték arra, hogy ez veszélyes, Harvanadik, heovenedile, nyole-
vanadik élecévitkin tiljutott emberckbél lesznek miniszrerelnikik &
clnsksk, Fa veszélyt jelent a vilignak, mert nagyon nagy a hatalmulk,
mikézben nagyon kevés intelligencidjuk maradr.

De azok a pszicholégusok nincsenek tiszedban egy dologgal, amit
szeretnék elmondani neked. Valgjsban éppen azért vilaszijdk azokar az
embereker ezekre a posztokra, mert mér nem incelligensek. Az emberek
nem szereik az intelligens egyéneket. Azokat szererik, akik Ggy néznek
ki, mint &k, olyanok, mint dk; réluk gy érzik, nem idegenek. Az intelli-
gens emberek lesznek idegenck.

Egyetlen orszdgot sem tudnék mondani, ami Székratésae vilasztand
miniszerelndknek — képeelenség. O annyira mis, az élechez vald hozzidl-
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ldsa annyira mds, a bepillantdsa a dolgokba annyira mély. Egyetlen o £
sem engedheti meg magdnak, vagy egyetlen orszdg sem lenne olyan b
hogy megvilassza, mert kiosze hozna, Nekildena megviltoztarni mind
egyes dolgor, mert minden egyes dolgor meg kell viltozearni. _

Teljesen el kell pusztiani ezt a rohadc tirsadalmat; csak akkor lehy

| 1 emberi lényr, a Homo novust. Adjunl ¢ a-;
- | valami djnak, egy dj elmének, egy 1 rudatos,

Most tompa, halote embereker vilaszta
nak haralomra, merr azok mellete biztonss -
ban vannak, Kézépszerii embercker viilaszranak

hagyomdnyaikar, a konvencisikat, az eliréle-
teiket. Megvédik a mérgeiker, Ahelyett hug,f
clpuszritandk, fokozzik és erdsirik éler.
Egyéreelmiien veszélyes dolog unintelli-
| gens embercker helyezni hatalmi pozicidkba,
| 36t egyre vesaélyescbbé és vesadlyesebbé vilik,
| mert egyre tébb és tébb a haralmuk, mikézben
| egyre kevesebb és kevesebb az intelligencidjul.
"[ De miérr toreénik ez? Finom logika rejlik mé-
34 gitte. Az emberck nem akarnak vilcoztarni,
S A vilrozis firadsdgos, a viltozds nehéz,

Masfajta engedetlenség

Fontos megérteni azt, mit éreek engederlenség alact. Nem azt az engedet-
lenséger, amit a széedrakban taldlsz. Nem ast ércem alatra, hogy gyiilalad,
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p’-ﬁl hatalomra az orszdgok, mert azok mcgﬁrz.l‘ks;

siire azt mondjik, hogy tedd meg, vagy épp az ellenkezdjér teszed an-

i idként,
I, amit mondrak, reakcid e ; , -
1 Az engedelmesség nem igényel intelligencidt. Minden gép engedel
. o
114 soha senki nem hallote engedetlen geprél. J’Lzrengedflmiesség ei;m
il i-dl Leveszi rélad mindenféle felclsség rerhét, Nincs szitkség re;g : ‘
I;:rﬁen az¢ kell tenned, amit mondrak. A feleldsség azon a torrason
.I::gszik ahonnan a parancs érkezik, Bizonyos értelemben nagyon sza-
n 5
i letred a rertedért.

d vagy: nem itélkezhetnek fe i | F
. :Jfﬁmdik vilighdbori utdn a niirnbergi perben Adolf Hltll;:‘ leg
{elstibb emberei kizil rengetegen dllirottdk cgyszerﬁcn“aﬂ. hogy & lnem
voleak feleldsek, nem érzik blingsnck magukat. Mindéissze engede :ei
kedrek — meptették, amit parancsoltak nekik, méghozzd olyan nallg}r aré-
|: <semal, amekkordra csak képesek voltak. Szerintem nem volt igazsd-

n : i o

:s }Frcieglimé tenni, elitélni, meghiinterni, aka.sztﬁﬁral kiildeni éket. NE
:;azségmlgﬁltatﬁs volt, hanem bosszt. Ha Adolf Hiler mef;ycrte o
: 4 hiborr, akkor Churchill, Roosevelt, Szrilin — vagy a slzm:qa
| aguk letrek volna ugyanabban a helyzetben, & mondtik volna pon-

- I

nazt — nem voltak feleldsck. ’ _
mmﬁl:?ﬁ:ﬂin illt volna a birésdg eléte, azt dllitotta volna, hogy a kom
wnista pare felsd vezetésének parancsira cselekedert, Nem azlﬁ;elehi:;é-
m ' 8 r
Brudrt t sajdt akararibél. Tanulsig:
le, merr nem & dinidit; nem tert el ;
izv;eg akarsz biinterni valakit, biintesd a parancs fc-rras.ét. T-f a;unb‘:;]
lyan személyt biintetsz, aldd mindéssze azr teljesiterre, amire minden val-
o
lai.:mwﬁt amire a vildg dsszes vezerdje ranft - :ngedel?:sdke:l:rt.u o
, i ilik; az engedetlenség az intelli-
delmességben cgyszertiseg rej : ey -
ngi :ugekicsivcl magasabb foldt igényli. Barmilyen ididta ln:rhec e:ngc
TI. es gymlajdnnképpen csak az idiéedk lehetnek azok. Az mtell;g:;s
ket fu1] = .
i iérrer Miért kellene megrennems
ber éharatdanul rikérdez a m .
::lc nem ismerem az okokat és a kivetkezményeket, nem fogok bele-
folyni.” Fzzel villalja a feleldsséget. . , -
): felelésség nem jdeék. Hanem az élet cgyik leghitelesebb médja vc—
saélyes is —, de nem jelent Bnmagdért valé engedetlenséger. Az megint
idiotasdg.
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El egy torténet egy szifi misztikusrél, Naszruddin mollardl. Mar
a gyermekkordban is mindent forditva csinalt, Nagy gondban voltak 2
szlilel. Ha azt mondtak neki: , Menj jobbra®, & balra indult. Idés apja
veégll Ggy dontott, ahelyett hogy bajlodnanak vele, jobban teszik, ha
art parancsoljak, hogy jobbra menjen akkor, ha balra akarjak kiildeni
— gy biztosan balra indul.

Egy nap egy folydn keltek at. Nagy taskat szallitottak tele cukor-
ral & szamar hatdra szfjazva, és a téska jobbra délt, ezért fennallt
a '.res.‘?élg.r, hogy belecsiszik a folyoba. Egyenstlyban kellett tartani a
szamaron. De azt mondani Maszruddinnak, hogy tolja balra a taskat
egyet jelentett volna a cukor elvesziésével - jobbra tolta valna. J

Ezért az apa megkérte Naszruddint:

— Fiam, lecsidszik a taskad, told jobbra.

£s Naszruddin jobbra tolta.

Az apa elcsodalkozott:

— Ez furcsa, életedben eldszér engedelmeskedtél|

Maszruddin azt felete:

— tletedben eldszor ravaszkodtél. Tudtam, hogy azt akarod, hogy
balra toljam; lttam, merre kell elmozditani, Még ilyen rafindlt méd-
szarrel sem tudsz engedelmességre bimi,

De azzal, ha egyszertien szembefordulsz az engedelmességgel, nem jut-
tatod magasabb szintre az intelligenciddar. Ugyanazon a stkon maradsz,
Engedelmeskedsz vagy sem — nem wreénik viltozds az intelligencidban.
Szimomra az engededenség nagy forradalom, De nem azt jelenti,
hogy nemer mondasz minden szitudcioban. Egyszeriien azt jelenti, hogy
clddntid: megredd-e vagy sem, iidvés lesz-¢ vagy sem, Magadra willa-
lod a felcldsséger, Nem arrdl van 526, hogy gyiilalid az iletde vagy gyl
1816d a parancsot, merc abban a gyiilletben nem tudsz engedelmesen
vagy engedetlenill cselekedni; nagyon tudattalanul eselekszel. Nem tudsz
intelligensen cselekedni.
Amikor azt mondjik, hogy tegyél meg valamir, lehetdséger kapsz a
vilaszoldsra. Taldn helyes, amit kérek toled — akkor tedd meg, és légy
hdlds az illecdnek, hogy a megfelel§ pillanatban felkért a cselekvésre. Ta-
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lin nem helyes — akkor tisztdzd a dolgot. Allj €l az érveiddel, miért nem
helyes. Segitsd az illctét észrevenni, hogy amit kér, rossz irdnyba vezer, De
gyilloletnek nines helye. Ha helyes, tedd meg szerereteel. Ha nem helyes,
alkar még tobb szeretetre van sziikség, mert meg kell majd mondanod,
¢l kell magyardznod annak sz embernek, hogy nem helyes.

Az engedetlenség titja nem mozdulatlan, nem egyszeriien szembeszdll
minden paranccsal, és haragot, gyiilletet, bosszit érez az illerd irdnt. Az
engedetlenség 1itja a hatalmas intelligencia tgja.

Végst soron nem az engedelmesség vagy az engedetlenség a lényeg,
Az alapokig lecsupaszitva egyszerlien intelligencia kérdése — viselked] in-
relligensen.

Néha engedelmeskedned kell, néha viszont azt kell mondaned: ,Saj-
ndlom, nem tehetem meg,” De nines s2o gyiilalecrdl, nincs szo bosszirdl,
haragrdl. Ha gyiillet, harag vagy bosszd timad benned, az cgyszericn
azt jelenti, hogy tdod, amic mondrak neked, az helyes, de ellenkezik az
egiddal, hogy megredd; sérti az egddat, A sérecttsdg érzése jelenthezil
gyilslerként, haraghként.

[te a keérdés nem az egod; a kérdés a ceelekeder, amit el kell végesned
_ el kell hoznod minden intelligenciddar, hogy kitaldld, Ha helyes, ak-
kor légy engedelmes; ha helytelen, légy engedetlen. De nincs konfliktus,
nincsenek sérrett érzések.

Ha engedelmeskedsz, az kinnycbb; nem kell magyardzatot adnod
senkinek, De amikar nem engcdelmeskfdsz, akkor magyardzareal tarto-
zol, Bs talén nem helyes a magyardzacod. Akkor vissza kell lépned, meg
kell tenned, amire felszélitotrak.

Az embernek intelligensen kellene élnie — ennyi az egész. Aldcor bdr-
mit tesz, az az o feleldasége,

Megesik, hogy még a nagy intellekruelck sem élnek intelligensen.
Martin Heidegger, kara egyik legnagyobb intellektuelje, Adolf Hider ko-
vetdje volt, Adolf Hitler bukdsa és szérnyll dllaciassdga, bruralitdsa, kegyet-
lensége és erészakossdga napvildgra keriilése utdn még Martin Heidegger
is meghdrrdlt, é aze mondta: Mindassze a nemzet vezerdjée kiverrem,”

De egy filozéfusnak nem feladata a nemzet vezetdjér ktverni. Valdji-
ban egy filozdfus alapvetd kiitelessége utat mutatni 4 nemact vezetdjének,
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nem neki kell kbvetnie az 6 drmucardsde, Mivel kiviil esik az akeiv poli-
tikdn, tiszedbban kellene ldenia ndla, Tivol 4ll, olyan dolgokar is meglir,
amiket a tettekben része vevd emberek nem vehetnek észre.

De kitnnyil mdsra hdritani a felelfisséget. ..

Ha Adolf Hitler gyduset volna, biztos vagyok benne, hogy Martdn
Heidegger aze mondta volna: , Azérr gyfizéite, mert az én Alozdéfidmar k-
veree." Peclig Heidegger nyilvinvaléan nagy intellekruel vole Adolf Hitler-
hez képest. Hitler egyszertien szellemi fogyarékos volt, De a hatalom...

Ugy neveltek minker, hogy kivessiik a hatalom birtokosait - az apd,
az anyde, a tandrt, a papot, Istent. Lényegében arra tanitortak, hogy aki-
nek hatalma van, annak igaza is van: Az erdsnck van igaza, neked pedig
kvetned kell.” Egyszer(i, mert nem igényel intelligencide, Egyszerti, mert
sosem kell villalnod a felel8sséged. sosem mondhatjdk azr, hogy ami tér-
tént, a tc feleldsséged.

Minden hadsereghen szerte a vildgon cgy dolgor tanitanak évekig tar-
t6 kiképzéssel: engedelmességer. Németorszdghan a mésodik vilighdbo-
riban akadrak j6 emberek — mégis &k vezették a koncentrdcids riborokar!
]u apak voltak, jé Férjek, j6 bardrok. Senki sem tudta elképzelni réluk,

w | amiker aesalddjukkal, a bardraikkal, a klubban
litea dket, hogy ezek az emberck sok ezer zsidér
gyilkolnak meg mindennap. Es semmi bintu-
darot nem éreztek, mert csupdn fentrdl érkezert
| parancsot kivereek. Errdl szilt az egész kikép-
2ésiik, hogy kiverni kell a parancsot. Beleiva-
dott a véritkbe, a csontjukba, a csoneveldjitkbe:
amikor parancs érkezik, az engedelmesséy az
egyetlen i,

fey It az emberiség a mai napig, ezért mon-
| dom, hogy az engedelmesség az egyik legna-
| gyobb biin, mert abbél sziiletik az dsszes tobbi
biin. Megfoszt az intelligenciddesl, megfosat a
| doncéshozd képességedes], megfoszr a feleldssé-

gedtdl. Epyénként megsemmisic. Roboted vil-

ToZar.
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Ezére dllok teljes mértékben az engedetlenség mellerr. De ez nem cgy-
szerfien az engedelmesség cllentére. Az engederlenség az engedelmesség
#i a szotarakban leirt, digynevezett engedetlenség folde dll. Egyszeriien az
intelligencidd kinyilvinitdsa:  Villalom a feleldsséger, és meg fogok tenni
mindent, amic helyesnek érez a szivem, a lényem. Nem fogok megtenni
semmit, ami ellenkezik az intelligencidmmal.”

Epgész. dleremben, gyermekkoromes| az egyetemig engedetennek bé-
lyegezrek. Pedig én erdskddrem: Nem vagyok engedetlen, Csupdn a sa-
jar intelligencidmmal prébilok rdjénni, mi a helyes, mit kell rennem. Es
villalok érte minden feleldsséger. Ha valami rosszul alakul, az én hibdm,
Nem akarok elitélni senkit azére, hogy az 6 felszdlitisdra tettem.” De ez
nehézséget akozort a szilleimnek, a tandraimnak, a professzoraimnak.

A kbzépiskoliban kitelezt volr sapkit viselni, de én sapla nélkiil ér-
keztem, Azonnal rdm szolt a tandn:

— Tisudban vagy vele, hogy kibtclezd a saphka?

Az feleltem:

— Egy olyan dolog, mint a sapka, nem lehet ktelezo. Hogyan leher
kittelezdévé tenni azt, hogy tegyél valamic 2 fejedre? A fej kirelezs, de a
sapka nem. A fejemer pedig elhoztam; 6n talin csak sapkdban jott.

Azt mondra

— Te azedn furcsa vagy, Bele van frva az iskolai hizirendbe, hogy sapka
nélkiil egy didk sem léphet be az intézménybe.

— Abkkor meg kell viltoztatni a hdzirendet, Emberi lények iredk, nem
Isten; ¢s az emberi lények hibdzhacnak,

A tandr nem hice a fiilénck:

— Mi a baj veled? Miért nem ruded feltenni a fejedre a sapledr?

Azt vilaszolam:

~ Nem a sapkdval van a baj; arra akarok rdjonni, miére korelezd, az
oleira, az eredményére. Ha nem wdja megmagyardzni, clvihet az igazga-
téhoz, hogy vele beszéljem meg,

El kellett vinnie az igazgardhoz.

Indidban a bengdliak a legintelligensebb emberel; dk nem viselnek
sapkdt. Es a pandzsibiak a legunintelligenschb, legegyszeriibb emberek,
ok turbdne viselnek. Azt mondtam tehdr az igazgarénak:
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— Megvizsgilva a helyzerer — a bengéliak nem hordanak saplis, &
6k a legintelligensebbek az orszigban, mig a pandzsdbiak nem csupdn
sapkit, de turbdnt hordanak, és 8k a legunintelligensebbek. Ha valdban
dsszefiigg valamiképpen az intelligencidval, inkdbb nem villalndm a koe-
ledzaror.

Az igazgard végighallgarorr, majd gy sedle:

=~ Makacs ez a hit, de van valami abban, amit mond. Sosem gon-
doltam még erre — ez igaz. Megviltoztathatjuk ezt a hézirendi pontor.
Mindenli, aki sapkdr akar viselni, visclheti; aki nem akarja, annak nem
kiitelezd — hiseen semmi kize a tanuldshoz.

A tandr nem hirr a fiilénels, A visszateon meghérdezee tolem:

— Mit reetél?

Aat felelrern:

— MNem tertem semmit, egyszer(en elmagyardzeam a helyzerer. Nem
vagyok dithés, abszalir hajlandé vagyok sapkdt hordani. Ha dgy éri,
hogy segiti az intelligencidr, miért csak egyer? Hordhawok ketrét, hdrmar,
egymdsba tornyozott sapkikat, ha segiti az incelligencidmat... nem va-
gyok dithds, De be kell bizonyitania a jelentdségée,

Azt mondra erre a tandr, még ma is emlékszem a szavaira;

~ Folyton bajba fogod sodorni magad, egész életedben. Nem illesz
majd be sehovd.

Azt feleltem:

- Az teljesen rendben van, de nem akarok ididta lenni, ali minden-
hové beleillik. Jobb ,nem odaillénck”, de intelligensnek lenni. Azére jée-
tem ax iskoliba, hogy intelligencide anuljak, (gy intelligensen leherek
kiviilills! Kérem, soha ne prébiljon tobbé egyénbél dralakitani a gépezer
epyik fogaskerekéve,

Es mdsnapté] eltintek a saplik; esak ez a tandr érkezert sapledval a
fején. Es kiirbenézve az oseedlyban, meg az iskoldban.., mert érvénybe
lépett az 4] szabdly, hogy nem kortelezs viselni, mire az Gisszes ribbi tandr,
st az igazgatd is sapka nélkiil érkezetr. Nagyon ostobdn festert kiszieeiik.
Agr javasoltam neki:

— Még van idé. Leveheri, és beteheti a zsebébe.

Es dgy is rent!
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Az felelre:

— Rendben van. Ha mindenki cllenzi a sapkit. .. én mindossze a tiir-
vénynek engedelmeskedrem,

Tanulsigkéne: ne feledd, amikor engedetlenségral beszélek, nem arra
gondolok, hogy cseréld le az engedelmességer engedetlenségre. Az nem
fog jobbd tenni. Csak azért haszndlom az engedetlenség szét, hogy vild-
gossé tegyem eléitted: tled fligg, te légy a déned wényezd életed minden
cselekedetében. Fs ez haralmas erit ad, mert bdrmit teszel, bizonyosfajta
racionilis timogatissal teszed.

Egyszertien élj intelligensen.

Ha mondanak neked valamirt; dinesd el, hogy helyes-¢ vagy helyte-
len. Akkor elkeriilhetsz minden biintudatot. Maskiilénben, ha nem te-
szed meg, biintudatod lesz, de ha megreszed, akkor is ugyanaze érzed. Ha
megteszed, tgy érzed, szolgalelki vagy, nincs elég Sntudatod, nem vagy
snmagad. De ha nem teszed meg, akkor is bilntudarod tdmad — mert ta-
ldn az volr a helyes cselekeder, és te elszalaszrortad,

Semmi szitkség erre a szerencsétlenkedésre, Légy egyszerd. Ha kér-
nek t3led valamit, vdlaszolj intelligensen. Es bithogy dint az intelligen-
cidd, {gy vagy gy — a te feleldsséged. Akkor fel sem meriil a blintudar
kérdése.

Ha nem fogod megrenni, magyardzd el az illetdnek az okér. Es harag
nélkill magyardzd el, mert a harag egyszer(ien azt mutatja, hogy gyenge
vagy, nincs igazdn intelligens feleleted. A harag mindig a gyengeség jele
Csak simdn & egyszeriien magyardzd el az egészet: taldn rdjon majd a
misik, hogy igazad van, & hilds lesz éree. Vagy a misiknak eserleg jobb
érvei vannak, mint neked; akkor re leszel hilds neki, amiért emelee a tu-
dasossdgodar.

Haszndlj fel minden leherdséget az intelligencidd, a tudarossigod
emelésére.

Rendszerint nem tesziink mdst, mint hogy minden lehetdséget meg-
ragadunk, hogy poklot teremusiink Snmagunk szimdra. Csak szenvedsz,
és a szenvedésed miatt misoknak is szenvedést okozol. Amikor sok ember
¢l epyiit, és mindannyian szenvedést okoznak egymisnak, a hatds meg-
sokszarozddik. [gy vilik pokolld az egész vilig.
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Azonnal meg lehet viltoztarni,

Csak az alapvets dolgor kell megérteni: incelligencia nélkiil nines
mennyorsedg,

Az artatlanség intelligenciaja

A gyerek tiszta incelligencia, mere még nincs beszennyezve. A gyermek
tiszea lap, nincs rajta frds. A gyerek abszoliie iiresség, rabule rasa.

A tirsadalom azonnal nekildt rdirni, hogy kereszrény vagy, karolikus,
hindu, mohamedan, kommunista. A tirsadalom azonnal nekilit réd {rni
a Bhagavad-gitdr, a Kordne, a Biblidt. Nem tud vérni. Aceél ), ha a gye-
rek incelligencidja érintetlen marad, soha nem fog részr venni semmilyen
rabszolgasighan, semmilyen uralmi rendszerben. Sem uralkodni nem
fog, sem aldvetert nem lesz. Nem fog birtokolni, és nem lesz hircokole,
Tiszta lizadé lesz. Azonnal tiinkre kell tenni az incelligencidjde. Le kell
vigni a sedenyait, mankokat kell adni neki, hogy arra tdmaszkodjon, ak-
kor sosem tanulja meg, hogyan jdrjon a sajér libdn, izy mindig valami-
lyen Riggdsépben marad.

Eldszor a sziilokes] fiigg a gyerck, amit a sziilsk nagyon élveznek. Ha
a gyerek fligg8ségben van, a sziiltk nagyszerdien érzik magukar. Errelmet
nyer az életiik: mdjik, hogy segitenek felndni néhdny 1j embernek, né-
hdny csodilatos embernek. Nem értelmetlenek tabbé. Acélik a kreativieds
helyetres élvezerér. Nem igazi kreativitds ez, de legaldbb elmondharjik,
hogy csindlnak valamit, hogy elfoglaltak. A gyerekek felnevelésével jird
aggodalomban megfeledkezhernek a sajéc problémaikesl. Minél jobban
fiigg olitk a gyerek, annidl boldogabbnak érzik magukar, Bar a felszinen
azt mondjik, hogy szeretnék, ha figgetlen lenne a gyerekiik, ez csak a
felszin. A valdban fiiggeden gyerck fijdalmat jelent a sziléknek. Nem
szeretik a figgerlen gyercker, mere annak nines saiiksége réjuk,

Ez ma az egyik legnagyobb probléma, amivel az idésebb generdcié
szembekeeriil: a modern kor gyermekei nem fiiggnek télitk, és emiatt nem
tudnak rdjuk erdlrerni semmic. Nem mondhatod meg nekik, mit tegye-
nek, és mit ne, nem uralkodhatsz feletik. Az idésebb generdcic nagyon
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sokat szenved. Az emberiség torténetében eldszbr érzi az idbsebb generd-
cit teljesen iiresnek, értelmetlennek magdc, mert minden elfoglaltsdgulk
odavan, a gyerekek felnevelésével jard 8rom darabokra hullotr. Séc bilin-
tudator éreznek, atrdl félnek, hogy ralin ténkrereszik a gyerekeker, Ki
tudja? Taldn nem helyes, amit tesznek.

A sziilfk tonkreteszik a gyerekek intelligencidjdr, mert ez az egyetlen
middszer 4 szolgasdgba dintésiikhsy majd a randrek, az iskola, az egye-
tem is ugyanezt teszi. Senki sem akar ldzaddkar, az intelligencia viszont
ldzadds. Senki sem akar kérdéseket kapni, senki sem akarja, hogy megkér-
ddjelezzék a hitelességét, az intelligencia viszont kérdez. Az incelligencia
tisza kétség. [gen, egy nap ebbil a riszra kérsépbdl megsziiletik a bizalom,
ile nem a késég cllenében; kizdrdlag a kéwségen kereszrill jelenik meg,

A bizalom a kétséghdl sziiletik, ahogy a gyerek az an}'a méhébol
A kérség a bizalom anyja. A valddi bizalom ki- | &

wirdlag a kétségen, kérdéseken, kutatdson ke-

resztiil sziletik meg, A hamis bizalom pedig, h;ﬁ:;‘l‘ﬁij::l@‘
kendeseken,

Rutu&mmkeresﬂlﬂ

amelyer hiedelembként ismeriink, a késég meg-
ilésével jon el, a kérdések elpuserivisdval, min- |
den keresds, kutacds, kivinesisiy eltirlésével, Rl e
arzal, hogy elére gydrtotr igazsigokar adnak az | s‘?“e{i‘g’&m&*é
embereknek. ' AIFFE‘A,: ,}'ﬂof ;
A politikust nem érdekli a gyerek intel- Pbdfﬂf‘we@bﬁ.
ligencidja. mert a vezetdk csupdn az emberck 'hl'ﬁ’é?j?mkéﬁ.‘.% :"
nsrobasdga miace lehernek vezerdk. s amikor Ismgﬁjljﬂ@akﬂﬁ
nagyon ostobidk az emberek, ostoba vezerfiloer m&@!g—g?;fel }'5
taldlnak maguknak. Annyira unintelligensek az el ﬂf]@jﬂﬁ'sd{ q' 11
emberels, hogy hajlandéak beleesni bdrkinek a :
ceapddjdba, aki szt seinleli, hogy vereri dlet,
Tiszta intelligencidval sziilernck a gyerekek,
amit egyeléire képrelenek vagyunk tiszeelni.
A gyerckekd a legkizsikmdnyoltabb osztily a | hogy
vildgon, rosszabb a helyzediik a ndlkénél. A néle '_: _
felszabaduldsa utdn eldbb-utébb el fog jonni a |~ emberekn
gyerchek felszabaduldsa; arra sokkal nagyobb 2t f
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sziikség van. A férfiak rabszolgasigha déntseék a néker, a férfiak és
nék pedig kivzosen déntbuék rabszolgasighba a gyerckeker. Mivel a
reke annyira tehetetlen, természetes, hogy figg téled. Nagyon aljas dolog
kizsdkmdnyolni a rehetedenségét, De a sziilék mind ez iddig aljasol vols
tak. Nem azt mondom, hogy szindékosan vagy tudatosan terték — szinee
tudatealanul végzik, anélkiil hogy tiszrdban lennének vele, Ezére van a vie
Kig ekkora nyomerdsighan, ezért ekkora benne a ziirzavar. Tudarcalanul,
észrevétleniil minden generdcié ténkreteszi a kisvetkezs generdcite,
Ez az elsé generdcid, ami megprobil kimenekiilni a csapdibél, ezzel
veszi kezderét egy totdlisan tj toreénelem, A gyerckek valdban végreleniil

intelligensck. Csak figyeld 6ket, nézz a szemiikbe, fgyeld, hogyan vila-
szolnak.

A kis Papo léthatoan nagyon jol érezte magét az 4llatkertben az apu-
kajaval. Amikor azonban az oroszlanakat nézték, gondterhelt kifeje-
2¢5 jelent meg az arcan, és az apja megkérdezte, mi bantja.

— Csak azon tdprengtem, papa... Ha az oroszlin kiszabadulna,
es felfalna téged, hanyas busszal jutok haza?

Csak figyeld a gyerekeker, légy alaposabb megfigyels,

Megkérte a tanar a kisgyerekekbdl &ll0 asztalyat, hagy rajzoljak le azt
az Otestamentumi torténetet, amit a legjobban kedvelnek. Az egyik
Kisfit egy férfit rajzolt, aki agy drag autdr vezetett. A hitsé (lésen ket
utas i, mindkettd hidnyosan dltézve,

— Szép kep ~ dicsérte meg a tandr. — De melyik torténatat me-
séliel?

A fiatal mivész [dthatdan meglepddatt a kérdésen.

~ 0! - kialtott fel. — H3t nem azt mondja a Biblia, hogy Isten ki-
vezette Addmot és Evat az Edenkerthé|?

Nines szitkség az intelligencidjuk bizonyitisira! Csak nézz kiriil — min-
deniite vannak gyerekek, figyelj!
Még egy toreénetet hallottam, ..
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Egy mésik iskoldban a tanar ugyanezt kérte a gyerekektdl: keslzu:qs:ne;
képet barmelyik torténetrdl, amit kedvelnek. £z a gyerek a-“mm ;Eﬁ ;
repliligépet rajzolt. A repiildnek nédy ablaka volt. ﬁnz E}';:','IZ a ;:( ; ;
az Atya nézett ki, a masikbol a Szentlélek, a harmadikbal Jézus Kns
tus. A tandr tandcstalanul kérdezte:

— Ezt 2 harmat értam, de ki 3 negyedik?

A gyerek azt felelte:

— Az a Poncius Pilotal

De senki nem figyel a gyerekekre, Valdjdban mindenki nylgnek tartja
sket. Jobb, ha nem hallhatéak, jobb, ha nem lathatdalk; vfz‘mlt a fe]ﬁ:fr
s :’;vszimdokon 4r. Ki torédik azzal, mit kérnek? Ki torbdik azzal, mit

mondanak? Ki hallgatja meg dket?

A gyerek zihdlva, levegdt kapkoda rohan haza az iskolabol, &s azt
kiabdlja az anyjanak: g o
— Figyelj, mi tértént! Egy tigris kergetett az iskolatél hazaig! Va
lahogy sikerdit megmenekiiindm, nagyon gyorsan futottam!
Az anya megharagszik: , 5 R
~ Idenallgass! Milligszor mondtam mar, nogy ner tilozz .m.”
libszar kértelek, hogy ne tulozz! Es erre tassék, megint! Eqy tigrist
talaltal az utcan? Hol az a tigris?
— Kinézhetsz az ablakon, ot 4ll!
Eqy kiskutya!
Az anya kinézett: L
—~ Fz tigris? Pontosan tudod, hogy ez egy kutya! Menj fel, iméd
korz lstenhez, &5 kérd a bocsanatat! o
A gyerek felment. Nehany perccel késdbh visszajtt. AZ anya meg-

kérdezte: S
— Imadkoztal? Megkérlelted istent :
— Igen! Azt mondtam neki: ,lsten, bocsass meg! Hatalmasat té-

vedtem, amikor azt a kiskutyat tigrisnek néztem.” lsten pujedig aft fa-
lelte: ,Ne aggédi! Amikor eldszor lattam, én is tigrisnek hittem.

115



Meérheretlen intelligencidja van a gyerekeknek, de évezredek éra nen il
gedik ovibbfejlsdni. |

Uijfajta okatdst kell teremeeniink, amiben semmit nem eréleetnek
gyerekekre, de ahol segitik erdsiteni természetes, Istentdl kapotr
ligencidjukat. Nem informdcidkkal kell tmni 6ket, amelyek valdj
szinte feleslegesck. A gyerekek elméjébe hajigdlt informaciok 98 szdzaldl

lentenek, hogy soha nem szabadul meg a terheitél a gyerek.
En voltam cgyetemi tandr, ahogy didk is ltaldnos iskoldesl egyeucm[
Megfigyclésem szerint a gyerekekre hajigilt informécidk 98 szdzaléka rel
jesen haszontalan; egydlralin nines sziikség rdjuk. Sét nem coupn
Wnrala.nnk, hanem drralmasak is, egyéreelmiien drralmasak.
bk Abban kellene segiteni a gyerekeker, hogy

J jitébbak legyenck, ne ismédéek, mert jel:.
| pillanathan cz udbbin alapul az okratds,
T egész okeatdsi rendszeriink az ismétlésre r:n'
&5 | dezkedetr be, Ha egy gyerck jobban tud ismé

| relni a wabbinél, intelligensebbnek gﬂndﬂlj i
Valdjdban csupdn a memérisja jobb, nem incels

: ' nagyon & memdridjd embereknek nines il j§
| intelligencidja, és forditva. .
; Albert Einsteinnek nem volt nagyon j6 me-
| méridja. Newton, Edison é sok mis nagy fel-
3 taldlé kifejeretten feledékeny valt,

A De a2z cgész okratdsi rendszeriink a memé-
ria kéré osszponmau] nem az intelligencia kéré. Témj minél tiibh és cobb
informdciét a meméridba, redd géppé az embert! Az egveremeink gy;i:ak
ahol gépekké alacsonyitjdk az embercker. Huszonst elvesztegerett év —
élered egyharmada —, hogy géppé formaljanak! Amit azutdn igazdn nehéz .
visszaalakitani, Gjra emberi lénnyé tenni.

En ezen dolgozom. Eljéssz gépként, nagyon fesiilten, tele emlékek-
kel, informdcidval, rudlékossiggal, maximdlisan a fejben, ott csiingve,
Elvesztercé] minden kapesolator a sziveddel & a lényeddel. Hogy lchiz-
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slisle 2 sziv felé, azutdn a lényed felé — igazdn nehéz feladar. De egy jobb
vilighan nem lesz erre szitkség. Az okratdsnak abban kellene segitenie
4 embereket, hogy egyre intelligensebbé viljanak, ne egyre ismétlhbe.
Jelen pillanatban ismétlés van: belegyomaoszslsz a fejedbe minden képre-
lenséget, amit mondanak neked, azutin visszadklendezed a vizsgalapra
¢ minél jobban okidsz, anndl jobb jegyet kapsz. Egyctlen dologra kel
emlékezned: pontosan ismételj. Ne adj hozzd semmir, ne tarilj lei sem-
mit, ne légy Gjicd, ne légy eredeti.
Az eredetiséget megdlik, az isméclése dicsditik. Pedig az intelligencia
csak olyan légkorben tud fejlddni, ahol az erederiséger dicséirik,

Az drtatlansig a leghensd rermészeted, Nem kell drtatlannd vilnod, mir
iz vagy. Annak sziiletsz. Utina erdleetik rd a kondiciondlds rétegeir. Az
freaclansigod olyan, mint egy tiikér, a kondiciondlds pedig, mint a por-
récegeke, A titkrie nem kell elérni, mér ote van — pontosabban, i, Nem
veszett el, csak a porréregek alat rejeozik.

Nem kell valamilyen urat kivetned a természered eléréséhez, mert
nem hagyhatod el a természeceder, nem mehetsz sehovd midshovi, Még
ha akarndd, akkor is lehetetlen lenne. Pontosan ez a meghatdrozdsa: a
cermészet az, amit nem lchet magad mogdtr hagyni, amirdl nem lehet
lemondani. De megfeledkezhetsz réla. Elvesziteni nem tded, de elfe-
|ejreni igen.

Pontosan ez threént. A tikkér nem veszett el, de elfelejeoddre — elfelej-
date, mert nem milkidik robbé tikérkéne. INem azért, mert valamilyen
lirasodds érre, minddssze porréteg fedi. Csupdn arra van szitkség, hogy
letiszeitsd, hogy elcdvolitsd a porréteger.

Az drtatlannd vilds folyamata nem igazdn drvdlcozdsi folyamar, in-
leibb a lényed felfederésénck folyamara. Felfedezés, nem wlvmdny. MNem
valami djat érsz el, egyszeriien ahhoz jursz el, ami eleve voltdl. Ez egy
elfelejrere nyelv.

Szamtalanszor megroreénik: ldtsz egy embert az ron, felismered, is-
merdisnek tiinik az arca. Hirtelen az is eszedbe jut, hogy tudod a nevét.
Azt mondod: i van a nyelvemen”, de mégsem wdod felidézni. Mi tir-
ténik? Ha oct van a nyelved hegyén, miért nem tudod kimondani? Tu-
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dod, hogy tdod, mégsem widsz visszaemlékezni e, Minél jobban igvek-
szel, anndl nehezebbé vilik, mert az erdfeszités még fesziiliebbé resz, és
amikor fesziile vagy, tdvolabb keriilsz a természetedtdl, tivolabb keriilsz
atedl, ami mdr van. Amikor ellazult vagy, kéizelebl keritlsz; amikor telje-
sen ellazult vagy, magiudl felszinre buklean.

Erdsen prébdlod, de nem jén, ezért egészen megfeledkezel rdla, Az-
utdn fekszel a kidban, vagy szol a medencében, még csak nem is proé-
bdlsz emlékezni a fické nevére, amikor hirtelen felbukkan, Mi térténe?
MNem probdledl emlékezni, és ellazuleil, Amikor ellazult vagy, széles vagy,
amikor fesziilt, akkor elkeskenyedsz — minél fesziiltebb, anndl keske-
nyebb, Annyira elkeskenyedik az dtjaré kivzred és a kiszéee, ami benned
van, hogy semmi nem tud keresztiilhaladni rajea, még egy hév sem.

Minden nagy felfedezést ezen a rejrélyes médon terrek — mdsként
szolva, czen a wdominymden médon.

Madame Curic egy bizonyos matematikai probléman dolgozott folyama-
tosan mir hirom éve, és minél jobban igyekezetr, anndl tivolibbnak réint
a megoldds. Megprobile minden lehetséges médszert, de semmi nem mii-
kiddtr, semmi nem tireéne, Es élr benne valahol egy mély, néma érads,
miszerint: ,|étezik a megoldds. Nem valami képrelenséggel kiiszkéddm.”
Ez a néma €rzés rejive mindig ote éle benne; ezért nem tudorr felhagyni
az erbfesziéssel, Kezdett elfiiradni — hirom éver vesategeter el egyetlen
problémdra, De mélyen beliil valaki azt mondta: , Lebetséges a megoldds.
Nem hifbavalé ez a munka. Folytasd.” Es ment tovibb makacsul, ki-
tartort, Eldobort minden mds projekeer, teljesen abba az egy problémiba
vetette magdt. Die minél erdsebben prébilea, anndl lehetedenebhbé vilr,

Egy ¢jszaka megtiirtént, majdnem ahogy Gautama Buddhival; persze
a problémdik kiilénbézdek voltak, de a folyamat azonos. Buddha hat évig
kiizddtr azére, hogy elérje a megviligosoddse, és semmic sem ére el, Azrin
egy éjjel eldobrea uz egész eréfesdtést, aludni ment, és regpelre, amikor az
utolsd csillag lenyugodore, megvildgosodeort,

Aznap éjjel Madame Curie elejectie a problémdt, az egész feladator
— lezdrta a fejezetet. ,Ami sok, az sok! Hérom éver fecsérelni egy prob-
lémdra, vl sok!” Akadtak mds, megolddsra vird kérdések is, Lezdrea az
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clméjében, bdr a néma megéreés még oct volt, mint valami dllande du-
ruzsolés. De mir til sokdig kiveree, elég volt. Az embernek korldtozote
az ideje; hdrom év til sok egy problémira. Swdntszandékkal eldobra a
feladarot. Eldntotee, hogy lezdrja a kérdést. Lefekiide aludni, hogy soha
tébbé ne nyugralanitsa az a probléma. ,

Azutin reggel, amikor felkelr, meglepédtte. Az aszraldn, egy papu‘j
lapon att volt a megoldds a sajéc kézirdsdval. Alig hitc a szemének, Ki
weree? A cseléd nem tehette — semmic sem értert a matematikdhoz, és ha
Madame Curie nem tudta megoldani hirom év alatt, hogyan tudea vol-
na a szolga? A hdzban nem valt senki mis. Es a cseléd nem léphetett be
éjszaka — zérva voltak beliils] az ajeok. Alaposan megnézte, & 2 kézirds
az tvére hasonlitaee.

Aldcar hirtelen eszébe jutott egy dlom, Az dlomban ldca, hogy fel-
kel, odamegy az asztalhoz, ir valamit... Lassan-lassan felidédddu ben-
ne, hogy & tette az &jel. Nem dlom volt, valéban megterfe. Es az volt
a megoldis! Harom éven dt kilzddtr keményen, & semmi sem tnlrtént
— majd aznap éjjel, hogy eldobta a problémdr, megérkezett a tnegfejrése!

W toreéne? Ellazulc,

Amine egyszer eldobod az créfeszitést, ellazulsz, nyvugoditd vilsz, ldggyd,
szélessé, nyitored. Ott volt a bensdjében, felszinre bukkant, Nem raldlc
mir fesziiltséget az elmében, igy felszinre bukkane.

Otr az dreatlansig, cgyszeriien megfeledkezeé] réla — elfelejrereék ve-
led. A térsadalom szdmité. Evszdzadok éta aze tanulja az ember, hogy
csak tigy maradhatsz fenn ebben a tirsadalomban, ha szamitd va%}f; fri-
0él inkdbb az vagy, anndl sikeresebb leszel. Ez a policikai jdtszma 1cnycgc:l
légy szdmitd, ravaszabb, mint a tébbick. Allandé harc &s versengés ez, ki
wud szam{zébb lenni. Akinek jobban megy, az lesz a sikeresebb, annak lesz
tiibb haralma,

Tohb évszizadnyi ravaszsdg utén egy dolgot megranult az ember: dr-
tatlannak maradni veszélyes, nem segiti a ralélést, Ezére igyekeznck a szii-
16k kivezerni gyermekeiler az drtatlansdgbdl. Tandrok, iskoldk, F&i:sknlil{,
egyeremek léteznek arra az egysserdi munkdra, hogy sedmitobbd, rava-
szabbd tegyenck. Bar &k intelligencidnak nevezik, valéjiban nem az.
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e ————

L T| Az intelligencia nem 4l szemben az g
" ﬁz fﬂtﬁmﬂl@ﬂflﬂ? :,ans:f.ggal, n_e feledd. Az intelligencia az rta _
el Szﬂfghﬂllt y anisag Ize, illaca. A {at-rammig ellentétes az
- it atﬁ :::: :nségkga!; a szjim"lms. az uﬁ}mkedés pedig
X gl m rokon éreelmi az intelligencidval.
1 &zﬂiiﬁﬂ % :.Eh]]i:o?,, hegy intcr]ligens légy, hatalmas utazds
e ER | kell tenned befelé, Egyetlen iskola sem tud
: ﬂzﬁﬁl\t[&ﬂﬂg?ﬁ giteni, egyetlen féiskola, egyetem sem seglther,
ﬂlaiw.{rmszsfg*:. Aszilsk, a papok, a irsadalom mind kifelé
b ' .-Eeiﬂﬂtﬂa‘i'f# | irdnyuldk; nem rudnak segiteni a befelé halge
'aZ'ihﬂiﬂn%gﬁ | ddsodban. A buddha pedig nagyon ricka, kcve-;
ol b — sen vannak és tivol egymidstél, Nem mindenki
olyan szerencsés, hogy rdbukkan az egyikiikre, Csak egy buddha segithet
intelligens egyénné vilnod, de nem sok olyanra fogsz buldkanni kzo il
aki dltalénos iskolai vagy kézépiskolai tandr, esetleg egyeremi professzor
akarng lenni; képrele nség,

o

Tehdr létezik egy péuszer az ineelligencid-

| 78 A szimitds az intelligencia péeszere — de ne

gnf;:jirg‘é“ m:Ig feledd, nagyon gyatra helyeetes, Nem csupdn

gyatra helyettes, hanem épp ellencéres vele, Az
| intelligens ember nem szémits; intelligencidja
itk érintetlenill megdrizte drraclansdgdr, Nem adj
rﬁ*ﬁ'ﬁmﬁﬂwm - | el viligi dolgokére. A szimics fibcr hajla.;:::
iiﬂﬁm Upan gy m || aprésigolére eladni a lelkéc,
1 fblﬁ%%iﬂi@* " mjlijzs eladra j:ézusr “harrninc e.r.{isfpén:r.érr
ﬂgﬂiﬂﬁ” : ctes vele. ssze harmine eziistpénzére, Még Jézuse
e iselleher adni. Judss bizonydra nagyon intelli-
gensnek gondolta magir, pedig egyszertien sedmits volt, Ha nem kedve-
led a seadmitd szde, nevezheted tigyesnek is; mindéssze egy jobb elnevezés
ugyanarra a dologra, ugyanarea a csiinya dologra,

A tdrsadalom arra készit fel, hogy szdmitd légy, akkor leszel verseny-
képes a lérezésére, a vilélésére fol ytator kiizdelemben. Gyilkos verseny ez
mindenki a masik vérér akarja, Készen dllnak barmit megtenni a g}rﬁzr.:
lemeért, a hirnévére, hogy feljebb jussanak a siker, a név, a hirnéy léerdjdn,

potszere - dene
L e
ieledd, nagyon.
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Készen dllnak ugrédeszkakéne haszndlni téged. Ha nem vagy te is szi-
mitd, cgyszertien kihaszndlnak, manipuldlnak. Ezért nevel a tdrsadalom
minden gyereket szamitonak, melynck rétegei elfedik az drraclansdgodar.

Az drtatlansdgot nem kell eléeni, mdr ott van, Nem kell devdlrozned
hozzd, az a lényed. Csak fel kell fedezni, Gjrafelfedezni. El kell dobnod
mindent, amit misoked] tanuledl, és azonnal dreatdan leszel.

Bzért ellenzek én minden kilesinzdo wddst, Ne idézd a Biblide, ne
idézd a Girdr. Ne viselkedj papagdjként. Ne élj kilestnzon informdcis-
leon. Kezdd el keresni, kutarni a sajdr intelligenciddac. Egy negativ folya-
matra van sziikség; via negativdn keresetil kell eléeni. Ez a Buddha atja,
Semmissé kell tenned mindent, amit adrak neked, Azt kell mondanod:
.Ez nem az enyém; nem formdlhatok jogot rd. Taldn igaz, taldn nem. Ki
tudja? Mdsok annak rartjdk; de mindaddig, amip nem tapaszralom meg
sajat magam, nem tudom helyeselni vagy elutasitani, Nem fogom elhinni
vagy tagadni. Nem leszek katolikus vagy kommunista, nem leszek hindu
vagy mohameddn. Egyszeriien nem kisvetek semmilyen ideoldgide.” Merc
birkit kévetsz, port gyiijtesz magad kiiréd, Hagyj fel a kiiveréssel.

Az én munkdm nem az, hogy megranitsalak valamire, hanem hogy
segitscle felfedezni 8nmagad, Dobj el minden tuddst! Fdjdalmas, mert
nagyon régéta cipeled magaddal, & annyit kérkedrél mdr vele —a foke-
zataid, a kisdoktorik, nagydokrorik, kandiddtusok, & te felvigsz mind-
czekkel a fokozatokkal, En meg hirtelen azt mondom: dobd el ezr az ds-
szes ostobasdgaor!

Légy olyan egyszerdl, mint egy gyerek. Légy megint gyermek, ami-
lyennek szillereél, ahogyan Isten ebbe a viligba kiildse. Abban a ritkér-
szerii dllapotban képes leszel visszasugdrozni aze, ami van. Az drtaclansdg
a megismeréshez vezetd ajid. A tudds akaddly, az drratlansdg hid.

Az elevenség adomanya
A sziileid, a tandraid, a szomszédok, a tirsadalom sosem fogadotr el
olyannak, amilyen vagy. Mindenki javitani probilt rajrad, jobbd tenni.
Mindenki a fogyatékossdgokra mutatote rd, a tévedésekre, a hibdkra, a
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gyengeségekre, a gyarldsdgokra, amire minden emberi lény hajlamos,
Senki nem hangstlyoata a szépségeder, senki nem hangsilyozea az intels
ligenciddar, a nagyszertségeder,

Mir csupdn elevennek lenni hatalmas adomdny, de soha senki nem
mondta, hogy légy hdlis a létezésnek. Epp ellenkezéleg, mindenki keller
len volt, panaszkodé. Persze ha mér a kezdet kezdetéts] az élereder ki}:i‘.'tl:.
vevd dsszes dolog azt hangsilyozza, hogy nem az vagy, aminek lenned
kellene, és nagyszerti idedlokar ad, amiker kéverned kell, amivé 4t kell
viltoznod... Sosem dicséreck a vemsdgodar, Amit dicséreek, az a jovhd
— ha sikeriil tiseteletre mélravid, nagy hatalmivd, pazdaggd, intellekrudlis-
sd, valamilyen médon hiressé vilnod, és nem egy senki maradsa. :

Az Snmagaddal szemben dll6 sziineelen kondiciondlds hozea léere
benned a meggydzddést: ,Nem vagyok elég dgy, ahogy vagyok, valamlé
hidnyzik. Es valahol mdshol kellene lennem — nem itr. Fz nem az a hely,
ahol lennem lell, az valahol magasabban van, nagyobb a hatalma, be-
folydsosabb, elismertebb, hiresebb.”

Sok ember sokféleképpen formdlta a fejed, az elméd annak megfele-
léen, hogy szerintiile milyennek kellene lenned, Nem volt benne sernmi
rossz szdndék. A sziileid srerettck, a randraid szereteck, a tarsadalmad aze
akarja, hogy legyen beldled valaki. A seindékaik jok voltak, de a mege
éreésiik nagyon korldtozore. Elfelejeerték, hogy nem sikeriilher a kisrom-
virdgor rozsavd vilrozracnod, sem forditea,

Mindassze annyic tehetsz, hogy segitesz a rédzsdknak nagyobbra néni,
stinesebbé, illatosabbd vdlni. Megadhatod az dsszes suiikséges clemer a
sein és az illat drvilrozeardsdhor — a kelld trdgydr, a hozzdvald ralajt, a he-
Iyes mennyiségil és megfelels idékozinkénti locsoldst —, mégsem tudsz
létuszvirdgot néveszreni a rézsaboleran. Es ha nekildrsz bebeszélni a rézsa-
bokornak: — Létuszvirigokar kell névesztened — és persze a l6tuszvirigok
valéban nagyok és gytnyérick -, rosszra kondiciondlod, Nemesak azére,
mert sosem lesz képes lotusevirdgokac niveszieni; hanem mert az egész
energidja rossz irdnyba terelddik, és rozsdkar sem gydre thbé, hiszen hon-
nan venné a rdzsahajrdshoz sziikséges energide! Azutdn amikor kideriil,
hogy nincsenek se léruszok, se rozsik, persze hogy dllanddan iiresnek,
csalédortnak, medddnek, érrékrelennek érzi magit ez a bokor.
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Ez toreénik az emberi [ényekkel. Merd jé |
seindékbol dtformiljdk az elméder. Egy jobb [
virsadalomban, ahel tobb megéred ember €, i3, B
senki nem probdl majd megvdltoztatni, Min- [ %

denki abban segft, hogy tnmagad légy — & t
tnmagadnak lenni a leggazdagabb dolog a vi- |
ligon. Ha énmagad vagy, az megad mindent,
ami a kireljesedertség érzeréhes seitkséges, min-
dent, ami éreelmet, jelentdséger ad az életed- f
nek. Ha egyszerlien 8nmagad vagy, é a sajic
természetednek megfelelden fejlddsz, az el fogja

hiozni a sorsod kiteljesedésée. ale
Fz a valédi gazdagsig. Fz a valédi hatalom, | 4, ]
Ha mindenki nmagivd fejlédik, az egész L0
Fisld rele lesz nagy hatalmi embereldeel, akik mérheretleniil erosek, intel-
ligensel, megéredick, kiteljesedertek és dromreliek, merr hazaérkezeck.

A , kikapcsolé” gomb felfedezése

Teremts egy kis tivolsigor. Figyeld az elmét, hogyan miikadik, és te-
remtsd meg a tdvolsdgor. A figyelés auromatikusan tévolsigor reremr.
Ezére hangsilyozzik tjra meg dijra a buddhdk — figyelj. Figyelj éjjel-nap-
jral. Lassan ldmi kezded majd, hogy rudatossig vagy, és az elme mind-
tissze egy rendelkezésedre dll6 eszkin. gy akkor haszndlod majd, amikor
sitkséges, és amikor nincs rd szitkséged, kikapesolhatod. Jelen pillanat-
ban nem tuded, hogyan kapesold ki; mindig miikidile, Olyan, aldr egy
ridié a szobddban, ami folyton szél, és nem tuded, hogy kapesolharod ki
- lgy bekapesolt rédié mellere kell aludnod, ami mindenféle reklimokar
iivilt, meg mindenféle zenéket jduseik, amit mdr czerszer hallowdl. De
nem tudod, hogy lehet ledllitani. Egész nap Firadt vagy, sokszor szeretné]
megszabadulni a rddié zajdcdl, de nem tudsz, mert fogalmad sincs rdla,
hogy zirhatod el. Olyan, mintha felkapesolt villany mellett aludndl, mer
nem tuded, hogy kapesold le.
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Freud emlékszik arra, amikor megjelent Bécsben az elektromossiy
cgy bardrja falurél eljéee hozzd litogatsba. Freud gondosan elldrea a v
déger, elvezerte a szobdba, ahol dgyar vetert neki, jé éjszakde kivine, mi
magdra hagyta. '

A falusi ember egyetlen dolog elfitt dlle teljesen randcscalanul <
elekiromossdg, a villanykiirte eléte. Tudra, hogyan kell eloltani egy I
pét, elfiijni egy gyertydt, de mit tegyen ezzel a villanykareével? Mepp
bilkozott mindennel, amit ismert: egy székre dllva szdmralanszor rdfil]
de semmi sem t6reéne, Megyizsgilea minden szoghék nem volt rajea lyul
sem semmi mds,

Hogyan meriilhetert volna fel benne, hogy van a falon egy kapesd
167 Ez elképzelhetetlen volt szimadra, sosem ldtote még elektromaossd
Areél azonban tartott, hogy megkérdezze Freudor vagy valaki mist,
bolondnak néznék... ,Még a villanyt sem tudod cloltani — miféle embl
vagy tei” [gy hdt szégyenkezve megprébile fény mellert aludni, Nem s e
riile. Szdmralanszor djra felille a székre, djra probdlkozore. gy ment eg
gjjel; nem jore az dlom a viligossig miate — el sok fény, ilyen éles viligos
sdg, sosem Itote ilyen éles fényt, A gyertydr ismerte, de az izz6 legaldbl
sedz gyertya fényét szérta szét a szobdban. Reggel haldlosan firade volr,

Freud meghkérdeste tdle:

~ Nagyon firadnak ldtszol. Nem tudedl aludni?

— Nines értelme elhallgarni — felelte —, mert hdrom napig szdndéko-
zom maradni - az az izzé meg fog 8lnil Mdr ha csak rinézek, végigfuca
hideg a hdtamon. Hogyan kell eloltanit

— Te bolond! — kidltotra Freud. — Miére nem kérdezeél meg?

Azt felelte:

~ Szégyelltem magam, micsoda ostobasdg egy ilyen egyszert dolgot
megleérdeani

Freud odavezerte a falhoz, megmutatta neki a kapesolér. A falusi em-
ber kiprébdlea, felkapesolta, majd le, és nevererr:

— llyen egyszeril, én meg egész éjjel kerestem, & nem raldltam meg]

Egész élerében pribilkozhatott volna, és raldn sosem hozza Ssszefiig-
zésbe a kapesolat a ldmpdval.
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I'e orténik veled is; az elméd sziinteleniil be van kapcsolva, Azc mond-
ik, hogy az elme olyan nagyszerii gépezet, amely miikodésbe lép, ami-
hor megsziiletsz, és folyamartosan dolgozik, amig kbzonség elé nem dllsz

alikor hirtelen ledll, torténik vele valami. Miskiilénben dolgozik, amig
mep nem halsz, Es nagyon keveseknek kell kizénség elére dliniuk, igy
i elme folyamarosan akaddlyralanul dolgozik, amitél végreleniil firadt
vapy, kimeriilt, elcsigdzott, unott, Réaddsul ugyanazokat mondogatja tjra
ey djra.

Miért olyan unottak az emberel?? Ne feledd, az éler nem unalmas. Az
¢ler mindig hatalmas rejeély, mindig meglepe- i e
its, mindig 1, sziinteleniil megdjigja Snmagat. |
Uj levelek jinnek, a régi levelel lehullanak; (]
virdgok jelennck meg, a régi virdgok eltdnnek. |
e te nem litod az életer, mert dllandé una-
lymban tart a sajde elméd. Olyan dolgokar is-
mételger, amikee mir sok ezerszer elmondotr.
Rettenetesen firadenak tlinsz, egyszeriien azére, |
mert nem tudod, hogyan kapesold ki.

Mem kell kihajitani az clmér, a helyére kell |
tenni, Ceodilatos cseléd, de nagyon csinya dr. |0
Vedd a kezedbe a gyeplét, légy e az ir — és elsd
cielekedetkéne, elsd lépéskéne, killoniilj el az el- | _
iméesl. Vedd észre, hogy nem vagy azonos vele, |
reremtsd meg a tivolsigot; minél nagyobb a e
valsdg, anndl inkdbb képes leszel kikapesolni.

Még cgy csoddval raldlkozol majd, amikor
kikapesolod az elmé: frissebbé és intelligenseb- L2780
bé vilik. Csak gondolj bele: dolgozni kezd a sziiletésed napjdn, és meg-
dllds nélkiil dolgozik a halilod napjdig — & nem leher tudni, talin még
akikar is dolgozik tovdbb, amikor a sirban fekszel, mere néhdny dolog ort
is zajlik tovibb. A kérmidk a sirhan is nének tovibb, a haj is n6, tehdt
tovabl él valamilyen mechanizmus., Még a halote testben is tovibb né
a kéirdm és a haj, rehdt valami még mindig dolgozik. Esetleg van valami
helyi mechanizmus, nem maga az clme, de taldn a testnek vannak apré,
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helyi elméi, amik segirik a nagy elmér — mine a nagy elme Gigynikel,
a kis figynskek esetleg még nem értesiileck réla, hogy a nagy ficks hala
és csindljik tovibb a régi dolgukar! Nem tednak semmi mise, exére is
lik tovibb a régi munkdjukac. N6 tovibb 2 haj, a kéirém — és ezek csupdi
aprd, helyi elmék, minielmék! E

A helyére kell tenni az elmét, és akkor haszndlni, amikor sziikség
ri, Ahogy a libadat is akkor haszndlod, amikor szikséged van ri - am e
nem sziikséges, nem hasandlod. Ha egy seéken iilse, és folyamatosan ||

elnémul, és haralmas csend uralkodik el beliil. Az elme is pihenni
azokban a pillanatokban; midskiilénben minden elfiradna.

Minden firad, minden clfirad — még a fémek is. Az elméd rdadésul na
gyon finom szdverbdl épil fel, annyira finombél, hogy nem wabilsz inomak.
bat ndla az egész lérezésben. A kicsi koponyddban apré rostok milliéi mils
ksdnek. Annyira vékonyal, hogy a hajsedlad az agyadban miikods idegekkel
dsszehasonlitva nagyon vastag, t8bb sedzezerszer vastagabb. Ennyire finom
jelenség, és mi nem wdjuk, hogyan haszndljule. Pihenésre van seitksége, 1

Ezére vilik incelligensebbé, épelméjibbé egy meditatlv ember. Barmit
tesz, mivészet van benne. Bdrmit érint meg, arannyd vilwozik,

Az elme meditdcioval dldds, nélkile 4ok, Adj mediticiér a lényed-
nek, és eluinik az dwol; dlddssd vilile; az drok dlruhds £ldds.

Légy eqgyszer(i!

Az egyszerdség azt jelend, hogy idedlok nélkiil élsz. Az idedlok seiilik
a bonyolultsdgor; az ideilok reremtenek megoszrottsigot benned, ami
bonyolultsdghoz vezer, Abban a pillanatban, hogy foglalkoztatni kezd
a mdsvalakivé vilds, bonyolulted vilsz. Ha elégedert vagy 6nmagaddal,
ahogy vagy, az az egyszerliség. A jovd bonyolultsigot hoz; amiker mara-
dékralanul a jelenben vagy, egyszer( vagy.
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Az egyszeriiség nem azt jelent, hogy szegény élecer élsz. Végrelen os-
wohasdg, mert aki szegény életet kényszerit magdra, az egydlraldn nem
epyszerti, Hanem dlszent. A szegénység magira erdlrerésének igénye azt
jelenti, hogy mélyen beliil épp az ellentétére vigyik; mdskiildnben miért
lenne ot a rderdltetés igénye? Azére kényszeritesz magadra egy bizonyos
karakerert, mert épp az ellencére vagy.

A dithis ember egyiiee érzévé akar vilni; az erdszakos ember erdszak
nélkitlivé, Ha erdszak nélkiili vagy, nem probilsz azzd vilni. Minek? Aki
sregénységer erdlrer magdra, az egyszertien mdsok szerint probélja élni az
¢lecét, nem a sajdt legbelsdbb magja szering, nem a sajdt spontaneirdsa
seerint, Fs aki masok szerint él, nem leher egyszerti.

Misok szerint élni azt jelenti, hogy utinzd élecer élsz. Milanyag életet:
mutatsz valamit a felszinen, mélyen beliil pedig épp az cllenkezdje vagy.
I's kizdrolag a mélység szdmit, a felszin sohasem, Szent leszel a felszinen,
mélyen beliil pedig biings, Ez utébbi lesz a dined, merc Tsten csak a mély-
stgeddel all kapesolatban, a felszinnel nem.

A felszin a tirsadalommal 4l kapesolatban, 2 létezés a mélységeddel.
A lérezés csak aze tudja, mi vagy, azt soha nem tudja, mit szinlelsz, A lére-
rés soha nem ismeri a terceider. Talin azt szinleled, hogy nagy szent vagy,
cgy mahdrma, de a létezés semmit sem tud eredl, merr semmi hamisar
nem ismer, Minden, ami hamis, a lérezésen kiviil térténik, Az kizirdlag a
valédit ismeri, az igazi nmagad. i ;- AE =

Az egyszertiség azt jelenti, hogy Snmagad
vagy, birki is légy, hatalmas elfogaddsban, cél
nélkiil, ided! nélkil. Minden idedl ostobasig |
— selejrezd ki az Gsseeser.

Az egyszeriiséghez kurdesi kell. Kurdzsi kell,
mert folytonos Mzaddsban leszel. Kurdzsi kell, |

mert sosem fogsz beleilleni a kiirilocred léwezd, |
agynevezete rohade tirsadalomba. Allandéan
Leiwiildlls leszel, de egyszerd, és az egyszerdség- |
ben szépség rejlik. Tokéletes harménidban élsz
majd snmagaddal, Nem lesz benned kenflik-
tus, hasadds.
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Az idedl hozza a hasaddst. Minél nagyobb az idedl, anndl nagyobba i
sadds is. Az idedl azt jelenti, hogy egy napon, valahol a jivében, ralin ¢
ben az életben vagy egy mdsikhan haralmas szent leszel. Addig blings vag
Segit fenntarranod a reményt, segit a felszinen hinned abban, hagy holng
minden rendben lesz, hogy holnap olyan leszel, amilvennek lenned
A mit el leher viselni, Nem veszel tudomist réla, felesleges észrevenned
felesleges egydlaaldn felfigyelned rd. A valédi dolog holnap éckesik el

Dre a holnap sosem jin el. Mindig ma van... mindig ma.

Es az, aki idedlokban él, elszalasztja a valésdgor, mert a valdsdg i!;l::I
most van. Most itt lenni egyer jelent az egyszeriiséggel: olyannak lennl
mint a fik it-most, mine a felhék ite-most, minc a madarak icc-modt
— mint 2 buddhik it-most. Az idedl igényli a joviie. Az egyszerliség nem
idedl. Az emberek csindltak abbél is idedly; ekkora az emberi ostobasdg,

Az egyszerliség sosem lehet idedl, mere egyetlen ided] sem terem

probil lenni, a estinya ember gyBnyérd és igy tovibb —, amikor folyamis
tosan probdlkozol, arma direkszel, hogy olyasvalakivé vilj, aki nem
— felérlédik, elszivdrog az energidd a konflikcusban, Pedig az energia gy
nybriség. Ha energidd van, eleven vagy, friss, fiatal.

MNézd meg az emberek arcdt, milyen tompinak Ftszanak, Nézd meg .
a szemiiker: elveszitetce minden ragyogisde, minden mélységée, Erezd a
jelenléviiker: nem taldlsz benne semmi sugdrzdst, nem dramlik semmi
encrgia beldlitk. Epp ellenkezéleg, gy érzed, mintha beléled szivngk ki,
Ahelyerr hogy rilesordulna benniik az energia, fekete lyukkd vélnak: ki-
seividk, kiszipolyozzik az energiddat, Ha veliil vagy, szegényebbé vilsz,
Ezért van, hogy amikor bemész egy timegbe, majd visszajissz, firadenak,
elgyarirtnek, kimeriiltnek érzed magad, pihenésre van szitkséged, Miért?
Miért érzed gy, miutdn timegben volddl, mintha elvesztertél volna vala-
mic? Valéban elvesztertél valamit, mert a tomeg fekere lyukakbél dll. Es
minél unintelligensebb a tdmeg, minél inkibb cséicselék, anndl kimeriil-
tebbnek érzed magad.
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[izéet van, hogy amiker egyediil vagy, &s csendesen iilsz, nincs veled
wonki - cikéletesen magdnyos dlapotban, teljesen egyediil —, djrattleddsz,
mephatalodsz. Ezérr tesz a meditdcid fatalabbd, elevenebbé. Megoszrase
vilamit a lérezéssel, Nem fagyotr tébbé az energiad; dramolni kezd. Egy-
lnjta tdnchan élsz, ahogy a csillagok, Dal sziiletik benned.

De timeghen mindig veszitesz, A mediticioban mindig nyerse, Mi-
diit Mi careénik a meditdcidban? Egyszeriivé vilsz: nem aggodalmaskodsz
iibbé a javé miatt. Pz a medicicid lényege: eldobod a mile és a jové
imiacti aggodalmat, itt-most élsz. Kizdrélag ez a pillanat lérezik. Es va-
luhdnyszor megtireénik, valahdnyszor kizdrélag ez a pillanar lérezik — a
npfelkeltée nézve, vagy az égen dniszod fehér felhér figyelve, vagy egysze-
ihen egy findl iilve, csendes egyesiilésben, vagy egy repiilé madarar szem-
|¢lve — valahinyszor megfeledkezel a milerél &s | . = ;
i jovirdl, é amikor teljesen bircokdba vesz a | . o Ee

felen pillanat, tgy érzed, hogy meghatalodedl. |
Miére? Elriinik a hasadds, az idedlok ceremrerre |- 508
hasadds. Epy vagy abban a pillanatban, egysé- |
pesiile; tokéleresen egységes,

Az cgyszeriiség nem egy idedl; nem tudod
magadra erdlterni. Ezére nem mondom soha, |
hogy aw olyan etmberek, mint Mahdrma Gan-
ilhi, egyszeriick, Wem azok, nem lehetnelk azok.
Az idedljuk az egyszer(ség, azon igyekeznek,
hogy elérjék. Az egyszerliség egy ofl valahol | oy
i tivoli, messei joviben, 8k pedig kiizdenck, j:i”-‘::'"x" o
crlilkédnek, nagy eréfeszicdsben vannak, Ho- | po o
pran teremthetse egyszeniséger crofeszitéssel?

Az cgyszeriség egyseerlien azt jelend, ami van. |

Iréfeszitéssel prabilse javitani a lérezdsen. s i R

A léterds dgy rikéletes, ahogy van, nem igényel jobbitdst, Az dgyne-
vezere szentek folyamatosan jobbitanak magukon — eldobjdk ez, eldoh-
ik wet, elfojtjdk ez, magukra erélerik azt, ez nem jé, az jd... folyamaros
eriifeszités, és éppen ebben az erdfeszitésben vesinek el.

129



Az egyszeriiség erofeszités nélkiili dllapot; aldzat — nem az arroganciy
ellenében, nem az ego ellenében reremrert alizar, nem a biiszke elmével

ellentétes aldzar. MNem, nem cllencéees a bilszhesépgel. Az aldzar cpyszes

az egdd, az arroganciddar, aklor nem teszel mise, mint csupdn elfojrasi
Akkor biiszke leszel az aldzatossigodra; kérkedni keadesz azzal, milyen
aldzaros vagy, Lz téreénik. Csak nézd meg az dgynevezerr aldzatos e
reket — sziinteleniil aue hiveszrelik, milyen alizatosak.

Az igazdn aldzatos emberek nem tudjik magukrdl, hogy azak; hogyan
kérkedhernénele vele? Honnan tudhatnd magdral az aldzatos ember, ;-..;
aldzacos? Az aldzaros személy nem személy tibbél A fana™ dllapordba n
van: az aldzatos seemély seertefoszlik. Pusata jelenlénd vilik, Az aldzatos-
sag jelenlér, nem személyiségicgy, nem jellemvonds, hanem csupdn jelens
lér. Misok érzile, de te magad léprelen vagy megéreani. Ugyanez a helyzei
az egyszerdségeel.

Az egyszerliség minddssze azt jelentl, hogy spontin médon pillanat-
rél pillanatra élsz, nem valamiféle flozéfia szering, nem a dzsainizmus,
a buddhizmus, a hinduizmus szerine, nem bdarmiféle filozdha szerint.
Mindannyiszor, ha egy filozéfia szering élsz, becsapod Bnmagad, Gnma-
gad cllensége vagy. Az egyszeriiség azt jelenti, hogy mély bardtsighan vagy
tnmagaddal, zavard eszme nélkiil éled az életed.

Ami kurdzsit igényel, kéwségkiviil, mert folytonos bizonytalansighan
fogsz élni. Ax aki idedlokkal &, biztonsdghan van, Kiszamithatd; az je
lenti a biztonsigdt. Tudja, mit fog tenni holnap. Tudja, ha egy bizonyos
szitudcidval leriil szembe, ez a méd, ahogyan reagdl v, Mindig hacdro-
zott. A egyseerl ember semmit sem tud a holnaprdl, semmit sem tud a
kivetkezd pillanacrdl, mert nem a malejabsl fog cselekedni. A jelenlegi
éberségébil fog cselekedni,

Az egyszerli embernek nines ,seemélyisége”, csupdn a bonyelult em-
bernek. J& vagy rossz, nem szdmit, Yannak jo személyiségele és rossz sze-
mélyiségek, de mind bonyolultak, Az egyszerd ember személyiség nélkii-

* Aseifizmus szering a fang lienbe vald beolvaddst, minden seenvedély & vigy li-
oledsir jelenti — o Szerk.
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li, se nem jé, s¢ nem rossz, de szépség rejlik benne, mely sem a jo, sem
i rossz emberben nem lesz soha, Amellett a jé és a rossz nem nagyon
kitlénbézik egymdstél; ugyanannak az érmének a két oldala. A jo ember
rejive rossz, a rosse ember pedig rejtve jd.

Meglepddsz, ha megtudod: a szentck mindig azt dlmodjik, hogy bi-
niket kivernek el Ha megnézed az Ggynevezere szentjeid dlmait, nagy
meglepetés ér majd. Miféle dlmokar ldtnak? Az elfojtort elméjitk bugyog
fel, tér felszinre benniik. A binssok mindig aze dlmodjik, hogy szent-
v viltak. A biindséknck vannak a legesoddlatosabb dlmaik, mert egész
éleriikben biiniker kévernek el. Belefiradnak. A megragadortr rész kead
beszélni hozzdjuk dlmukban.

Az dlmokban a megragadow rész beszél howzdd, a rudattalanod. A -
darcalan a megragadotr rész, Ne feledd, ha jo vagy a tudartodban, ha jo
személyiségvondsokar fejlesztectél ki a tudatodban, rossz leszel: minden,
amit megtagadtdl, a adartalanoddd vilik — és forditva ugyanigy.

Az egyszer(l embernck nincs tudata vagy tudacalanja; nines benne
megoszrottsig, Egyszeriien éber, Az egész hdza rele van fénnyel. Az cgész
lénye egyetlen dolgot ismer: tudarosségor. Nem ragad meg semmit, ezért
nem teremrette meg a tudatralanc. Ezt kell megérreni.

Sigmund Freud, Carl Gustav Jung, Alfred Adler és mdsok ugy gon-
doljdk, hogy a tudatos és a tudattalan természetes jelenségek. Pedig nem,
A rudarralan a civilizicis mellékterméke. Minél civiliziltabb valaki, an-
ndl nagyobb a tudartalanja, mert a civilizdeid elfojuist jelent. Az elfojeds
azt jelenti, hogy megragadod 4 lényed néhdny részésl, hogy feljbjjin a
fénybe, letaszitod Gket a séréuségbe, behajitod az alagsorba, hogy soha ne
talilkozz dssze veliik.

Az emberek lehajitjik az alagsorba a szexiiket, a haragjukar, az eré-
szakossdgukar, & rdjuk zérjdk az ajiée, De az erdszakossigot, a szexer,
1 haragot és a hozzdjuk hasonld dolgokat nem lehet bezdrni. Olyanok,
mine a szellemek. At tudnak menni 2 falakon, nem leher kivédeni ket
Ha sikeriil kivédened éket nappal, éjszaka jinnek el — az dlmaidban fog-
nak kisérreni.

A wudarealan miate dlmodnak az emberek. Minél civilizdltabb valaki,
anndl tébbet dlmodil. Menj ¢l a bennsziildteekhes, a természetes em-
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berekhez ~ néhdnyuk még mindig létezik —, &z megint meglepddsz,
megtudod, hogy nem sokar dlmodnak, csak nagyon ritkin, néha-néh
Mulnak az ével, és nem jelenthezik egyetlen dlom sem. Egyszeriien alsais
nak, dlmok nélkil, mert nem fojranak el semmit. Természetesen élnek,
Az egyszerd embernck nem lesz tudatralanja, az egyszeril emberng
nem lesznel dlmai, o bonyolult embernek szonban igen. _
Ez téreénik veled. Ha nappal bojtdlsz, éjszaka lakomdzol majd dls
modban. A béjt sziili az dlmod lakomdjir. Es azok, akik nappal lakos
mdznak, talin mdr a béjiin gondolkodnak; mindig azon jdr az cszii
Csupdn a gazdag orszigok érdeklédnek a béjt irdnt. Amerika foglalkozik
bojurel, diétdval meg effélékkel. Egy seegény orszdg nem gondolhac bisjs
tblésre, A szegény omszdg mindig béjesl, mindig didedzik, mindig al ot
tiplile. Csupdn a pazdagok gondolnak bajrdlésre. Indidban a desaindk
a leggazdagablb kiziisség; a vallisuknak része a biji. A mohameddnok a
legszegényebbek, az 6 vallisukban lakoma szerepel, Amikor cgy szegény
ember valldsos napor tnnepel, nagy lakomit csap, Amiker gazdag ember
iinnepli a vallises napot, bijual.
Lithatod benne a logikdr. Folyton ellensilyozunk, Az dlom ellensi-
lyazza ki az ébren élt életeder. Az egyszerli ember nem dlmodik, az egy-
szert embernek egydlaalin nem lesz wdaralanja,

Az egyseeri ember egyszerd. Pillanawdl pillanacea él, nincsenek el-
FRES e Ty
£ T e

méletei arrdl, hogyan éljen, nincsen semmilyen
dlethilozohidja. Bizik az intelligencidjaban. Mi
seiileség van élechilozdfidra? Mire kell az életfilo-
z6fiaz Hogy utar murasson. Azt jelenti, hogy ha
ostoba vagy, élethlozofidra van szitkséged, hogy
megmucassa az utat, Ha intelligens vagy, nincs
szitkséged semmilyen életfilozdhdra, Az intelli-
geneia elég Bnmagdban, vildgit dnmagdnak.

. A vak embernek sziiksége van drmutacdsoa;
éo | Hol van az ajtd? Milyen irinyba induljak? Hol
van a kanyar?” Csupdn a vak ember késziti fel
magit, mieldtt barmilyen mozdulatot tenne.
_ | Akinek szeme van, egyszeriien elindul, hiszen
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lit. Amikor jon az ajes, tudja, és amikor jon a kanyar, tudja. Bizhat a
szemében,

Ugyanez a helyzet a belsd viliggal is. Biza az intelligenciddban, ne blzz
w2 életfilozdfiskban; mdskiilénben ostoba maradsz. Az emberiség nagy
része unincelligens marads, mere élethilozéfidkban bizote — kereszrényben,
hinduban, mohameddnban.

Jsmeét valami rendkiviil fontosat kell megjegyesned: minden gyerek
intelligensnek szilletik, Az intelligencia nem olyasvalami, ami néhiny
embernek van, néhdnynak nincs. Az intelligencia maginak az élernek az
illata, Az élethez tartozik — ha eleven vagy, intelligens vagy. Am ha soha-
sem bizol benne, lassan-lassan eltiinik az éleredbdl. Ha nem hasznélod a
libad, lassanként elveszited a furds lépességée. Ha nem hasznalod a sze-
med hirom évig, szemk@tdt hordass, akkor megvakulsz. Kizdrolag akkor
tudod elevenen tartani az érzékeidet, ha folyamatosan hasznilod Sket.

Az intelligencia természeres jelenség; minden gyerekkel egyiie sziile-
tik, Nagyon kevesen élnek intelligensen, és nagyon kevesen halnak meg
intelligensen, Az emberck 99 sedzaléka ostoba marad egész életében — pe-
dig kezdetben nem volrak unintelligensek. Mi térrénik? Soha nem hasz-
wiljik az intelligencidjukac. Kisgyermekkorukban a sziileikben és az il
drmuratdsukban biznak,

Egy jobb vildghan a sziilék, ha valdban szeretik a gyermekeiket, azt
wnitjik nekik, hogy a sajt intelligencidjukban bizzanak. Egy jobb vi-
lighan a szill6k abban segitik a gyermekeiker, hogy a lehetd legnagyobb
méreékben figgedenné viljanak, a sajdc libukon dlljanak.

Késtbb az iskoldban a tandraikban kell bizniuk, a fdiskoldkon, egye-
temeken a professzoraikban. Mire letelik az élerik epyharmada, teljesen
korldroltan jonnek ki az egyecemrél. Eletiik egyharmaddban arra tanitot-
tik Skee, hogy valaki mdsban bizzanak: igy akadalyozrik meg az incelli-
pencidjuk mikodésér.

Mézd meg a kisgyerckeker, milyen intelligensels, milyen elevenek,
frissek, milyen szivesen tanulnak. Es nézd meg az iddsebl embereket:
tompdl, szintelenek, nem hajlanddak semmit megtanulni, ragaszkodnak
ahhoz, amic tudnak, az ismerthe kapaﬁzkndmk, sosem ledszek semmilyen

kalandra indulni.
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Egy jobb vilighan magukea hagyjik a pyerekeker, amilyen g
csak lehet; a szilsknek minden erejiikkel arra kell trekedniiik,
gyerek hasznilja az intelligencidjic. Ha az oktards megfelelé — ha
okrards és nem révokratds —, akkor teljes egésadben arra threkszik, ha
lijra &5 ijra visszadobja a gyereker a sajde intelligencidjshoz, hng}r-.m..
hessen, hogy haszndlni tudja, Kezdetben raldn nem lesz nagyon hacéko
ez igar —a tandr minden bizonnyal ismeri a helyes vilaszt, és haa dig
magdnak kell kidolgoznia a feleletét, talin nem lesz annyira helyes
egydltaldn nem ez a lényeg, A feleler talin nem lesz annyira helyes,
nem egyezik meg a kényvekben megadottal, de intelligens lesz, Tis o
dolog valédi lényege, .

Figyeld a gyerekeket, és sziintelen dmulathan leszel. Mi azonlh
tiinkretessziik az intelligencigjukar, mert til soka foglalkozunk a helys
felelertel — nem az intelligens felelerrel, hanem a helyessel. Ami
goda!om Engcdd hogy intcliigms legyen a Fele:ier, cngedd, hﬂg}?’ ki '.‘_i

| nyire; az is cl}on majd magdedl, Engedd, i .
| & gyerek keresse meg, engedd, hogy sajde mag
| tapogassa ki, Miérc sietiink ennyire? .
Egyszerden elvetjiik a gyerek intelligenci "

| jnak fejlodésér; bizrositjuk szdmidra a helye
feleleter. Csak gondolj bele: az egész folya

ligy épiil fel, hogy sosem engedi a gyereknel
i sajdc magdnak megealdlni a vilaszr. Megad k
; “[ neld. Amikor a felelet kiviileal adore, az |1‘It¢|[t'.
gencidnak nem kell fejlédnie, mere csupdn ;
kor fejlodik, amikor maginak kell rdcaldlnia a
vilaszra,

Mi azonban a helyes eszméjénck megszdls
lortjai vagyunk. Soha nem szabad hibdeni. Mi-
ért nem? Pedig az, ald sosem kiver el hibit,
sosem fejlidik, A fejlddéshez arra van szikség,
hogy olykor téwiera fuss, hogy jitszadosz, ldjr-
bebdklissz, hogy eredet dolgokra buldkanj,
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smelyek raldn helytelenck. A sajdc erdfeszitésed, a sajde fejlddésed credmé-
ayeképpen kell elérkezned a helyeshez; akkor van jelen az intelligencia,

Ha egyszeril vagy, intelligens vagy, Az egyszeriiség incelligencia: ided-
ke nélkiil élsz, trmuratds, térképek nélkiil, pillanacrél pillanacra barmi-
litle biztonsig nélkil,

A helyes irinti aggodalmunk és a helyrelentél valé télelmiink nem
ids, mine a bizonytalantél vald félelem. A helyes biztonsdgor ad, 2 hely-
(elen bizonytalannd tesz, de az élet bizonytalan. Sehol nincs semmi biz-
wnsdg, Talin jelentds bankszdmldd van, de a bank bérmelyik pillanatban
wstidbe meher, Taldn biztonségban érzed magad a férjed vagy a feleséged
mellett, de a feleség birmelyik pillanatban elhagyhat, beleszerether vala-
kibe; vagy meghalhat a férj.

Az élet bizonytalan. A biztonsdg csak illdzié, amit magunk kiré te-
remtiink, kényelmes illizié. Es e miatca kényelmes illizié miact megdljilk
s intelligencidnkar. Annak, aki cgyszertien akar élni, bizonytalansigban
kel élnie, el kell fogadnia a tényt, hogy semmi nem biztos és bizonyos,
hogy egy ismeretlen utazdson vesziink része, senki nem tudhatja biztosan
hovd megyiink, és honnan joviink.

Az ostobik kivérelével valdjdban senkinek nincsenek illiziéi a biz-
tonsdgrél. Minél intelligensebb vagy, anndl hizonytalanabb vagy. Minél
intelligensebb vagy, anndl tibber habozol — hiszen hatalmas az éler, Az
dler éridsi, felmérhetetlen, rejrélyes. Hogyan lehernél bizonyos?

Bizonytalansighan, kétségekben élni egyszeriiség, Idedlok nélkiil, sze-
mélyiség nélkill olyan ¢leter élni, ami nem a miltban gyikerezile, és nem
4 v a cflja; olyan életet, ami maradékralanul ite és most van.

Fény dnmagadnak

Fzek voltak Gautama Buddha utolsé szavai a Féldon: Légy fény dnma-
gadnak! Ne kovess mdsokar, ne utdnozz, mert az utdnzds, a kiverds osto-
hasdgot sziil, Az intelligencia mérhetedlen lehetdségével silletsz. Figyel]
a nyugodt, csendes hangra nmagadban, az majd megmutatja az urar.
Senki més nem mutathatja meg, senki mds nem adhat mintde az életed-

135



hez, mivel egyedi vagy. Soha nem volt senki pontosin olyan, mint te, s
soha nem is lesz senki. Ez a te dicséséged, a nagysigod — hogy abszoliil
potolharaclan vagy, hogy kizdrélag Snmagad vagy, és senki més.

Aki misokae kéver, hamissd vilik, mii lesz, gépies. Nagy szent lehet
misok szemében, de mélyen belil egyszertien unintelligens, és semm
mds. Talin nagyon tiszteletreméltd a személyisége, de az csupdn a felszin,
még a borénél sem juc beljebb. Karcold meg egy kicsit, & meglepe en
latod, hogj.r beliil totdlisan mds ember, a kuLve]eneIr :pp az e]len:éne.

_-:':' fUS&ing, és gyonyoril tudarossdg nélkiil sos “‘E
| lehetsz szabad, Cserélgethered a birtoncider,

ki, -':l: Lehetsz hindu, mohameddn, kereszrény -;1.'.'
ﬁﬁﬁ#ﬁﬂ desaina — nem fog segireni. Dzsaindnak lenni
€8 | aze jelenti, hogy Mahdvirdc kitveted mintakén it
dg | Pedig nincs senki, aki olyan lenne, mine Ma-
2 | havira, & nem is lesz soha. Mahdvirdc kivetve
hamis enticdssd vilse. Elveszitesz minden W.-
bl : . ldsdgossigot, elveszitesz minden :53111111:5&
hut]cn leszel Gnmagadhos. Mesterségessé wilsz, természerellencssé,
mesterségesnek, természetellencsnck lenni a kéizépszeriick (tja, az osto-
biké, a bolondoké,

A Buddha meghatdrozisa srerint az a bélcsesség, ha a sajic tudaros-
sigod fényében élsz, a bolondsig pedig, ha masokat kivetsz, mdsokat
utdnzol, valaki mis &rnyékiva vilsz,

Az igazi mester mestereker tereme, nem kiverdker. Az igazi mester
visszahajit énmagadhoz. Azon dolgozik, hogy fiiggetlenitsen 6nmagdél,
mivel évszdzadokon dr éleél figgdséghen, és nem vezetert sehowi, Még
mindig a lélck sitér éjszakdjiban botorkilsz.

Csupdn belsé fnyed vilhat napfelkelcévé. A hamis mester ribeszél,
hogy kivesd, utinozd, légy az & indigémdsolaca. Az igazi mester nem
engedi, hogy indigdmisolat légy, azt akarja, hogy eredeti legyeél. Szerer té-
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ped! Hogyan viltozeathatna utdnzévd? Egyiite érez veled, azt szeretné, ha
16kéletesen szabad lennél — szabad minden kiilsé Riggdséguél.

De a kézénséges emberi lény nem akar szabad lenni. Fiiggséger akear.
Azt akarja, hogy valaki mds vezesse, Micrt? Mert akkor az egész felelds-
sépet drrolhatja valaki mdsra, Es minél twbb feleldsséget tolsz dt mdsra,
annil kisebb az esélyed arra, hogy valaha intelligenssé vilsz. A felelbsség,
a feleldsség kihivisa sziili a bblcsességer.

Az életer minden problémdjaval egyiier kell 5
clfogadni. Védelem nélkiil kell végigmenni az {
életen; meg kell keresned, fel kell kutatnod a
sajat utadar, Az élet egy lehetdség, kihivis &n-
magad megtalilisdra. De a bolond nem alara |
nehéz titon menni, a belond a levagd utar vi- |
lasztja. Azt mondja maginak: A Buddha mdr ||
elérte — minek bajlédjam vele? Egyszerdien
megfigyelem a viselkedésér, és leurdnzom. Jézus
mdr elérie, én minek keressel, kutassak? Fgy-
szertien Jézus drnyékivd vilhazols, Eg:,'szcn"ncn '
csak kéverem mindenhovd, ahovd megy” i

Valaki mist kéverve hopyan fogsz intelligenssé vilni? Semmﬂ}ren
esélyt nem biztositasz az intelligencigdnak a kirobbandsra. Ahhoz kihivi-
suklkal reli, kalandos életre van sziikség, olyan életre, amely tudja, hogyan

kockdztasson, hogyan menjen #z ismeretlenbe, hogy feltorhessen az in-
telligencia, Es csupdn az intelligencia menther meg — semmi mis. A sajdt
ineelligencidd, ne feledd, a sajit éberséged vilhar a sajdc nirvinddd,

Légy fény énmagadnak, és bilcs leszel; engedd, hogy mdsok vezes-
sencl, mutassik az utar, és ostoba maradsz, elszalaszrod 4z élet minden
kincsér — ami a tigel valr.




TUnetek, ugrodeszkak és buktatok
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Kérdések és valaszok

At tudjdk venni a szdmitsgépek az emberi linyek munkdiit?
A kérdés raldn nem tlinik vil komolynak, pedig a létesd legkomolyably
kérdések egyike. Eldszor is, nem szabad elfelejeeni, hogy meg fog toreéne
ni. Nines méd az elkeriilésére; ahogy sziikség sincs az elkeriilésére, Talé:ﬁ.
én vagyok az egyetlen ember a vildgon, aki maximdlisan imogatja, hng!‘l
a mesterséges agy dtvegye az emberl intelligencia munkidjdt, Az okolk ni‘- /
gyon egyérielmiick, miérr timogarok én egy ilyen furcsa dolgor.
Elészéir is, amit emberi elmének hivunk, egy bickompurer. Az, hogy
veled sziileterr, nem vdltozrat 4 tényen. Jobb szimitdgépet is be leher @il-
terni az elmédbe — sokkal hatékonyabbar, soklal intelligensebber, sokkal
teherségesebbet,
WVannak, akik félnek minden djdonsigrsl, Hevesen szembefordulnak

az 0 dolgoldeal a valldsok, az egyhdzak, mert minden djdonsig az embe-
ri élet egdsz szerkezerér megviltoztatja. A szimitégép példdul meg rudja
viltoztatni az dsszes ostobasdgor, amic ax ember produkdlr a toreénelem
sordn, Mem hiszem, hopy a sedmitdgépek hiborikar akarndnak kiroh-
bantani, embereker akarndnak bombdzni, vagy kiilonbséger tennének fc;
kete és fehér, férfi és nd kozbe.
Azonkivill mindig te vagy az {r, nem a szdmitdgép. Barmikor meg-
vdltozeathatod a programozisit. A komputer mindsssze egy nagyszerd
eszkidz, ami mérhetetlen sok olyan lehetdséger ad, ami bioldgiailag nem
lenne hozziférherd szimedra. Olyan dolgokar tudsz végheavinni, ami-
téil soha nem is dlmodott az ember. A szdmitdgép ezerszer kivilabb lehet
Alberr Einsteinnél. A szdmitégép természetesen sokkal lényegibb, sokkal
valdsdgosablb tudominyt tud teremteni, ami nem vilrozik mindennap,
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mert folyamarosan (j felfedezésck tdriénnel, a régick pedig elavulerd wil-
nake. A komputer el tudja érni a valésdg legbensd kozéppontjdt.

Fel cudja cdrni elbteed, amic csale alearsz. Eszlkdz a kezedben. Nem
veszcly.

Ugyanakkor, mivel el fogja végeani az bsszes invellekeudlis, mentdlis
munksdr, senki sem litote még olyan lehetdséger, amirdl beszélek: te egy-
seertien belelazulhatsz a meditdcidba, A szimitdgéper félre leher tenni.
[lvégez minden gondolkoddst; nem kell folyrarnod a sziincelen, felesie-
ges Fecsegése. Es a szdmitégép nem kereszrény, nem hindu, nem moha-
meddn. Egyszeriien az emberi tudatosség teremtette mechanikus eszkéz.
(serében segiteni tud az emberi tudatossignak lehetdségei csiicsinak cl-
éréstben.

De minden ¢j dolgor elleneznek, mert minden (jdonsig elavulred
teszi a régit, Bezdrnak a régi gydrak, régi fizemek. Szimtalan taldlmdny
van, amely sosem keriilt piacra a viligon, mert azok az emberek, akiknek
veszélyesretné az iizlecér, megvesték a szabadalmi jogor. A tudésoknal
pedig nines annyi pénzitk, hogy valdra viltsik az clképreléseiker.

Sok sziz talilmdny van, ami segithetne az emberiségnek, hogy ké-
nyelmesebben éljen, dromtclibb legyen, jobb ruhdja, jobb érele legyen.
De sosem fognak napviligor kitni, mert vannak emberek, akik téinkre-
mennek, ha azok az 4j dolgok megjelennek a piacon, fgy az Gjdonsigok
rermészetesen félelmer keltenek.

Manapsdg mégis sok gydrban delgoznak mir roborak. Sosem Firad-
nak el, sosem mennek nyugdijba; nem kérnek sem fizetést, sem hzetds-
emelést; nem tomériilnek szervezetekbe, nem szerdjkolnak. Ok a lehe-
i legkedveschb emberck. Azonkiviil napi huszonnégy érit dolgoznal
— ¢jjel-nappal. Tokéletes a harékonysdguk, 100 szdzalékos, De veszélyt is
jelentenek, mert elvesztik a munldjukar az emberek. Alckor ezek a mun-
Lanélkitlick okoznalk ziire nem akarnak robotokar, En azonban maxi-
milisan a roborok pértjdn dllok, Mindenkinek munkanélkiilinek kellene

lennie fizetéssel — fizerert munkanélkilinek, A roborok végzik a munkdr,
te kapod a pénzt. Az éler pedig szintisza drommé vilik.

Akkor meditilhatsz, tincolharsz, énckelhetsz, vilig koriili tora indul-
hatsz. A probléma abbal szitletik, hogy nem jut esziinkbe a megoldds.
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Pedig nagyon epyszeril, Azére fizettek, merc cermeltél, Most a robor rily
bet termel, sokkal harékonyabban, és nem kap fizetést, Nem kell,

Ha az egész Vllag munk:mcﬂmll Icsz, :
| pénzzel ahhoz, hogy élvezze, gondolod, |
bdrki be akarna 1épni a hadseregbe? Kan

habﬂrukn De ha mégis Feltétler: sz.uksé:
:_.___ lenne egy hdbonl, ott vannak a robotok; hadd
| harcoljanak 8k, Senki sem fog gyéeni. Mi:iﬂ
| kée oldalon roborok dllnak; senkic sem fog
- | megdlni. Mindennap tigy jénnek vissza, hogy
, | hidnyzik néhdny darabjulk; javitsd meg dket,
| és mehenek djra. Még a hdbord is csoddla
¢ | Brommé vilhar — nem meriil fel a vereség vz
a gydzelem keérdése.
| Az emberek azonban félnek, mert nem
i Eaif J rudnak olyan viligot clképzelni, amiben nines @
szenvedés. le amiatr aggddsz, hogy ezck a szdmitégépek dtveszik az in-
telligencia helyét, Sokkal kivdlobb intelligencidjuk lesz, de egy dolgot jél
jegyezr meg: azokar a szdmitégépeker te irdnyitod. Nem 8k irdnyitanak
téged, ligyhopy nincs probléma.
Mindmdig a meméridd szerint éleél, ami felesleges teher, mégis a fe-
jedben cipeled. Huszontt év tanicis az iskolikban, f8iskolikon, epyete-
meken; dokrtori fokozarak. .. Mit mivelsz? Létrehozol egy szdmirdgéper,
de régi, elavule modszerrel

— kisgyerekeker kényszeritesz memorizdldsra,
Semmi sziikség rd. A szdmitdgép mindent el tud végezni, mindissze in-
formdcidr kell adni neki.

Visirolhatsz egy komputert, ami mindent tud az orvostudomdny-
rol. Felesleges elmenned egy orvesi cgyetemre; minddssze megkérdezed
a gépet, és azonnal ote a vilasz. A meméridd nem ennyire megbizharté.
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[daddsul a szdmitdgépbe mindig be leher tipldlni 4f adacokar, hiszen
mindennap dj felfedezéscker tesznek. A kompurert csatakoztatni lehet
w2 egyetem kizponti szémitdgépéher, igy még bajlédnod sem kell vele,
mégis azonnal ritoleddik a gépedre a teriileteder érintd Gsszes 1] felfede-
sts, Onr var, keresel valamir, s 2 gép megmondja,

Lehet sokdimenziés szamitégéped, amelyben megrakithatd az dsszes
memériatipus, vagy egydimenzids, amelyben csak tiriénelem van, az em-
beriség egész torténete, Most nem lchet a bircokodban az emberiség egész
wirténete. Tudod, melyik napon verte feleségill Szokratdsz Xantippét?
A komputer azonnal megmondja, Az a szerencsédlen nap... En mindig
jyanitottam, hogy Székrarész a felesége miau fogadta el olyan kénnyen a
méeger, mert annyira gydtrelmes vole az élete —a haldl sem lehetetr ros-
szabl ndla.

Mennyit tudsz memorizdlni? Korldtai vannak a memdriddnak, A szi-
mitépép viszont szinte korldtlan mennyiségi dolgor tud térolni. Es
még nagyon sok mds leherdség adédil: az egyik kompurert Sssze lehet
kapesolni egy misikkal, é ki lehet dolgozni veliik dj taldlminyakar, 1
pydayszereket, az egészség G dejait, Gf eermodokar.

MNem kellene szienyeknek tekineeni oket. Nagy dlddsok. Es amirt az
emberi intellekeus tett, az nagyon kevés. Amint eldcérbe lépnck a szdmi-
togépek, annyi mindent lehet majd tenni, hogy senkinek nem kell éhes-
nie 1bbé, senkinek nem kell szegénynck lennie, tolvajnak vagy birdnak,
mert ezek mind ugyanahhoz a szakmahoz rartoznak — birdk & tolvajok,
bintzik és wrvényhozdk. Senkinek nem lell szegénynek lennie, sem
gazdagnak. Mindenki duskilhac.

De talin cgyetlen kormdny sem engedi, hogy ez bekbvetkezzen.
Egyetlen vallis sem engedi, merc ellentéres lenne a szent irataildeal, ellen-
iéres lenne a dokerindikkal, A hinduk abban hisznek, hogy szenvedned
lell, merr az eléizé életedben gonoss cselekedetcket kitvereél el. Senki sem
ismeri az eltizd deteit. Nem fogadhatnak el olyan djitdst, ami eltiinted a
nyomordsigot, szegénységet, betegséger, mert akkor mi lesz a reinkarnd-
cit elméletével, mi lesz a ji és rossz cselekederek jutalmdval és biintetésé-
vel? Ercelmét veszti a hinduizmus egész tana.
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Eqy fiatalember arvosi diplomaval fejezte be az egyetemet, Idds apja
nagyon varta, mert faradt volt mar, végigdolgozta az egész élatét. Ha-
rom fia tanult az orvosi egyetemen — ha legalabb egy visszatér, atve-
heti a helyét, és tamogathatja a masik kettét. A fiatalember azonnal
vallalkozott is:

= Nem kell aggédnod. Pihenj és lazits, majd én gondoskadom
mindenrdl,

A harmadik napon odament az apjhoz, és eldicsekedatr:

— Apa, meggyégyitottam azt a ndt, akit harming évig kezeltél!

Az apa raripakodatt;

- Teidiotal Az a nd fizette 2 tanittatdsodat és a mésik két ba-
tyad tanittatdsat. En tartottam ebben az 4llapotban. Annyira gazdag

volt, hogy megengedhette maganak, hogy beteg legyen. Mem volt
S2Eqeny.

Gazdagnak és betegnek lenni nagyon veszélyes. Szepénynek és bet
lenni nem olyan veszélyes. Nagyon gyorsan meggydgyitanak, mert nem
tudsz sokac fizetni, Epp cllenkezdleg, talén azt kérdezed az orvoscél: ,Mi
lesz a gydgyszerrel, mi lesz az étellel, amir felir? Nines semmi pénzem.‘ﬂ.
A dokeor azt fogja gondolni: Jobb, ha meggybégyitom, és megszabadulok
tole.” De amikor a gazdag ember beteg, akkor szakmai szempontbél na-
gyon furcsa dilemma timad az orvos elméjében: meggydgyitsa, vagy siny-
| 5dni hagyja — mert minél tovébb sinylédik, H
| anndl tdbb pénzr kap. Ha meggyégyitja, nem I'
- | kapja meg azc a pénar.

Viszont ha a szdmitégépek terer nyerhet-
nek, az nagyon sok szakmidra kihar mmajd. Es
| épp ezek lesznek azok a szakmik, amelyek
| megakaddlyozzik; ezer & cgy triiggyel 4llnak
elé: Isten nem reremtete szimitégépet, a kom-
| puterek veszélyesck, mert el fognak venni riled
minden intelligencid,

Mit teszel az intelligencidddal? Nyomaorule
vagy, féleékeny? A sedmitdgépek legaldbb nem
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lesznek nyomorultak, sem féleékenyele, Mic reszel az intelligencidddal?
Rombaolist, mindenféle hibarit, mindenféle erdszakor,

A komputerek teljes szabadsdgor adhatnak egése életedre. Lazithase.
Meg kell majd tanulnod, hogyan lazirs, mivel mindenki munkamdnidssd
vilt. Evezredeleen 4t munka, munka, kemény munka! A szdmitogépek
wembefordulnak minden munkival kapesolaros kondiciondlisoddal.
Maost eldszir spiritudlis mindséggé vilik a lustasdg: dldotcak a leglustib-
bale, mert évék ennek a bolygénak a kirdlysiga. Es lustasdgukban, ha
akearjdle, gybnysrli kerteket hozharnak létre, Puszrdn az Grém kedwédrr,
nem valamilyen cél érdekében, Festhetnek — nem eladdsra, csak azérr,
hogy dromiiket leljék a szinckben, & szinek keverésében, a szinek rincd-
ban. Zenélhetnek — nem anyagi okbel, nem lizletkéne, hanem egyszerlien
a jatekos drémérr,

Amit az ember a Paradicsomrd] megdlmodott, valdsdggd vilhar ire,
even a bolygén, Nem kell olyan messzire menni. Senki sem ismeri az
utat, soha senki nem ment még oda. Es akik odamentek, még egy képes-
lapot sem kiildeel: ,Megérkeztiink!” Milyen fukar emberek — legalibb
egy kardcsonyi fidvizlélapor... De a Paradicsomor meg kell teremteni; a
Jétezésben nincs Paradicsom. Az ember éberségébél, tudatossigibol kell
megsziiletnie,

A szdmitdgép is része az ember kreativitdsdnak. Nines szitkség versen-
gésre; te vagy az r, Es elsé fzben killondlléak vagytok te és a komputer.
Ezt mondja a misztikusok minden tanitdsa, hogy az elme és te kiilon-
illéak vagytok. De nchéz dolog ez, mert az elme a fejedben van, a wda-
tossigod pedig nagyon kbzel hozzd, ezért misztikusok ezrei tanitortdk,
mégsem hallgat rdjuk senki. Nem vl nagy a tivolsdg, A sedmirogépekkel
viszont nagyon egyértelmii lesz a tdvolsig; nem lesz szitkség miszikusok-
12, hogy azok mondjdk el.

Mindenkinek ott van a zsebében a sajie sedmidgépe, és tudja, hogy
kilsnallé dolog. Megszabadulsz a gondolkoddstal — a kompurer végzi.
Ha gondolni akarsz valamire, megmondod a gépnek, hogy gondoljon rd.
Ha régi szokdsod, a csevegés meriil fel, megmondod a gépnel: csevegj!”,
és csevegni fog, Te pedig elsd izben azzd vilharsz, amirdl a buddhik be-
szélnek — éherré, csendessé, békéssé, a tudatossig tavdvi,
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A komputer nem lehet éber. Lehet intellekeudlis, nagy wuddsi; lehe
olyan nagy tuddsd, hogy megraldlhaté benne a vilig dsszes kin
nak minden tuddsa — egyetlen gépben, amit a zsebedben hordhatsz. Sol
millié embert megszabadit felesleges dolgok memorizilisitél. Sok mil !:;"_
embert tdvol rart atedl, hogy didkokat tanitson és gytearjan. Eluing
vizsgik és az Ssszes ostobasdg,

A szimicdgép lehet az egyik legnagyszeribb jelenség, ami valaha tip
wént. Kvantumugrdssd valhat, Elszakichat a miles] €5 2 mile minden
kondiciondlisdcsl. 1

Hymie Goldberg valaszol egy aprohirdetésre az djsagban, ami igy szdl:
JEletre sz016 lehatdség|” Kap egy cimet, és szemtdl szembe taldlja
magat az dreg Finkelsteinnel,

— Akit én keresek — magyarazza az fireg Fink —, olyasvalaki, aki
magara vallalja minden aggodalmamat. Az lesz a munkdja, hogy a
valldra vegye minden gondomat.

— Ez aztén a munka! — amul Hymie. — Mennyi pénzt kapok érte?

— Huszezer dollart kap évente — feleli az dreg Fink —, azért, hogy
atveszi mindan aggdlyomat.,

— Oké — kiizli Hymiz. — Mikor kapok fizetést?

— Ahal —bélint Fink, — Ez az elsd aggodalma!

L

Miért tinik vigy, hogy az emberiség kifejezetten késégesen halad elre a glo-
balis dngyilkosedy fold vezerd siton?

Az ok egyérelmi. Felismerek az emberek, hogy nincs érrelme az
eletiiknek, hogy a nyomorisigon kivill semmi sem téreénik; gydrrelmen,
seotongdson kiviil semmit sem nytje az élet

Egyének 6ngyilkossdgdra mindig volr példa. Meg fogsz lepédni: azal,
akik ongyillossdgor kéverrek el, mindig egy kicsit intelligensebbek volrak
az dtlagndl. Kérszer annyian &lik meg magukar a pszicholégusok kéz,
mint birmelyik mdsik szakmdban. Ididtdkrdl sosem hallani, hogy éngyil-
kossdgra vetemednek, ahogy nem is drillnek meg, Az idiétik sosem ké-
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vetnek el dngyilkossigot, mert nem is gondolnak éreelemre, jelencdségre,
célra, Egydltalin nem gondolkodnak; egyszeriien élnel, vegerdlnak. Mi-
11él kivilobb az intelligencia, anndl veszélyesebb, mert riébresze: sekélyes,
teljesen dires életer élsz. Nincs semmi, amibe kapaszkodharndl. Tudod,
hogy a holnap a ma ismétlése lesz, akkor mi értelme a folyrardsnak?
Egyének kivernck el éngyilkossigor, mert csak egyének tudnak el-
jueni az intelligencia, a megériés egy bizonyos fazisdba: van-e érrclme az

detnek? Most clészor szerte a Folden emberek [+
milliéi ércék el aze az érertséger, amikor ércel- |
metlennek érzik az életct. Ezére halad az embe- |
tiség a globilis ngyilkossig felé. Litszolag nines | :
ok a folytatdsra — minek? Leélted az életed, és [
nem taldledl semmit. Most a gyerekeid fognak .' !
¢lni, és 8k sem taldlnak majd semmit: generdcid |-
generdcis utdn, és csak firesség van a keredben
- nincs kiteljesiilés, nincs clégedereség, g
[te az én szememben ez hatalmas lehets- |
séget ad az embereknek. Kizdrélag 2 nagyon

kivils intelligencidji emberek kévetnek el 6n-
pyilkossdgot vagy Grillnek meg, mert 8k nem (5]
képesck egyiite élni ezzel az elmebeteg vildg- | =
gal. Nem tudnak alkalmazkodni a mindenféle B2 - R
Sriiltséghez, ami kéritlseik zajlik. Ugy érzik, darabokra hullanak —ezaz
ariileségiik. De kizdrdlag az ugyanilyen emberek viligosodharnak meg,
Tehde hdrom lehetéség dll nyitva az incelligencia szdmdra. Az egyik,
hogy az intelligens ember megdriil, mert nem tudja megfejreni, mi és

miért threénik kiriilétre, miére kellene ezt vagy azt tennie. Vagy ldtva a
helyzetet, ami érilletbe kergeti, dngyilkossdgor kivet el, véger ver az éle-
rének, Tébbnyire ez az eset jelentkezik Nyugaton.

Keleten ugyanezek a vipusi emberek valami mdssal prébdlkoznak
— nem éritlertel, hanem meditdcidval, A Nyugar szepény ezen a reriile-
ten. Nem ismeri a mediticié gazdagsigit. Nem tudja, hogy a mediricio
it tudja alakitani az egész életszemlélereder; mérheretlen nagy ércelmer,
szépséger, dlddst adhat, Akkor szent az élet, nem rudod elpusaritani.
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Csak figyeld meg: Keleten az éngyilkossigok szdma nagyon alacsony &
Myugachoz viszonyitva, a beteg elméjii emberek szima nagyon alacs
a Nyugathow képest, Es még valami: Keleren a meghdborodott embe -1
nem til intelligensek. Pszicholégiailag betegek. Nem az intelligencidjule
vezette Sket drillethe, hanem hidnyzik valami az elméjitkbal, Taldn @
éurendjiik nem megfelels, nem elegendd ahhoz, hogy segitsen az elmé
jilknel érerrebbé vilni. A vegetarianizmusuk kivetkezében hidnyozna ik
bizonyos proteinek, amelyek nélkiilozheretlen fontossdgiak az incelligens
citjuk fejlédésches.

Tehdr Keleten és Nyugaton teljesen mds az dritlet. Keleten valami
pszicholégiai jelenség: hidnyzik beldlik néhiny dolog, visszamaradr a fejs
thclésiik, az elméjiik nem névekederr ugyanigy, ahogy 6k,

A Keleten dngyilkossdgor elkéiverdk is kiilonboznek a Nyugar sngyil-
kosaitél. Keleten axére élik meg magukar az emberek, mert éhesck, mere
theznek, mert nem boldogulnak az életben — igy gydrrelemmé vilik az
éleriik. Teha: mmus:ég,t a kiilénbség,

g De az intelligens emberek Keleten mindiga
meditécio felé fordultak, Ha gy érezeék, hogy
nincs értelme az élemnek, igvekeztel Hnma-
| pukban megralilni az értelmet; ez a meditdcié
‘8| tra. Megprobdledk megraldlni az éler, a szeretet

; legvégst forrdsdc, és meg is waldlcik, Barki, aki

' ¥ | befelé tekine, dhatatlanul rétaldl. Nincs mes-

) sze, ort van a bensédben. Mindig ott hordod

miagaddal!

A nyugati intelligencia kiviil keresi az ércel-

= | met, de kiviil nincs értelem. Kiviil keresi az {id-

G viisséget, Ne feledd, a szépség a nézd szemében

| rejeszik: nem kiviil, Es ugyanez igaz a ércelem-

| re,az iidviissépre, az dlddsra, A te rekintetedben

| van, benned. Ha a birtokodban van, ki tudod
vetiteni az r:gész létezésre, De eldszor dnmagadban kell rataldlnod.

Ha Jean-Paul Sartre, Marcel Proust, Martin Heidegger, Ludwig Wite-
genstein, Bertrand Russell és a hozzdjuk hasonld emberek Keleten szii-

146

lertek valna, mindannyian megviligosodtak volna. De Nyugaton mind-
epyikiiker mérhetetleniil leterhelre a gydtrelem, 4 szorongds. Ugy taldledk,
hogy minden esetleges és értelmetlen, nincs célja az életnek, az Grém csak
dlom, csak remény; a valdsdgban nem lécezik,

A Nyugatnak meditdciéra van szitksége. A Keletnek gydgyszerre: a
testitk beteg, Nyugaron a lélek bereg, Amint egyszer tisztin érjiik a prob-
lémdc. .. Mast nem a Kelet az, ami veszélyt jelent a vilignak; 8k legfeljebb
therni tudnak, és meghalnak, ahogy Eriépidban reszik. De ez nem veszely
a viligra nézve. A Keler ¢herése tlajdonképpen bizonyos szemponthdl
segiti a Nyugatot a sok halottal, Csokkenti a vilig népességér, Mindenkir
pazdagabbé tesz anélkiil, hogy tudnél réla, Ezer etidpiai hal meg minden-
nap — taldn nem veszed észre, hogy a kényelmedet segitik cl6 valamikép-
pen, pedig azt teszik, mert ha esitkken a vildg népessége, kényelmesebben
élhernek az emberck, kisnnyebben, drémeelibben.

A probléma nem Keletedl érkezik, hanem Nyugaeral, A problémar
az jelenti, hogy a nyugari intelligencia megelégelte az életer, erére nem
tileakozik igazin a nukledris fegyverek ellen, egy harmadik vilighdbord
cllen, Mintha a nyugati elme valjaban mélyen belill abhan reményked-
ne, hogy hamarasan bekivetkezik, mert az élet értelmeren,

Ahelyere hogy te magad is villalndd az dngyilkossig kockizatde, haa
politikusoknak sikeriil elpusatitani az egész vildgor, az sokkal kinnyebb
lesz. Nem kell megaldanod a dilemmie: lenni vagy nem lenni. Nem kell
azon gondolkodnod, vajon megéld-c magad vagy sem, azon tanakodnod,
vajon mis lesz-c a heolnap?

Az dngyilkossig egyéni feleldsség, egy globdlis hiborindl, egy nukled-
vis hiborindl azonban eltiinik minden személyes felelésséged. Nem e
teszed, egyszertien megrorténik,

Miére nem harcol igazdn a nyugati intelligencia a nukledris fegyverck
ellen? Miére szolgiljdk a tudésok — akik az intelligencia részér képerik
— még mindig a kormanyokat? A legegyszeriibb az lenne, ha a nulded-
ris fegyvercker gydnd bsszes tudds lemondana. Azt kellene mondaniulk:
_Ami sok, az sok. Nem dllithatjuk elé ezcker a fegyvereker, amelyck el
fogjék pusatitani az életet a Fildan.” Es a kélk, a flozéfusok, a festdle
— nem ldeszik, hogy ellenkeznének. Egyszerll nézdkké viluak, Megvan az
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oka. A nyugati emberiség lassan-lassan nézévé alakul 4t — minden terils
leten.

Mem te focizol, hanem huszonkée ember, akiknek ex a ssakmidja, ¢

seemléld, és nem részovevd. Azucin vannak filmek, ahol te vagy a nézd
vannak bokszmecesek, ahol te vagy a néed, Mintha clvesziterted volna g
kapcsolator az életel, Misokar nézel, hogyan élnek; a e élered minda
meghgvelés. Valaki a saklviligbajnoki cimére versenyzik, 1e meg fi
Te magad nem tudsz sakkozni? Te magad nem tudsz focizni?

MNincs messze, mdris toreénik... nem te szerctkezel a feleségeddel,
bardinéddel — valaki mds teszi, te meg csak figyeled ugrindozva: ,Aha
Nagyszerii! Jgy tovibb!”

Mdsokra hagytad az egész életer, hogy helyereed éljék, azuwin meg:

miére nem taldlsz valami fontosar az életedben? A néziknek semmi sem
lcher fontes — csak a részeveviknek, akik tosdlisan belefolynak, intenziven
belevonjdk magular minden cselekedetbe,

Tehir a nyugati intelligencia egyszeriien a szemléls helyzerébe helyer
kedetrt, figyeli, mikor jelentik be a televizidban, hogy elkezdddse a hare
madik vilighabord. Hallgatja a radide, olvassa az djsdgot... Szandékozal
tenni valamic vagy sem?

A erelekuds az, ami mozgdsban tartja a testnedveider, Ha egyseeriien
szemlélddsz, kisziradnal tescnedveid. Csonovdzzd vilsz.

Nagyon meglep, hogy a Nyugat nagyszerli, iskoldzot, intelligens
tébbséggel bir a viligban, mégsem tesznck semmic, nem hajlandéak
egyetlen lépést sem renni. Terjed az ALDS — te meg csak nézed. A kormd-
nyaid halmozzik a nukledris fegyvercket, épitik a halottégerd maglyddar
—te meg csak nézed.
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Ki kell keriilndd a puszra szemlélédés hipnotikus dllaporibél. Nincs
sok ember, aki nukledris fegyvereket készit, Minddssze néhdny tudés is-
meri a mikéntjér. Nem mondhatndk egyszeriien azt: Nem, nem lesziink
o haldl szolgdloit”

[s az Gsszes koltd, festd, minden nagyszerti Nobel-dijas, ird, szinész,
senész, tincos — mit tesznek? Oridsi tiltakozdsnak kellene zajlania — min-
den nukledris fegyvert bele kellene hajitani a Csendes-éeednba. Aledrki
nevezte ¢l ,csendesnek”, mély bepillantdst nyerhetett a jovibe. Engedjiik,
hogy valésiggd viljon a név.

De a probléma az, hogy amig nem érzel va- |
lami értelmet az élecben, amig nem ébred vala-
mennyi rom benned, nem tdmad valami illac '
kisriilétted, nem tudse harcolni az élecére. Pedig |
az éleenck szitksége van arra — az emberiség tor- |
ténetében clészbr —, hogy harcoljanak érte, |

A mediticié meg fogja teremteni a szitksé- | €
ges légktiet, Visszahoz a cselelovéshez, a szere- |
tethez, az értelemhez. Es akkor, rermészetesen,
litni fogod, hogy eljote az idé tenni valamit. i

Nem lenne szabad meghalnia ennek a gyonyd-
rii Féldnek.

Egyedi bolygd ez, nagyon aprd, Ebben a
hatalmas universumban, ami nem ismer ha-
virokat, egyedi cz az apré Fold — egyedi, mert
itt madarak énekelnek, virdgok nyilnak, egy dj |
srintec ére el az éler: a tudatossdgor. Es néhdny Los
emberben a tudatossdg elérte a végpontjin a megviligosoddst.

Ezzel  Folddel gsszehasonlicva az egész univerzum halore. Oridsi, ha-
talmas, de egyetlen rézsa érrékesebb, mint a leghagyobb csillagok. Min-
denki, aki el akarja pusztitani a Fsldet, egy kibontakozd, egyedi jelenséger
alar elpuszritani. Ezer évbe telt eljutni a tudatossignak erre a foledra. Bdr
csupédn néhdnyaknak sikeriile elérni a legvégsd tidvisséger és clszedzist, ez
is elég, hogy a legnagyobb kincesé tegye ext a Folder.
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Sok millié naprendszer lérezik, de egyetlen mds naprendszer
biiszkélkedher Gautama Buddhdval, Lao-cével, Bédhidharmval, Kabir
ral. Ez a Fold véghezvice valami mérhetetleniil nagyszeriic: gazdaggs tert
az egész univerzumar. Nem lehet elpuszticani. .

Meg kell dllitani a hdborikar — és rajtunk dll, hogy megregyiik. N
esak nézd légy! Ahelyert hogy egyszeriien megmaradndl nyomorisigoc
ban, talild meg onmagadban az éler forrdsait és a rejeélyeker. Ez az egyet
ben lehetdség arra, hogy megmentsiik az egész viligor.

L

Hptelen vagyok elboldogulni sok tdrsasdgi helyzetben, Przichidter segitséud o
weet szibhségem?

Az elméd titkéleresen rendben van. Ez a helyzer valéjaban minden
olyan emberrel eléfordul, aki rendelkezik bizonyos intclligencidval. Nem
arrdl van sz6, hogy hidnyzik beléled valami, hanem éppen az étiagﬂii
tibb intelligencidval birse. Ez a probléma nem hidnybél fakad, hanem
valami tébblethél: eibb intelligencidd van az dtlagndl.

Amikor az elme kicsic intelligensebb, akkor sosem elégedert, mert
mindig el tud képzelni jobb helyzeteker; ez & probléma. Ha van czer -
pidd, ¢s ostoba vagy, elégedetc lehetsz! De hogyan lehetne clégedert epy
intelligens ember? O kérezerre, hiromezerre, dtezerce gondol; birmens
nyije van, mindig ¢l tud képzelni tobber.

Van egy gybnyird ndd; az intelligens ember 16bb gyonybed nén kezd
gondolkodni, megindul a fantizidja. Az idista elégedetr, mert nem tud
fantdzidlni... el sem tud képzelni jobb helyzeter, miére legyen elégeder-
len, hogyan legyen elégederlen?

Tehdr a pszichidrerek nem segithernek, mere nines veled semmi baji'
Mem javithatnak meg semmit, mert nem romlott el semmi! MNagyobb az
intclligencidd az dclagndl, Tgy ezt az intelligencidr sokkal mélyebben kell
alkalmaznod a problémddndl. Ahelyerr hogy valaki mdstél kérsz segfesé-
get, a sajdr intelligenciddar kell hasznositanod a problémidhoz.

Példaul amikor elégedetlen vagy egy bizonyos dologgal, éberen tuda-
tositsd magadban, miére vagy elégedetlen — lisd az egész kényclmetlen-
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séger, menj bele mélyen, Rétegral rétegre nyiss ki minden ajtde, vizsgdlj
meg minden helyzetet, minden hangulator. Az éberség segiteni fop, mere
intelligens vagy, és az intelligencidr 4t leher alakitani éberséggé.

A prédikicick nem segitenek — ha valaki aze mondja. ,Csak Kgy
elégedett”, az nem fog segiteni: nem rudod megtenni. Mélyen ki kell
clemezned a sajat hangulataidar. Tehdt mindannyiszor, ha clégedetlen-
nek drzed magad, nincs semmi baj — elésziir is azt kell megériened, hogy
nincs semmi baj! Szerencsésnek kellene érezned magad, mert lehereé] vol-
na ostoba is — az ostobdknak sosincsenek problémdik, az ididriknak nincs
semmi problémdja. A probléma jé jel.

Amiker az élewrdl gondolkozel, amikor éberré wilsz vele szemben. ..
az élet értelmetlen, hogyan lehetnél elégedert vele? Ha ebbe mélyen be-
lemész, lassanként érezni kezded, az életben nincs semmi lehetdség az
elégedettségre. Akkor belebotlasz az elst alapigazsigha — hogy az élet ér-
telmetlen. Akkor befelé fordulhatsz; felesleges kifelé menni, merr kiviil
nincs lehetséges érrelem. Csupdn gybrrelem van &5 szorongis.

A hozzdd hasonlé emberek kivernek ¢l dngyilkossdgot. Amikor til
nehézzé vilik az éler, semmi nem ad kiclégiilést, semmi nem hoz boldog-
sigot, azt kezded érezni: Minek folytamni? [nkibb pusztitsd el magad!”
A hozzad hasonlé emberek vagy megdlik magukar, vagy nagy keresiikké
vilnak; mindkéc Gt nyitva 4. Ha nem puszritjik el magular, befelé for-
dulnak, és 1j életer hoznak léwe. Az érzékeken keresatiil hozzdférhetd
et értelmetlen, de nem az az egyetlen. Van még egy ¢ler, sokkal nagy-
szeriibb, sokkal dicsibb, mégpedig cgy belsé tudarossdg élere.

Tehdt éppen most vilsz kereséivé, ot dllsz az ajtajdban, dgyhogy ne gon-
dold betegnek magad. Ha olyan keretek kitzorr gondolkodsz, beregnek kee-
ded majd érezni magad, belehipnotizilod magad abba a hiedelembe, hogy
meghetegedeél. Egyiltalin nem vagy beteg. Dobd el exr a képzeret teljes
cgészében! Soha ne menj pszichidrerher, mert ha elmész, taldlnak benned
valami bajt még akkor is, ha semmi sincs, Meg kell raldlniuk — nekik is ¢l-

niiik kell, ezére ha jon valaki, talélniuk kell valami baje, amit kikezelhernek.

En mélyen beléd litok, ezért tudom, hogy nincs semmi gond. Mind-
éissze sperencsétlen vagy abban az értelemben, hogy tobb intelligenciid
van az dtlagndl, Kihozhatsz beldle nyomordsdgor vagy dlddst — rajad dll,
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Ulgy érzem, elegem van dnmagambsl, nem érsem a kapesolator a belsd vilds
gom &5 a kitlvildg kizowe. Vilaba sokk minden érdekelt, de mdr nem kitde
sermmibes sem,

fgy ¢érez minden intelligens ember. Az unalom az dr, amit az intel-
ligencidére fizerni kell. Nem lenne szabad negativan fogadni. Jé dol
mert ezt megéreve megjelenik a willépés lehetdsége. Ha nincs eleg)
sosem tudsz majd tillépni dnmagadon. Aldottak azok, akiknek iga

elegiik van, mere 6k ralléphetnck. Persze ez nehéz és firadsigos munka
nem kdnnyi. Olyan, mint megmdszni a Mount Everestet — nehéz =

de, amine egyszer igazin eleged van, akkor még a nchézségben is kihivds
rejlik.

Az elsé dolog, hogy ne nyugtalankodj miacea — j6, hogy igy van, Ne'
fogadd negativan — az intclligencia része, re pedig intelligens vagy, t
természetes, hogy dhatadanul eljutsz az unalom eme dllapordba.

A misodik pedig...

Amikor lassanként megelégelsz mindenr, rermészeres, hogy elkezdesa
azon tanakodni, hogyan indulj befelé, mere a kiilvilighal cleged van, ott
mir mindent ismersz., Epp ma olvastam egy nagyon Osi rirténetet egy
kirdlyrdl — Bhartirhari volt a neve. .

Amikor kirdly lett, Gsszehivta a minisztereit, és azt mondta nekik:
~ Ez lesz a trvényem és ez lesz a parancsom szamotokra: mindent
meq akarok tapasztalni egyszer, de kétszer scha. Tehat ugyanazt az
ételt nem szabad djra felszolgalni nekem, ugyanazt a nit nem lehet
még eqyszer elém hozni = mindant csak egyszer!

Az gy vigen elé jarultak, &s kizolték vele:

~ Veéget értek a lehetdségek. Amit tudtunk, mindent megtettiink.
Most kezdiink beledrilni, nem talalunk (j dolgokat!

A kirdly azt felelte:

— Rendben van: lemondok mindenrdl!

Es szannydsziva valt. Kijelentette:
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- Végeztem! Mindent megizleltem egyszer, mi értelme kétszer
megizlelni? Mem vagyok ostoba! Egyszer rendben van — most mir
ismeram az [zét —, de mi értelme megismételni?

Hagyon tetszett ez a torténet, .. végtelendl csodalatas.

Ilyen lesz minden intelligens ember! Tehdt nincs miére aggddni — ne vedd
olyan komolyan, J6, tikéletesen rendben van, ha mcgclt:gcitél mindenr.
Azok, akik nem csmirlenek meg magukedl, |
rossz helyretben vannalg fenndll a veszélye, :
hogy sosem fognak megvdltozni. Nincs sziiksé-
piik rd, hogy megviltozzanak, Tovdbbforognak
1 makuskerélben — gépies emberek.

Ez a tudatossig elsd sugara benned — hogy
eleged lesz.

K ez, aki megesimirlést érezf Ez az ¢herség |
vagy t¢ — ¢z a tudatossdg elsd sugara. Tehdra [

mod, ahogyan mostandig éleél, és az Bsszes do- :
log, amit mostandig tectél, ércelmét veszti,

A mdsodik dolog pedig... Felmeriil a probléma, hogy ha most a kill-
viliggal csaknem végeztél — hogyan indulj befelé? Ha kitzdeni kezdesz
éree, nem jutsz be. Ha igyekszel, és erdfeszitéseker teszel, hogy betelé in-
dulj, nem jursz be, mert minden, amit eréfeszitéssel tesziink, kifelé vezer,
kiviilre visz; amit eréfeszitéssel resziink, kifelé halad.

A befelé lépés ellazulise jelent, elengedést — nincs mds dr. Amikor
ellazulsz, bemész, amikor tenni kezdesz valamit, kimész, A cselelovés ki-
|épést jelent, a nemeselekvés belépést, Ezért firadsdgos. Ha lenne valami
rennivald, azt mondiam volna: [ Tedd ezr, és bent leszel.” De ¢z nem
cselekovés kérdése. Tiirelmet kell tanulnod, meg kell tanulnod a végrelen
rirclmet,

Kezdj el egyszeriien iilni. Mindannyiszor, ha idéd van rd, lj csen-
desen, lehunyt szemmel, és ne tégy semmit. Megelégelted a kiilviligot?
[assan-lassan el fognak tlinni a killvilig dlmai, mert nincs sziikség o,
hogy felyratddjanale,
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Nem fogsz éeelre gondolni — ha érelre gondolsz, jobb, ha mded,
nem csimarlorél meg. Ha ndkre gondalsz, jobb, ha tudod, hogy m
nem csbmbrldreél meg. Az dlmaid megmutatjik, vajon igazdin ele
van-c, vagy akad még némi késza érdeklddés. Ha még akad kdsza érd
dés, akkor végezz azzal is; nem okozhar bajt. Ha igazdn megcsimirli
lassan-lassan érezni kezded majd, hogy magdtol befelé indul az enc
Te nem teszel semmir, egyszerlien ott iilsz, az pedig befelé indul, bezuha

Es a befelé fordulds révén megsaiiletik az 8sszpontosultsigod. A b
fordulds révén 1] éedekldésch jonnek, vj lelleesedds, 4] stilus, 4f élerm
Nem tudeod kifejleszteni — mindaz, amit ki rudsz fejleszreni, csak a
ismétlése lesz... taldn egy kicsit madositva irc-ore, de nem lesz nagy
lonbség. Tehdt kezd] ol passzivan iilni, és végers tabb passziv meditdeidr.

L,

A muntedm sordn mindig ardl félek, hagy elveszitem @ magabiztosdgomat,
Valéjdban nines szitkséglink annyi énbizalomra, mint amennyic saii
gesnele hisziink.

Az énbizalom leher nagyszerd mindség, de
némelyel szimidra akadillyd is vilhar. A bolond
emberek, példdul, mindig magabiztosabbak az
intelligens embereknél. Az ostobasig magdban
| foglal bizonyos mennyiségii Snbizalmar. A bo-
lond emberek makacsabbak, merr vakok, mivel
| nem ldenak, birhovd elrohannak — még oda is,
| ahovid az angyalok sem merészhednele.

Az intelligens ember dhatatlanul bizonyra-
lankodik egy keveser. Az intelligencia bizonyta-
i % lan. Egyszeriien azt murtatja, hogy sok millié le-
| hetdség van, sok millis alternativa, és vilaszeani
kell kizilitk. Minden vilaszrds Gnkényes, tehir
| dhatatlanul kériilveszi valamennyi énbizalom-

'; hidny. Minél intelligensebb vagy, annél jobban
| érzed ex,

154

Tehir nem minden nbizalom jé. A magabiztossdg 99 szdzaléka bo-
Jondsdg, Csupdn egy sedzalék j6, és az az egy szdzalék sosem abszolir. Az
az egy szizalék mindig bizonytalan, mert valéban nagyon sok alternariva
van. Mindig keresziiron dllsz, nem tudva, melyik dc lesz az igasin helyes.
Hogyan lehetnél magabiztos? Miérc virsz magabiztossigor?

Srinte egyformdnak tdnik minden r, mégis vlaszrani kell. Hazdrd-
jirékosi doneés, De ilyen az élet — &5 j6, hogy ilyen. Ha minden egyérrel-
mii lenne, elére cleervezett, elére gydreory, és te csak urasitdsokar kapnil
~ Fordulj joblira, azurin balra, majd tedd ezt meg azt” — az magabiz-
tossdgot adna, de mire lenne j62 Elveszne a borzongds. Akker nem lenne
fény az életben. Halott rutin velna,

Az élet mindig borzongaté, mert minden egyes lépés egy tjabb ke-
reszedthoz visz... megint annyi sok tt, megint vilaszrani kell. Remegni
kezdesz, Helyes lesz a déntés vagy sem? Hogyan lchetsz helyesen ma-

gabiztos? A helyes magabizeossdg az, ha végig-
gondolod az Ssszes alternativir, és amelyiket ||
egy kicsit jobbnak érzed a tobbinél. ..

MNe keresd az abszoldc jor és az abszolit ros-
szar. Az élethen nem léezik ilyesmi. Csak sl
zalékardny van: az egyik mindassze egy kicsivel
jobb a masikndl, ennyi az egész. Az élet nem |
oszlik két olyan pélusra, mint a j& és a rossz. |
Ezer és5 egy szitudcid talilhard a jo és a rosse
kisziite, Ezére egyszeriien csak nézz kiril objele-
tiven, csendesen, érzéssel, vedd ésere az Hsszes
lehetdséger aggodalmak nélkiil, & amelyiket
ey kicsic jobbnak érzed a tBbbinél, indulj afe- |
lé. Amint egyszer az indulds mellett dintbeeel, |
felejisd el az dsszes tobbi alernarivdr, mert mar |

nem szimitanak. Akkor haladj magabiztosan.
Ez az igazdn intelligens magabiztossdg,
Nem 5li meg teljesen a bizonyralankoddse, |
Hasznositja, Nem 6li meg az alternativikat, Az |
alrernacivik ote vannak, Tudatosan tipreng, és |
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clmereng az Gsszes alternariva filet olyan csendesen, amennyire embers
ként lehetséges, Az intelligencia sosem kiverel semmi embertelent,
Ezek az utak. Sokan indulnak jobbra; dgy gondoljik, az a jobb. Te
mégis érezheted azt, jobb lenne balra indulni, tehde természetesen lest
bizonytalankedds, mert tudod, hogy sok intelligens ember megy az ellens
kezd irdnyba. Hogyan lehetnél magabiztos? Nem vagy egyediil. Sok intel
ligens ember megy arra, tc mégis dgy érzed, hogy sedmodra ez a helyes.
f’i]lj a kereszoliton, gondalkozz, meditdlj, de amint egyszer ditnténe
felejesdd el az Bsszes t8bbi alternativit — indulj. Amint egyszer eldsnuired,
hogy indulsz, minden energiddra sziikséged lese. Ne legven benned .t'
dds, & ne engedd, hogy az elméd fele alternativikon wprengjen. fgy kell
hasznositanod a bizonytalansagor.
Es nem lchetsz biztos abban, hogy helyesen déntoteél. Azt nem -
litom. Sehogyan sem tudsz bizonysdgot szerczni. Talin cévedsz, de et
egyetlen madon deritheted ki, hogy elmész egészen végig, a legvégdip,
Die megldtisom szerint, helyesen kell dantened. Eppen a gondolko-
dis révén fejladsz. Haladsz az dron — helyes vagy helytelen, nem szdmit.
Eppen a haladds révén fejlédsz. Az én szememben nincs jelentfisége an-
nak, hovd mész, Szdmomra az a legfoncosabb, hogy nem ragadeil le, hogy
haladsz.
Még ha zsilurcdba torkollik is az 4, ha sehovi sem vezer, és vissza

= | kell jonnid, nines miére aggddnad. J6, hogy el
mentél. Maga, a haladds ruhdzore fel tAprasEta-
latokkal, Megismerté] egy rossz urar, Most mdr
- | jobban ismered a rosszat, mint kordbban. Most
E;' | mér tudod, mi a hamis; sepiteni fog az igazsig
megtalildsiban.

: Megtudni a hamisrél, hogy hamis, nagy-
szerll tapasztalat, merr az egyetlen mad arra,
.. hogy lassan-lassan megismerd, mi az igazsdg.
| Az igaesig igazsighéne vald megismerdséhes ve-
| zetd Gt a hamis hamisként valé megrapaszrald-
| sded] indul, Fs seamealan rossz tron kell jdrnod,

_ | mielse eljucsz a helyeshes.
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Tehdt ami engem illewr, haa pokol felé mész, én akkor is megildalals,
mert nincs mas mad a pokel megismerésére. Es ha nem ismered a pok-
lot, sosem leszel leépes megismerni, mi a mennyorszig. Menj be a stitérbe,
mert az 2 médja a viligossig megismerésének, Menj bea haldlba, mert az
a modja az éler megismerésének.

Az egyetlen lényeges dolog, hogy sose ragadj le schol. Ne dlldogilj a
keresztiiton bizonytalankodva, nem indulva semerre. Ne viljon szokd-
soddd a bizonytalankodis.

Haszndld — j6 eszkéz, Gondold végig az dsszes alternativit. Nem azt
mondom, hogy egyiltalin ne gondolkodj, ne hizonytalankodj. Ne haladj
ligy, mint egy ostoba, becsukore, bekiti szemmel rohanva, mintha nem
lenne probléma, és nem tudndl réla, hogy mds utak is léteznck, Ezért na-
gyobb az ostobdk dnbizalma, de rendkiviil solar drtottak a vildgnak, Jobb
Jenne a vilig, ha kevesebb lenne a magabiztos ember.

Nézd meg az Adolf Hitlereker — nagyon magabiztasak, Ugy gondoal-
jik, Isten nagyszerii feladaror adore nekik: viltoztassik meg az egész vi-
ligot. Ostobék, de nagy az dnbizalmuk. Még 2 Buddha sem olyan ma-
gabiztos, mint Adolf Hider, merc Buddha nem ostoba. O érti az élet
benyolultsdgdt, Az élet nem olyan egyszertl, mint ahogy Hicler gondolja,
& mégis roban, az emberek pedig kiiverik,

Miére kbveti annyi ember az ilyen ostoba vezetbker? Miére kéveri an-
nyi ember a politikusokat? Mi twreénik? Ritkdn esik meg, hogy incel-
ligens egy politikus — mivel ha incelligens, nem megy politikusnak. Az
intelligencia sosem vdlaszt ilyen oscabasdgot, De miére kitweti dlet annyi
cmber?

Azért, mert nincs sok dnbizalom az emberckben, Nem wdjik, merre
menjenck, ezére virnak valami messidsra, valakire, aki megmondja nekil,
hogy ez a helyes tt, és aki rdaddsul olyan hizonyossiggal, olyan megszdl-
lotr bizonyossdggal mondja, hogy szertefoszlanak a félelmeik. Aldkor aze
mondjdk: ,lgen, it a vezetd, Mi most kévetni fogjuk. [t jén a mepfeleld
ember — olyan magabizros!”

A vezerd magabiztossiga — ami az ostobasigdnak a kitvetkezménye
~ segit sok kivetdt gyGjrenie, mert hidnyzik az emberekbél a brorsdg,
az énbizalom. Leragadeak. Félnek elindulni, Szinte meghénulak a bi-
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zonytalankodds miact, Sziikségiik van valakire, aki fiklyava tud vilni, &
aki ann}n’m magabiztos, hogy nem hiborgatja dker tibbé a sajic clels

- | milk & 8nbizalomhidnyuk. Fzzel az emberre
| egyiitt tudnak menni. Azt mondhatjik: g e
| mi nem vagyunk magabizrosak, de e az vagy

A re magabiztossigod pdrolja a midnker.”

"

; " erény.
| Az intelligencia mindig erény, Ezére

| bizonyealannd fog tenni, nyugtalannd, fgy |
| lennic... fgy természetes. Annyira bonyolule .
| élet, és sziinteleniil az ismeretlenbe indulunk '
| Hogyan lehetnénk magabiztosal? Mdr maga s
| kiviinsdg is abszurd. -
Tehdr legyen az intelligencia a célod, és al-

i:or a bizonyralankodist, a nyugralansigot, mindent krearivan tudsz hasz-
nositani. |

Padate it

o

Litom, hogy az elmém még mindig pyevekes. Mit tehetek?
Vannak dolgok, amelyekkel szemben ébernek kell lenni. Maga az cherség
hozza el az dralakuldst; nem Ggy térénik, hogy elészir éber vagy, azun{ﬁ.
renned kell valamic a vilrozdsérr,

Ldvva, hogy gyerckes az elméd, azt is lithatod, hogy te nem az elme
vagy — maskiilénben ki litja gyerekesnek? Van valami az elmén wil — 4
hegyen dllé megfigyveld, ]

Csak az elmét nézed. Teljesen megfeledkezré] aredl, ki nési, Figyeld az
elmét, de ne feledkezz meg a figyeldrél — mert a valésigod a megfigyels-
ben @sszpontosul, nem az elmében, Es a meghigyeld mindig félig felnérr,
érert, tisszpontosult tudarossdg, Nincs szilksége fejlodésre,

Amint egyszer tudatosul benned, hogy az elme csupin eszkiiz a meg-
figyeld lélek kezében, akkor nincs probléma; megfelels madon lehet
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hasznositani az elmét. Most ébren van az dr, urasitani leher a cselédet,
hogy azt tegye, ami szitkséges.

Alealdban alszik az tr. Megfeledkeztiink a meghgyeldrél, és a cseléd
(irrd vle, Pedig a szolga esak szolga — nyilvinvaloan nem el intelligens.

Eszedbe kell idéznem egy alapvetd tényt: az intelligenciaa meghgyeld
rudarossighoz tartozik, a memdria az elméhez.

Az emlékezet egy dolog — 2z emlékezer nem intelligencia. De drver-
ték az egész emberiséger évszazadokon dt, és kouverve azt mondtik neld,
hogy a memdtia intelligencia, Az iskoldid, a fSiskoldid, az egveremeid
nem az intelligenciddar igyckeznek megraldini; aze probiljik kitaldlni, ki
képes tobber memorizdlni.

Pedig pontosan tudjuk, hogy az gépies dolog. Egy szamirdgépnek le-
het meméridja, intelligencidja azonban nem. Sdta seAmitdgépnek jobb
memoridja leher ndlad, Az emberi emlékezer nem annyira megbizhatd.
Felejther, dsszezavarodhat, elzdrodhat. Ahogy mir e kényvemben emli-
cetrem is, néha azt mondod: , Emlékszem rd, ict van a nyelvem hegyén.®
Furcsa, ote van a nyelved hegyén, akkor miért nem beszélse?

De te azt mondod, nem jon: Jtt van a nyelvem hegyén... Tadom,
hogy tudem, és nincs nagyon messze — nagyon kel van.” Mégis van va-
lami gt — talin csak egy fiigghny — ami nem eng,edn Felsz:lnn: bukkanni,
Es minél jobban prébilod, anndl fesziiltebbé [ Ty |
vilsz, anndl kisebb az esélye, hogy eszedbe juc.
Vegill egészen megfeledkezel réla, valami mds
revékenységhe kezdesz — készitesz egy csésze
tedt, vagy dsol egy gidrota kertben —, és hirte- | '
len ot van, mert ellazuledl, megfeledkeztél réla,

nem volt fesziiltség. Felszinre bukkant.

A fesziile elme elkeskenyedik. Az ellazule
elme kiszélesedik — solkkal tibb emlék cud de- |
haladni rajra. A fesziile elme annyira elkeske-
nyedik, hogy csak nagyon kevés emlék fér dr.

De évezredeken dt folyratédoct a felreéreés,
és még mindig tart: hogy a meméria intelligen- |

cia, Nem az.
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Indidban — ahogy Ardbidban, Kindban, Gérbgorszagban, Ré il
az Bsszes régi orszdgban — minden régi nyelv az emlékezetre pill, nem
intelligencidra. Magy szansakric cudéssd lehetsz egy szemernyi incellipe
cia nélkiil — intelligencidra nincs szilkség, csak a memériddnak kell
letesnek lennie. Epp, mint a papagdj... a papagij nem érti, mic ma)
de tokéletesen pontosan rudja mondani, helyes kiejtéssel. Azt ranitsz ».."i
reki, amit csak akarsz. Minden régi nyelv a memdridra épiil.

Ahagy az egész okrardsi rendszer a memaorkdra épiil. A vizsgikon ney
olyasmit kérdeznek a didked], ami az intelligencidjic mutatja, haneg
olyasmit, ami a meméridjdr, mennyire emlékszik a mnkonyvckbﬂl '-._
az egyilc oka annak, hogy visszamarade az elméd. Ugy haszndlad an e ,'-.
lékezetet, mintha az intelligencidd lenne — ami nagyon silyos félred & i
Minthogy ismered, megjegyerted, és idézni tudod a szent irarokar, egys
inldbb azt gondolod, hogy felnétr vagy, éretr, nagy ruddsi, bales.

Ez a probléma, hogy érzel.

En nem vagyok a meméria embere, Es azon dolgozom itt, hogy kl&
provokdljam belsled: mozdulj az intelligencidd felé.

Semmi haszna sincs annak, mennyi mindenre tudse emlékezni. Az
a lényeges, mennyit rapaszralidl meg sajic magad. Es a belst vildg meg:
tapaszralisihoz hatalmas intelligencidra van szitkséged — a meméria nem
seglt, [gen, ha tudds akarsz lenni, professzon, pandit, memorizdilhatod a
szent iratokat, és biszhe lehersz arra, mennyi mindent tudsz, Ahogy mi-
sok is azt fogjdk gondolni, hogy nagyon sokat tudsz, pedig mélyen belil
a memdridd nem mds, mint tudadansdg,

Elsttem nem tudod elrejreni a rudatlansdgodat, En megprébdlom
minden lehetséges médon eléd hozni a tudatlansdgodat, mere minél elébb
ragadod meg, anndl hamarabb szabadulhatsz meg téle. Es a megismerés
olyan csoddlates éimény, hogy a kilcsénziite tudds howed képest idiotasdg.

Hallotram Japdn érsekérdl, At akart tériteni egy zen mestert & keresz-
ténységre, Egydltalin nem ismerte, nem érrecce a belsd viligot, dgy ment
el 2 mesterhez. Hatalmas szeretetrel és tisztelettel fopadrik.

Kinyitotta a biblidjat, é olvasni kezdre a Hegyi beszéder. El akarta
kdprizatni a zen mestert: mi ezt az embert kivetjiik. Mit gondolsz ezek-
réil a szavakrdl, ercdl az emberedl?
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Mindassze két mondatot olvasett el, de a zen mester kizbeszolu:

_ Ennyi elég lesz. 6 embert kvettek, de & mds j6 embereket kive-
cetr. Te sem tadsz semmit, £5 6 sem, Jobb, ha hazamésa.

Az érselke megdibbent:

~ Legaldbb engedd meg, hogy felolvassam az egészer.

A zen mester a2t mondra:

— Nem kellenck ostobasdgok. Ha tudsz valamit, mondd! Csukd be a
konyver! Mere mi nem hisziink a kinyvekben. Ot hordod a lényedben
wz igazsigot, s kozben halotr kbnyvekben keresed? Menj haza, és nézz
befelé, Ha taldleal beliil valamir, akkor gyere vissza. Ha azt gondod, hogy
ezek a sorok, amiker elisméreltél nckem, Jézus Krisztustol szdrmaznak,
akcheor tévedsz,

Jéaus Krisztus egyszeriien az Cirestamentumaor ismételte. Egész életé-
ben azon igyekezett, hogy meggybzze az embereket: LEn vagyok a zsidék
urolst proférdja.” Sosem hallotr a keresarény szirdl, sosem hallotea a Krisz-
s szboe. Zsidénak sziiletete, zsidoként élt, zsidéként halt meg. Es minden
erejével azon dolgorotr, hogy meggyduze 2 zsidékat arrdl: L En vagyok a
varva virt proféta, a megmentd, akit Mézes megigérr. Eljotrem.”

A zsidék megbocsitharrak volna neki... a wsidél nem rossz emberek.
Fs nem is erdszakos emberek. Aki olyan intelligens, mint egy zsidé em-
ber, nem lehet erészakos. A Nobel-dijasok 40 szdzaléka kizéjiik rarvozik;
teljesen ardnytalan a népességiikhoz képest. A MNobel-dijasok csaknem fele
sidé, és mindbssze a masik felitk érkezerc a vilig tobbi részébél. llyen in-
telligens emberck nem feszitették volna keresztre Jézust, ha a sajit tapaszra-

lacibé! mondorr volna valamit, © azonban olyan dolgokar mondott, amit
snmaga nem tapaszcalt meg — mindent kblestnzd. Meégis azt szinlelre,
hogy a sajtja. A zsidék nem tudrik megboesdtani ezt a becstelenséger.

Miskiilonben Jézus nem drtote senkinek, Kissé kellemerlen jelenség
vole. Epptigy, ahogy a Jchova tanii vagy a Hare Krisna-hivok; kissé kelle-
metlen emberek. Ha a markukba kaparintanak, egyltaldn nem hallgar-
nak meg, csak ontjdk rid a bolcsességitker, a tandesaikat — pedig téged
nem érdekels mis dolgod lenne, szeretnéd, ha magadra hagyndnak. Ok
azonban elhatdrozeik, hogy megmentenek. Akir akarod, hogy megment-
senelk, akdr nem, nincs jelentésége — ok meg akarjik tenni.
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Tértént egyszer, hogy a Gangesz mellert iileem, Alldhdbadban, épp
lenyugviban vole a nap. Egy férli kiabdlni kezdetr a vizbél: \Mentse el
meg! Mentsenck meg!” Engem nem hoz ldzba senkinek a megmentése,
Ezért kiriilnéztem... ha valakinek lenne kedve megmenteni, hadd
gyen az &vé a lchetdsdg. De senkic sem ldteam, (gy végil nekem kellere
ugranom,
Es nagy nehezen, .. silyos ember volr, kitvér, Indidban a legkévére
embereket Alldhabddban és Virdnasziban calilod — a2 brahminekat, a hins
du papokat, akilk az evésen kivill nem csindlnak semmiv. Valahogy kil
tam. Mire nagyon megharagudoct:
— Miére hizdl ki?
Elesoddlkozram:
— Hit ¢z nem semmil Seglséger kértél, an kiabdlrad: .Mentsenck
meg!”
— Awére volt, mert Flni kexdrem a haliled] - magyardzera, — De valée
jaban @ngyilkos akartam lenni,

akarrdl lenni.

Es visszalokrem! Mire tjra kiabdlni kezderr:

— Segitség!

Azr mondram neki:

~ Most midr vird meg, amig valaki mds erre jir. En it fogok iilni,
végignézem, ahogy ongyilkos leszel.

Felhdborodott:

~ Miféle ember vagy tef Haldoklom!

— Halj meg! — vilaszoltam, — Az a dolgod!

De vannak emberek, akik megvesenck azérs, hogy megmentsench
midsalat.

Azt mondea @ zen mester az drseknele | Jézus a régl prafécikar ismétel-
te. Te Jézust ismétled, Az ismétlés nem segit senkinek. A sajit rapaszrala-
todra van szitkséged — az az egyetlen megszabadulds.”

J8, hogy kezded megérteni: az elméd gyerckként, éretlenti] viselkedik.
Emlélezz arra is, ki figyeli a gyerekes, éreden elmér, és légy a hgyeldvel.
Vond meg minden kitddéseder az elméedl — mert az elme csupdn egy

162

pép —, &5 akkor tikéleresen jol fog mikddni, Amint egyseer éber a meg-
figyeld, életedben clészér ndni kezd az intelligenciad.

Az elme munkdja az emlékezer, amit nagyon jél végezher. De a tir-
sadalom leterhelte az intelligencidval, ami nem az & munkija, Megbéni-
iz a meméridji. Nem tetr intelligensebbé, egyszeriien csak hibdssd,
gyarlévd tette a memériddac.

Sose feledd: a szemed ldtdsta vald, ne prabdlj hallani vele, A fiiled hal-
lisra vald, ne prabdlj lmni vele. Maskiilsnben elmehdborodett dllapotba
keriilsz. Miktzben a szemeid tékéletesen rendben vannak, a fileid é-
kéletesen rendben vannak, olyasvalamit probilsz végezni egy gépezertel,
ami nem a feladata,

Ha tiszra a megfigyelésed, akkor gondoskodik a rest a sajde mitkidésé-
r4l, gondoskodilc az elme a sajdt miikadésérél, gondoskodik a sziv a sajdt
mikédésérdl, Senki nem avatkozile bele a mdsik munkdjiba.

[s az éler harménidvi vilik, zenckarrd,

<y

Néba tokkelitdernek érzem magam, mintha elyerzitendm a memdvidmat,
Egy nap teljesen el kell cinnic a meméridnak. Ha eltlnik, az jé jel. A me-
méridedl vald megtiserulds 2 mileedl vald megriszruldst jelenti, a milsl
valé megtisztulds usdn pedig ikéletesen nyitote vagy, elérhetd a jive sed-
mdra. Az emlékezer nem a jovihoz tartozik, hanem a milthoz; mindig
sirbolt, A jové pedig az élethez tartozik, az intelligencidhoz, a csendhez, a
meditativsdghoz. Nem az emlékezethez.

Amine egyszer megviligosodik az ember, nem a meméridhal mikadik,
hanern spontdn médon. S8t mar a megviligosodis felé vezetd dron felvdltja
lassankéne a spontancitis 4 memaride, Az emlékezer az unineelligens ember
fja. Aki nem rud vilaszolni a valésignak, annak azonnal memériarend-
szerre van sziiksége, hogy emlékezhessen a régi felelerckre, régi helyzetekre
— mit terr kordbban. De akkor a vilasza nem vilasz wibbé, reakeciovd vilik.
Is minden régi reakeié kevésnek bizonyul az eldtred 416 szitudciéban, mert
a szitudcié folyamatosan viltozik, az emlékezetedben tirolr Feleletek azon-
ban nem viltoznak. Halore drucikkek csupdn, ugyanazok maradnak.
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Ezért kapja magdt azon az idsidd ember, hogy elvesziti a kapow
latot a felndvekvd, 4j genericiéval. A hiba nem az 4j generacidban v )
hanem az dregemberben, akinek nincs semmije, csupin emlékezete, &
a milthoz rarcozik, de a milt nines téhbé. Az G generdcio sokdkal vilase
képesebb a jelennel szemben — cz teremti a szakadékor. A régi generdeld
mindig régi vilaszokar akar, régi szenteker; minél Gregebbek, anndl il
zabb ez rdjuk.

Minden vallds aze prébilja bizonyitani, hogy az & szent irataik a leg
régebbick. Furcsa, hogy ezt akarjik bizonyitani. Es kérkednek az Gsisé
glikleel. Valdjdban, minél dsibbek, anndl haszontalanabbak, mere telj
clveszrerrék a kapesolaror a valésdggal. A rudarossig és bélesesség ember
eleven, valdban a szitudeidea vilaszol. Mdskiilénben minden vilasz ke :

nek bizonyul, és az élet egyre zavarosabbd és zavarosabbd vilik.

Mem fogod érezni. Az intelligencia annyira finom, hogy nem fogod
lani a léptei zajde. De lassan-lassan dralakitja az egész lényeder, és akkop
hireelen, amikor befejezéidite a munka, felébredsz egy mély dlombél
azt lrod, hogy 0 lény leteé], djjésziilercé].

Ha elkezdesz egyre élesebbé, intelligensebbé vilni, honnan fogsz ener
gidhoz jutnii Az emlékezetbe engederr, fekteren energide kell vissza n
nod, ami nem okoz semmi kirt. A hétktznapok piacdn ralin veszélyes

fugcrd litni, hogy az dsszes nagy zseni egyik legjellemedbb kizis vond
az emlékezeckihagyds.

Edison tanulménydtra megy néhany egyetemre. Elbticsizik a felge
ségéedl, a csclédlny is ot dll melleceitk. Megesokolja a cselédlanyt, aat
gondolva, hogy a felesége, majd int a feleségénck, azt gondolva, hogy .'
cselédliny. A i virakozo autd setdrje débbenten néei, mi tirténik, .

Azt mondja:

— Uram, Gsszekeverte dket. Az a né, akinek intetr, a felesége, a misi "
né a cseléd.

~ Istenem! — kidlt fel Edison. — Semmi baj, ki tudok szdllni az autde
bol, és rendbe hozom a dolgokar. — Mepesékalja a feleségér, int a coe
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lédlinynak, majd megjegyzi: — Gyakran megesik, hogy nagyon lényeges
dolgakre] megfeledkezem.

Egyszer George Bernard Shaw vonaton utazote. Jotra kalauz, és Ber-
nard Shaw mindent végignézetr, mir ax ideg-Gsszeroppands szélén éreate
magit, mert nem taldlea a jegyér, A kalauz nyugtacni problia:

~ Ne aggédjon, uram. Ismerem 6nt, az egész vildg ismeri. Ot keell
lennie a jegynek valahol a poggydsziban, teszek majd egy djabb kesrt,
riér akkor megmutatni, és ha még mindig nem lesz meg, akkor sem kell
apgidnia,

Nerm akarta meghallani, amit Bernard Shaw magyardzore nek:

~ Fogja be a szajit! Maga nem érti a problémdmar. Ki foplallkoaik
magdval? Az a problémdm, hogy ha nem ralilom meg a jegyemer, akkor
nemn tudom, hové megyek. A jegyre van rdfrva. Maga fogja elddneeni?
Hatalmas bajban vagyok, meg kell ralilnom.

A kalauz bizonydra hitrahdksle — furesa helyzer volt. Shaw-t nem az
aggaszrotta, hogy rajrakapjdk jegy nélkiil, az 6 aggodalma sokkal mélyebb
volt, Az volt a kérdés, hovd megy? Es mivel nem taldlea a jegyet, vissza kell
uraznia az otthondba a kiveckezd vonatral. Képrelen volt emlékezerébe
idézni a helyet, ahovd dtnak indule.

De tébbnyire minden pillanatban intelligencidra van seiikség, nem
memdridra. Megldtdsom szerint, ha rudarosabbd, éberebbé, megviligaso-
dottablid akarjuk tenni az emberiséget, alkor el kell venni az emlékezer-
tél a hangsalyt; és dt kell helyezni az intelligencidra,

De az egyeremek, professzarok, pedagdgusok szdmira cgyszeriibb a
memdridra helyezett hangsily. Csak felteszel &t kérdést, és ha az illerd
memorizdlta 2 kiinyveket, meg tudja vilaszolni dket,

Az én professzorom nagyon aggodott — mivel annyira szeretert en-
gem —, mert én sosem foglalkozam az eldire kiinyvekkel. A szivén viselre
a dolgot:

— Ha nem vilaszolod pontosan azt, ami a tinyvekben le van {rva,
az nagyon meg fog viselni mindannyiunkar. Megvan benned a képesség
arra, hogy az egész egyetem legjobbja légy, de a jelenlegi visclkedéseddel
még a bukdst sem fogod tudni elkeriilni,

Azt vilaszoltam:
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— Ne aggédjon!

Lre & annyira szivén viselte a sorsomar, hogy mindig eljice kora reg
a szdlldsomra, hogy elkisérjen a vizsgaterembe, Nem volt biztos -|-
hogy elmegyele-e vagy sem, hogy eszembe jut-e elmenni vagy sem
dlle, amig be nem léprem, és elmondta minden vizsgdzratdnak; —
rajta @ szemér ezen a didkon, ne engedje ki a rerembél, micléte .:.
hdrom éra, mert megirhatja a feleleret egy dra alatt, azein eleinik. K 1y
szeritse, akdr vilaszolr, aledr nem, hogy itt legyen hdrom éri, |

Megjegyestam:

— Ezfurcsa...

De a vizsgdzeardk hallgateak rd, mert & volr a bislesészkar déldnja.

Az Gsszes professzorom, a rekrorok, mindenki nagyon megl.:. it
amikor az cgyetem legjobbja lectem, és megkaptam az aranyéemer, g
sem szdmitort rd. De egy véletlen — az allihdbidi egyerem egyik le
resebb tandra, Ranade professzor... Kizismert tény volt, hogy élrﬁ.:é
mindassze kér embernck adotr kicting mindsivést. Mindossze ketrdine
Egyéblént nagyon nehéz volt még drcsiiseni is ndla. Nem csupdn
fesszornak rartottdk, hanem bilesnek. Nagyszers kiinyveker irc be.
magyszerll felismerdsckkel; kétség sem Férheterr az i_ntcllek:uéii.;ké sole
jgeihez.. Egészen véledenil az 6 kezdbe jutottak a vilaszaim, Irc hozed .
jegyzeter, amic a rekior megmutatott nekem, ,Eze a jegyzeret meg
mutacni a didknak.” Ranade professzor irta. Ez irta a jegyzecben: [ Te
az egyetlen személy az életemben, aki beteljesitetce a vigyamat, Mindig
gyiilaltem a memorizdle vilaszokat; a t¢ vilaszaid annyira frissck és ann i
ra révidek, lényepre tirdek. Nem az emlékezer embere vagy, 100 szdzal -. :
leor akartam adni o, de az egy kicsit gyandsnak tiinhet — taldn kivéreleze 2
veled —, ezért adok 99 szdzalékor, Die ha biarmikor Allihibddban jai.m"-:
szeretnék raldllcozni veled. Egész professzori pdlyafurisom alace rdd vﬁ,h-l-
tam, Ilyen tipusit vilaszokar akarcam. Ezt a bidtorsdgor akaream — o kérdéy
megvilaszolisa helyerr meghérdéjelezted a kérdése, amivel megdén :i"rr:a:d'?!
az egész rendszert, Nem vilaszoltad meg, mert nincs mic megvilaszolni .
abszurd a kérdés, Es amikor felelsz egy kérdésre, a lényegre felelsz -Neu:
akarok hosszd vilaszokat olvasni, amik mind isméddek, Mind::nl;;i mibs
olyanokat ir, senki sem haszndlja az intelligencidjit” ..
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Tiszeiban volt a ténnyel, hogy a meméria csupdn gépies; az intelli-
gencia a valddi kincsed, Ez most abszoliit ténnyé véle. A joveben egydl-
wldn nem fogjdk haszndlni az emiékezcret, mert magaddal rudsz hordani
« zscbedben cgy kis szamitdgéper benne az dsszes feltchetd kérdés dssres
vilaszival, Még az abszurd kérdésekre is.... példdul: melyik napon nésiile
neg Szokratész? Vagy: ki vole az elsd cmber, aki (jat és nyilat Naszndle?
Mindent le lchet gyartani elére, Barmilyen vilasae megkaphatsz a kom-
putertdl.

s a komputerek annyira aprok lehetnek, hogy & asebedben tartharod
iker. Annyira aprok lehetnek, hogy kardrdt esindlhagsz bel6lik, A felszi-
nen kar6rinak fog rlinni, de mélyen belil minden vilasze magdban hord,
umire sziikséged van. Csak tedd fel a kérdést, & ot a felelet.

Nem kell nyugtalankednod a meméridd miate. Ami lényeges, az az
intelligencia. Es az cgész energidnak az intelligencia felé kell mozdulnia.
Autél nagyon kisnnyiinck érzed majd magad, Ami pedig a memdridt ille-
i, hasznalj jegyzetfizerer. Bdrmic, ami lényeges, alapverd fontossig, je-
pyezz Je. Aldkor nines szivirgds. Olyasmi, hogy szivirgds, nem tircénhet.

Paddy, Sean és Mick egy nap vadaszni voltak, amikor valamilyen
nyomokra bukkantak, Kozelebbi vizsgalat utan Paddy kijelentette:

— Ezek madve nyomai.

— Nem, nam — ellenkezett Sean —, szanvasnyom ok,

— Hé Mick — kérdezték egyszerre -, szerinted mik ezek?

De mielétt vilaszolhatott volna, mindharmukat elgazoita egy vonat.

Az intelligencia lesz a megmentd, nem az emlékezer.

T

Hogyan viselkedhernek intelligensebben a szevelmesek?
Amikor mély kapesolatba lépsz valakivel, nagy igény tdmad az egyediilléc-
re. Flhaszndlenak, kimeriilenek, firadmale kezded érezn magad — Brom-
relien firadenak, boldogan Firadenak, de minden izgalom kimeritd. Meér-
hetetleniil gyonydrit volt kapesolédni, de most szerenél egyediilléche
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vonulni, hogy iijra dsszeszedhesd magad, hogy megine tilesordulé lehy
megint gykeret verhess a sajit lényedbe. .

A szerelemben belépsz a misik Iényébe, elvesziced a kapesolatot @
magaddal. Elsiillyedsz, megrészegiilsz. Ilyenkor tjra r4 kell :alﬂnod:
magadra. De amikor egyediil vagy, tjra léurehozod a szerclem ieény
Hamarosan annyira eltelsz, hogy szeretnél adni belgle, annyira ¢
dulsz, hogy szeretnéd magad beledneeni valakibe, odaadni magad.
retet az egyediillérbs! sziilecik,

Az egyediillét tesz nilecliverté. A szeretet kapja az ajindékaidar. A s
recet kiiirdt, hogy tijra megrelhess. Mindannyiszor, ha kiieit a szeretet, ;
az egyediillér, hogy vipliljon, egységesitsen. Ez a ritmus, .

Tedd a partnereder is éberré a riemus irdne. Meg kellene tz-mfl‘.s.n
embereknek, hogy senki nem tud napi huszonnégy érér szeretni; pihent
si idéiszakokra van sziikség, Es senki sem tud parancsra szererni. Spo el
jelenség: ha megtéirténik, megréreénik, ha nem jiin, akkor nem jén. Sem
mit sem lehet tenni érre. Ha TESZEL valami, dljelenséger .,-_'
szinjicélor,

Az igazi szerelmesek, az intelligens szerelmesek dberré teszik caymiy
a jelenség irdne: ,Amikor egyedil akarok lenni, az nem azt jelenti, hogy
elurasitalak téged. Valsjiban, éppen a szerclmed miarr teszed leher
sedimomra, hogy egyediil legyek.” Es ha a ndd egyediil akar maradni egy
¢jszakdra vagy néhdny napig, nem fogod megbdntva érezni magad. Nen 1-
mondod azt, hogy elutasitoreal, hogy nem fogadeik srommel a szeretes
ted. Tiszteletben tarcod a disneését, hogy néhiny napig egyediil marad, .
Tulajdonképpen boldog leszel! Annyira sok volt a szerelmed, hagy tires.
nek érzi magde; pihenésre van szilksége, hogy tjra elteljen.

Ez az intelligencia.

Mostani dllapotodban azt gondolod, hogy elutasitortak. Odamész a
ndédhdz, é ha 8 nem akar veled lenni, nem igazdn szerecerceljes veled, ha-
talmas elutasicdst érzel. Megbdntotea az egédat. Fz az ego nem tal intelli-
gens dolog. Minden ego idiéta. Az intelligencia nem ismer egét; az incel-
ligencia egyszeriien a jelenséger litja, megprobdlja megérceni, miére nem

akar veled lenni a né. Nem arrdl van szd, hogy elutasfe — wdod, hogy
nagyon szeretett, nagyon szeret ~, de ebben a pillanatban egyediil aknﬁ
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lenni. Es ha szereted, epyediil hagyod; nem foged kinozni, nem kénysze-
tlied arra, hogy szerethezzen veled.

Fs ha a férfi akar egyeditl maradni, nem fogja azt gondolni a nd:
Nem érdeklédik mir irdntam — taldn mdr egy mésik né érdekli.” Az in-
telligens né magdra hagyja a férfie, hogy tjra dsszeszedhesse a lényée, hogy
iijra legyen megoszthatd energidja. Ez a ritmus olyan, mint a nappal és az
¢|szalca, a nydr és a tél; folyamatosan vilrozik.

Ha két ember igazdn tiszreli egymidst — és a szererecben mindig tise-
telet van, nagyrabecsiilés 4 masik irint; rendkiviil hédolarral celi, djeatas
illapot —, akkor lassanként egyre jobban és jobban megéreitek egymdst.
I'berre vilsz a mdsik ricmusa és a sajdt ritmused irdnt, Azucdn hamarosan
art veszed észre, hogy a szeretet, a diszteler révén egyre kozelebb és koze-
Jebb keriil egymdshoz a ritmusotok: amikor te szereterer érzel, & is szereter
¢rez. Kialakul, Kialakul sajdc magdtél. Szinkronba keriil.

Megfigyelted mdr? Ha két valadi szerelmessel taldlkozol, solc hasonlé-
sdgot taldlsz kozariik. Az igazi szerelmesel olyannd vdlnak, mintha resc-
vérek lennének. Megleps — még a testvérek sem hasonlitanak annyira.
A kifejezésmadjuk, a jdrdsuk, a beszédstilusuk, a mozdularaik — kér sze-

relmes hasonlévd vilik, és mégis nagyon kiilonboznek. Ez természztesen
kitverkezik be. Az egyiirclér révén lassankéne [
cgymdsra hangolédnak, Az igazi szerelmesek- i
nele semmit sem kell mondaniuk egymisnal |
— aronnal érti a mdsilk, delitja, intaitven meg- |
érti.

Ha szomort a né, taldn nem mondja ki, de fi
a féefi megérd, és magdra hagyja. Ha a férfi szo- |
mort, a né megérd, & magira hagyja — raldl
valami Griigyet a tdvozdsra. Az ostoba emberele |
épp az ellenkezdjét reszik: sosem hagyjdk cgye- | jelg
diil a misikac — sziinteleniil egyiice vannal, &- | "
raszrjik és untagjik egymisy sosem engednek
semmi teret a mdsiknak a létezdsre. ;

A szereret szabadsdgot ad, és segic a mdsik-
nak, hogy 6nmaga lehessen, A szeretet nagyon
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clientmondisos jelenség. Egyrészt egy lélekké tesz két testben; mial
egyéniséget, egyediséger ad. Segit ledobnod az aprébb énjeider,
is segit, hogy elérd a leghibb énc. Akkor nincs probléma: a szererer |
meditdcié kéc szirny, cgyensilyban rartjik egymdse. Es a ken:ﬁ'-.
cudsg fejlédnt; )

[ L

Neéha kételkedem az intelligencidmban.
Ne kezdj azon gondelkodni, hogy ha nem vagy intelligens, akkor hop
tovibb? Mindenki intelligensnek sziiletik. Belsé mindség — ahogy i
denld lélegerve saiiletik, mindenki incelligensnek sziiletik. -

Az az clképeelés, hogy egyes emberek intelligensek, masok nem, |
szoliit tévedés — mégis sok-sok embert foszrore meg emberi mivolti]
Nagyon séred, lekicsinyld. Mindenki intelligensnel sziilerik, bdr el
a kifejerddéséhen, Van, aki zenében intelligens, valaki mds & marem
kiban, de ha a matemarikér vilaszrod ismérvoek, aldor a zene m.':.

boesdsd mindketér egy olyan vizsgdra, ahol a zene fog dénceni, akk
matematika fest hiilyén.
Vaiaszl:unk gy blzonyos ismérver, ezéru feéleek hiilyének sok-sol en

i bere — pedig nem azok, Soha nem raldlkossun
egyetlen olyan emberrel sem, aki ostoba [
volna — nem éreénher meg —, csak takin n i
fajea volt az intelligencidja. A kolcészer
ta intelligencidt kivin, minc az iizletem
Egy kéled nem lehet iizletember, és az iizler
| embernek is nagyon nehezére esne verset fril
Az intelligencia egy bizonyos tpusit igényli &
2 politikussdg, egy misik fajrir a festliség, Es so
£ millis lehet&ség van,
= | Ne feledd: mindenki intelligensnek sziiles

tik, senki sem klvércl Csak meg kell taldlnod a sajée intelligenciddac — hol
rejtozik. Es amine egyszer megraldlead, kitiszoulsz.
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IHomilyban élnek az emberek, mert téves képaereik vannak dnma-
gkl Valaki azt mondra neked — egy tands, egy professzor, egy munka-
wld —, hogy nem vagy intelligens. De az ismérve csupdn egy vilaszeott
Winérv, nem alkalmazhaté mindenkire, Még nem egyetemesck az egye-
winck. Nem engedik az incelligencia minden fajedjde, nem fogadjik el
iinden megnyilvinuldsdt.

Amint egyszer clfogadrad az intelligenciddar, & elkezdred tiszrelni,
flueta leszel; nem lesz probléma.

A kéled hitlyénck érzi magde, mert nem tud j6 fizletember lenni, Ez
slirzavare teremt. Breékeelenné valik Gnmaga szemében, nem tiszeeli, el-
fiéli snmagic, Megprobal sikerre jutni az fizletben, de nem wud, Ez nagy
flistit von kiré. Ha cgyszeriien megértené, hogy & kéled, s nem fizlet-
eibernek sziiletect, hogy tizlecemberként sikerre jutnia dngyilkossigot
jelentene szimdra, koltoként kel sikerre jurnia... Az az & incelligencidja,
uminck a sajét médjan kell kivirdgoznia. Nem szabad masokat urdnoznia.
Taldn a tirsadalom nem fizer érte, mivel koltészetre nincs akkora sziikség,
imint bombdkra, Szeretetre nincs akkora szitkség, mine gyiildlecre,

Ezért engedélyezert a gyilkossdg a filmekben, a ridioban, a televizid-
ban: nem nevezik obszcénnak. De a szeretkenést obszcénnak mindsitik.
Ha gyilkol valaki, az tokéletesen rendben van. Ha tére disf valaki a szived-
be, és tgy frocskol beldled a vér, mint egy szokdkir, az tokéletesen rend-
ben van, De ha megolel valaki, megesdkol, szeret, attdl fél a rirsadalom.

Ez furcsa, hogy a sserelem obszeén, a gyilkossdg viszont nem, hogy a
srerelmeseleet elitélik, a katondkar megjutalmazzdk, hogy a hiboril j6, a
seerelem rossz,

a clfogadod az intelligenciddac, ha elfogadod tnmagadat, kitisz-
tulsz, tokéleresen tiszra leszel; eleinik minden felhd.

L

Hagyan tudom elsegivent uz invelligencidm fejlédését?
Flészor is, vilj egyre ébercbbé a kis dalgokban. Az fiton sétdlva vilj ébe-

rebbé, probild meg. Egy ilyen cgyszerd folyamathoz, mint az Gron séti-
45, nincs szitkséged nagy éberségre. Ostoba maradhatsz, és mégis jol sé-
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rdlsz, Mindenki et teszi. Az oswbasdg egydltalin nem akadilyor. Ke
kis dolgokkal. Légy éber fiirdés kszben; a zuhany alare dllva légy nag
éber. Zdporozik rédd a hideg viz, élvezi a tested... vilj dherré, tuda
magadban, mi térrénik, légy ellazule, mégis tudaras,

A rudarossignak ezt a pillanatit kell behozni djra meg dijra, ewr
cgy modon: amikor eszel, beszélgetsz, egy bardtral takilkozol, enggl'.ufl
parsz, medirdlsz, szeretkerel. Minden szituicioban probdlj egyree

szer(l tudarossdpod; intelligensebb leszel.

Alkor élj intelligensen. Annyira zavarodottan élsz, olyan ostali
hogy ha valaki mdst ldendl igy élni, azonnal lehiilyéenéd. De te ug
teszed, csak valahogyan sikeriil megoldanod, hogy nem nézel i
élecedre,

vagyok szerelmes.” Egy is elég, egy is okoz elég bajt, de 6 kerrSbe szereis
bele. lgy mindkered szenved, 6t pedig felérlik. Azt panaszolja: ,Nyom
risdgban dlek. Mindketten harcolnak éreem.” Es persze hogy mind
oldalrs] 6t iicik! Ha aze mondom neki: ,vdlassz egyet”, azc feleli, ..<
nehéz. Ez azt jelent, hogy egy ember két lovon lovagol. Azt feleli, nels
egyet vilaszrani. Akkor legyen, csindld a magad madjin. Ténkre fops
tenni az dleveder. Keée férfic vagy két ndr vilaszrani a szerelmed tdrppl
Ghatatlanul hasaddse okoz benned. Darabolkea hullass,
Ami ostobasig. Annyira egyszeril belenéani a jelenségbe. Taldn i
hézkes néha — igen, nehéz —, de akkor is vilaszrani kell. Nem haladhag
egyszerre minden irdnyba, [
Ha belenézel az élecedbe, lni fogod, mennyire unineelligensen vl
kedsz. Olvasol ey kinyver, Ssszegyiijtid a ruddst, és azt kezded gondal
ni, hogy mindent tudsz. Megismerted az fiten szo1, és azt gondolad,
ismered [stent, Készen dllsz a vitdra — nem esak a vicdra, lészen dllsz oyl
kolni és meghalni, Mennyi mohameddnt, mennyi hindut, mennyi ki
reszeényt Sltek meg valamiére, amic csupdn egy kisnyvben olvastald Re
netesen astaba emberek. Az egyik a Korinére harcol, a msik a Gitdérl,
harmadik a Biblidért — kinyvekére harcalsz, gyilkolsz meg €16 emberel
és dldozod fel 2 mérheretleniil éreékes dletecet! Mit miivelsz?
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[Je mindig is hiilyén viselkedett az ember. Pusatin az, hogy mindenki
s is ugyanigy visclkedik, még nem teszi intelligenssé. Ha mind bolon-
ok, aced] nem leszel intelligens, ha kéveted dket.

Hallottam:
Egy maddrraj replilt az égen, és az egyik madar magkérdazte a ma-
sikat:

— Miért kévetjiik mindig ezt az ostoba vezért?

A masik azt felelte;

— MNem tudom. Azt hallottam, hogy csak neki van térképe.

lérképe! Senkinek nincs térképe, Te mégis kovered a papdr, a panditar,
i politikust, & azt gondolod, hogy van térképiik, azt gondolod, hogy
Ok wdjik. Csak nézz bele az éleriikbe — mic tudnak? Talin még sokkal
hiilyébhek, mine te vagy. Csak néed meg, milyen unintelligensen élneke.
Figyeld meg az életiiker. Boldogok? Van tinc az ¢letiikben? Van illat az
dletiikben? Ha rdjuk nézel, érzed, hogy csend
shporozik rid? Sz6 sincs réla. Csak azérr, mert ':
van egy kanyviik, amic elolvastak, és éveken dt [
pnulminyozeak, nem lesz érrelme annak, hogy |
hiwesd dker. I
Ne a tudds embere légy, vélj a megismerés |
emberévé, Akkor élsz intelligensen,
Szdmomra az incelligencia az alaperkoles, az !
ilaperény. Ha intelligens vagy, nem okozol kdrt |
senkinek, mert az bolondsdg, Ha intelligens _
vagy, nem okozol kdrt 8nmagadnak, mert az B
bolondsdg. Annyira érrékes az élet, nem szabad | g
elfecsérelni; mély tinneplésben kell élni, mély |
hildban, b2
Nagyon dvatosnak és figyelmesnek kell len- ey '
ni, mert ha elszdll egy pillanat, elszdll drokre. |
Sosem tér vissza. Ezért ha ostobén elveszrege- |
ted, hatalmas leherdséger veszregetsz el Elj meg L
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minden Pi“a.ﬂsltl:rt olyan tocdlisan, olyan celjes éberséggel, hogy
soha ne binkédj azon: nem éleél, tobber élheteél volna, jobban él
ted volna. Ez az incelligencia: olyan tocdlisan élni az életet, hogy ne |
benned megbdnds soha. Mindig elégedert vagy. Mindig tudod, hogy
maximumon éltél,

uToszo
S0,

)

Az intelligencia tjrafelfedezése meditacio
segitségével

an egy kapesold az elmében. A kaposold neve figyelem, cberség, ta-

niisdg. Ha elkezdesz tanivi vilni, lassanként leall az elme. Minél eré-
sebb a randisdg, anndl inkdbb tudarosul benned a dtkos kules, hogy az
elmét kénnyen meg leher dllitani. Az a pillanat a hatalmas felszabaduldse,
amikor érikra le udod kapesolni az elmér. Es amikor visszatér, amikor
visszahived, megfiatalodva, frissen tér vissza.

Ezért sokkal intelligensebbek a meditilék mds emberelnél. Ha nem
arok, akkor hamis a mediticitjuk, aklkor nem tudjik, mi a medirdcid;
valami mdst végeznck meditdcié néven. A meditaciv ember dhataclanul
sokkal érzékenyebb, intelligensebb, kreativabb, szeretetteljeschb, egyiiet
érzébb, Ezck a mindségek sajdt magukidl fejlédnek ki, Es az egész riwk
epyvalamiben rejlik: tanuld meg ledllitani az elmét, Abban a pillanatban,
hogy tudod, hogyan dllithatod le, te leszel az dr, és akkor az elme csodi-
latas gépezer. Akkor hasznilod, amikor te akarod, amikor szilkséged van
rd, és félreteszed, ha felesleges.

Mi & medirdcié? Egy technika, amit be lehet gyakorolni? Erfeszicds, amit
meg kell tenni? Olyasvalami, amit az elme tud elémi? Nem.

Mindaz, amit az elme meg tud tenni, nem Ichet mediticié — merr az
il van az elmén, o az clme tikéletesen tehetetlen. Az elme nem tud
meditdcidba meriilni; ahal véget ér az elme, ote kezrdddik a meditdcio.
Ezr kell megjegyezned, mert birmir resziink az életinkben, az elmén ke-
reszeiil cessziik barmit ériink el, az elmén keresatill érjiik el. Fzére, ami-
kor befelé fordulunk, megint csak technikikban gendolkodunk, méd-
szerekben, cselekvésben, mert az élet Gsszes tapaszralata azt mutatja, hogy
mindent az elme révén tudunk megtenni. Igen. A meditdcio kivérelével
mindent az elme révén tudunk megtenni; mindent az elme végez, ki-
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s | véve a meditdciar, Mivel a medicdcié nem §

<,
ﬁ m-:d Itﬁcié nem

| eredmény — hanem maga az ligy, a termésue
| Nem kell elérni; csupin fel kell ismerni, o
: .;:_*' emlékezni kell rd. O vdrakozik rdd - clég
; befelé fordulds, és elérherd. Mindig is ot ki . |
| tad magadban,
_ A mediticio a legbensd természeted
K | vagy, a lényed, semmi kisze a coelekedetcidh
| Nem lchet a riéd, nem leher nem a tiéd, nm
i | birtokolhatod. Nem egy dolog. Te vagy. Al
& lényed. '
_ Amine egyszer megérred, mi a meditiehly
| nagyon tisztdvd vilnak a dolgok. Miskiilonbe
| tovibb pogatdzhatsz a sérdtben,
A meditdcié a tisztasdg egy dllapota, nel

elmca]lapu:ut. Az clme zlirzavar. Sosem tiszra. Képrelen rd, A gondols
felhéker alkotnak kériloted - finom felhéker, Homalyt képeznel, ¢
clvész a tisztasdg. Amikor eltinnek a gondolatok, amikor nincs téhb gl
hé kériilétted, amikor egyszerien Iétezel, megjelenik a tiszrasdg. Akl
messzire ellithatsz; akkor elldthatsz a lérezés legvégéig; dthardvd vilik o
tekinteted — leldt a lényed leghensd magjdig,

A mediticid tiszrasdg, a Kitds abszolir tiszrasiga. Nem tudsz gondul
kodni réla. El kell dobnod a gondolkeddse, Amikor aze mondom: el kil
dobnod a gondolkoddst”, ne vonj le sierve kivvetkezterdseket, mert haszndl
nom kel a nyelver, Tehdt azt mondom: .dobd el a gondolkoddst”, de hu
megpribilod eldobni, elszalaszrod, mert ismét cselelovéssé aJacscny[md

A .dobd el a gondolkodist” egyszerlien azt jelenti: ne csindlj semmil
Ulj. Engedd, hogy magukedl leiilepedjenck a gondolatok. Engedd,
magdndl dobja el az elme. Te csak iilj a falar bdmulva egy csendes saro
ban, ne esindlj semmit, Lazits, Engedd ¢l magad. Erdfiszicés nélkil. Ne
mész schovd. Mintha ébren elaludndl — ébren vagy, és lazitasz, de az egéin
test alszik, Belil éber maradsz, de mélyen ellazul az egédsz est,

A gondolatok maguked] letlepszenck, nem kell kozéjiik ugra
nem kell helyre tenned dker. Mint amikor egy patakban felkava
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i wir,.. mit teszel? Beleugrasz, és segitesz a pataknak kitisztulni? Azzal
g jobban felkavarod, Egyszeriien leiilsz a partra, Viesz, Nines mit ten-
ni, Hiszen bdrmit reszel, még jobban fellavarod a sarat, Ha valald dkel
vy patakon, és felseinre bukkannak a halow levelek, felkavarodik a sdr,
mindéssze ciirelemre van szitkség, Tgyszerten dldogélsz a parton, Kozi-
nybisen figyelsz. Es ahogy toviblbdramlik a viz, elisenak a haloee levelek,
i leiilepseik a sdr, mert nem Gszkalbar Srokke,

Egy idé uedn hircelen aze veszed észre — tjra loiscdlyriszea a parak.

Mindannyiszor, ha egy vigy halad dt az elméden, felkavarodik a pa-
tikban a sir. Tehdr csak iilj. Me probilj semmit tenni. Japdnban ezt a
wesak dilést” nevezik tgy: zazen; csak llsz, és nem teszel semmit. Azurdn
ey nap megtoreénik a meditdcid, Nem azérr, mert te cléred; cljidn hoz-
sid. s amikor eljin, azonnal felismered; mindig oot volt, de te nem a jé
irinyba néztél. Veled volt a kings, de te valami midssal voludl elfoglalva:
pondolatokkal, vigyalkkal, ezercgy dologgal, Egyetlenegy dolog nem ér-
dlekelt csupdn — a sajdc [ényed.

Ne feledd, a meditdcid egyre tobb és t6bb intelligencide hoz, végrelen,
sugdrza intelligencidr, A medicdcid elevenebhbé és érzékenyebbé resz; gaz-

dagabbid vilik az élered.

Beléphetse a mediticidba azzal, ha csak dilsz, de akkor csak @lj; ne csinalj
semmi mist, Ha képes vagy csupdn iilni, meditdciovd vilik, Légy tel-
jesen az tlésben; a mozdularlansdg legyen az egyetlen mozgdsod. A zen
sty valdjdban o sazenbd] ered, ami axe jelentiz esupdn tilsz, nem csindlsz
semmit, Ha képes vagy rd, € nem teszel semmit sem a testeddel, sem az
elméddel, medicicid vilik; de nehéz dalog,

Magyon kiinnyi Glni, ha valami mdst csindlsz, de abban a pillanac-
ban, hogy csak tilsz, és nem teszel semmit, problémidvd wilik, Belil a test
minden rostja moegisba lendill; minden véna, minden izom mozogni
liezd, Finom remegést kezdesz érezni; a rested szdmos olyan pontja -
ilarosul benned, aminek sosem voloil wdardban azelét, Fs minél jobiban
igvekszel mindéssze Glni, anndl t8bb mozgdst érzel a bensédben. Tehdtaz
ilést csupdn akkor tudod haszndlng, ha elébb elvégezé] mis dolgokar.
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Epyszertien csak séudlj, az kinnyebb. Csak tincolj, az még kiinnys
Es miutdn elvégeatél olyan dolgokar, amelyek kénnyebbel; nekill ?
iilni, A Buddha-péz igazdn a leguralsd pone; sosem szabad azzal ke
Csupdn azutin érezhersz teljes azonosuldst a mozdulatlansiggal,
azonosulist kezdeél érezni a mozgdssal.

lan felesleges dolgot fogsz érezni — olyan dolgokar, amelyek nincseneh

Ha az iiléssel kewded, nagy nyugtalansdgor fogsz érezni. Minél erfl
ben igyekszel, anndl nagyobb nyugralansigor érzel; csupdn megh ...
elmédnel leszel tudacdban, semmi mdsnak. Ami lchangoltsigor e
nyez, frusztraltsigor. Nem Fogsz ﬁdvﬁsségc: érezni; helyerte aze éo
hogy meghdborodeil. I's néha talin valéban meghidborodsz,

Ha komeoly eréfeszitéselcer reszel azére, hogy ,csak (1lj”, taldn va

taldn valéban megrébolyodsz. Megesere mir kordbban, nagyon sok x
exért én sosem tandesolok olyasmit, ami fruszecdlisdgor, lehangolesipy
szomorisigot eredményez — semmit, ami tilsdgosan tudatosulni enge
benned az driiliségeder. Taldn még nem dllsz készen arra, hogy tud
sitsd magadban a benned rejlé tébolyt; bizonyos dolgokar csak fokoza

magdt, shegy fejlédik a képességed a magadba szivisdra.

En a wébolyulesigoddal kezdem, nem az il testhelyzereel; utar ‘i
gedek a tébolyodnak, Ha 6rillten tdncolsz, éppen az ellentére tértén
bensédben. Oriile vinc kézben tudardra ébredsz egy nyugodt ponena C
bensédben; ha csendesen {ilsz, az Griiltséged dacosul. Mindig az cl.l i
tét a4 tudarosuld pont. Az driile, kaocikus tincecal, a sirdssal, a kaoti i
légzéssel az rilségednek engedek urar. Akkor tudatosul benned cgf. 1
nom pont, ¢gy mély pont a bensédben, amely nyugod:e és mozdulatlan ¢
felszin ériileréhez képest. Nagyon iidviziiltnek érzed majd mapad; bely
csend uralkodile a kieéppontodban, De ha csak iilsz, akloor a belsd lesz
drtilt kiviil csendes vagy, de beliil driile
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Ha valami akrivval kezded — valami pozitivval, elevennel, mozgdval -,
it jobh; akkor érezni kezded, hopy nivekedésnek indul a belsd nyuga-
lom. Minél nagyobbra nd, anndl inkibb lehetdséged lesz az iild vagy tek-
v testhelyzer hasznilacdra — anndl nyugodiabb meditdciora leszel képes.
Ile addigra mdsok lesznek mdr a dolgok, egészen mdsok.

Egy olyan mediriciés technika, ami mozgissal, cselkvéssel kexds-
dik, mis médon is segitségedre lesz, Kararzissd vilik. Amikor csak filsz,
fruseerdlc vagy: az elméd mozogni akar, de te csak iilsz. Mozdul minden
{eom, minden ideg. Megprobilsz magadra kényszeriteni valamit, ami
jlem természeres szamodra; amivel ketréoszrod magad: az egyik kénysze-
i, & masik a kényszerftete. De valdjdban a kényszeritert, az elnyomort
itsz a hicelesebls darab; jelencdscbb része az elmédnek, mint az elnyomé,
¢y ellzeriilheretleniil & nagyobb rész gyde,

Azt, amit elnyomsz, valéjiban ki kellenc hajitani, nem elnyomni. Fel-
halmozédik benned, mert folyamatosan elfojtod. Elnyomé az egész ne-
veleerésed, a civilizicit, az okrards. Sok mindent elfojtottdl, amit nagyon
knnyedén ki lehetett volna hajitani mds oktardssal, radarosabb okeacds-
sal, éherebb szillkkel. Ha jobban ismerné az elme belst miikadését, sok
dolog kihajiedsdt engedre volna a kuledra.

Példaul amikor dithés egy gyerck, azt mondjuk neki: — Ne légy dii-
liiss. Es czzel clkezdi elfojtani a haragjir. A pillanarnyi tirrénés lassankéne
illandévi vilik. Most mar nem fog dithésen viselkedni, de dithés marad.
Annyi sok haragor gyfijrotriink dssze abbél, ami csupdn pillanatnyi dolog
volt; senki nem lehet folyamatosan dithss, hacsak nincs elfojtva a haragja.
A dith pillanatnyi jelenség, ami jon-megy: ha kifejerésre jur, akker nem
dith tobbé, Ezérr, ami engem illet, engedném a gyereknek, hogy hitele-
sebben haragudhasson, Légy dithis, de menj bele mélyen; ne fosjtsd el

Persze lesznek problémadk. Ha azr mondjuk: Légy dithés”, akkor te
valakire leszel dithss. De egy gyerck formilhard; adhatunk neki egy pdr-

nidr, mondvin: A phrndra légy dihas. A parndval légy erészakos.” Mir
1 kezdetekedl leher dgy nevelni egy gyereket, hogy egyszerlien eleérirjitk
o dithér. Adhatunk neki valamilyen tdrgyat: a térgyra 2ddithacja a dithéc
mindaddig, amig el nem szdll. Perceken, misodperceken belil eloszlik a
haragja, és nem fog felhalmozadni.
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Te felhalmozod a haragot, szexet, erdszakot, mohosdgor, mindent
ez 2 halom lesz az driiler benned. O van, a bensddben. Ha valam

engedd ki 4 levegdbe az elfojuise; & amikor a levegdbe tudod hajiwn
haragodat, érereé valril,

retetteljes lenni, akit szeretek, valojiban még nem vagyok érete. Ak
még a szeretethez is figgik valakicdl; valakinek ot kell lennie, csak ald I
tudok szeretni. Akkor az a szeretet csak nagyon felszines jelenség lely
nem a természetem, Ha egyedii] vagyek cgy szobdban, és eg}rélmlin:ﬁ 1
bennem szereter, akkor a szererer mindsége nem jutott mélyre; mmx
a lényem résadve,

Egyre érercebbé és ércrebbé wilsz, ha egyre kevéshé és kevéshé v
fiigpéshen. Ha egyediil is tudsz dithis lenni, éretrebl vagy. A haragodn ..
nines sziiksége tirgyra. Faért tesrem én a kezdésnél kiteleztivé a katarzly
Mindent az égbe kell hajitanod, a nyile cérbe, anélkiil hogy rudatosftan
magadban valamilyen irgyat hozzd,

Légy diihiis a nélkiil a semély nélkiil, akire haragudni szereendl. Sl
anélkiil, hogy triigyer talilndl rd; nevess, egyszerlien csak nevess anélklily
hogy vicceset lamndl, Akkor ki tudod hajitani az egése felhalmozott dolgon
— egyszerien ki tudod hajitani. Es amint egyseer ismered a madjdr,
szabadulsz az egész mile terhéal,

Pillanatok alate levetheted magadrdl az egész éler terhét — sot élere .‘-.
terhér. Ha készen dllsz mindent kihajitani, ha ki tudod engedni az 6l .
letedet, pillanatok alate mély tisztulds cdreénik. Megtiszulsz: friss vagy,
drratlan — tijra gyerck. Most az drradansdgodban elvégezherd az ild me
dirdcit — csale tilsz vagy fekeszel, vagy bdrmi —, mert most mdr nincs driile
beliil, aki megzavarnd az iilést.

A tiszruldsnak kell lennie az elsd dolognak — a katarsisnak —, mds
killénben a légedgyakorlatokkal, az Giléssel, a jéga-dszandk, reschelyzerek
grakorldsival csak elfojrasz valamic,

Amikor eljén hoszdd a csend, amikor leszill rid, az nem hamis jelens
stg. Nem kifejleszretced, eljén hozzdd; megrireénile veled. Frezni kezd d,
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shogy né a bensdben éppligy, ahogy az anya érzi a gyerek ndvekedését.
Mély csend névekszik benned; terhes leszel vele. Csupdn akkor van 4c-
Allulis; maskiilinben dndmitds az egész. Es dmithatod magad életcken
du élercken dc — végtelen a képességed rd.

Ujra fel lehet fedezni az intelligencide. Az tjrafelfedezés egyetlen modja
o mediticié, A mediticié mindassze epy dolgot tesz: lerombolja az Gs-
wes gdeat, amic a tdrsadalom hozoe Jétre azért, hogy ne lehess intelligens.
Fgyszeriien elrdvolitja az akaddlyokat, Negativ a mikodése: eltdvalitja a
wikldkat, amelyek megakaddlyozzik a viz dramldsit, a forrdsaid megele-
venedésér. Mindenki hatalmas lehetéségeket hord magdban, de a tirsa-
dalom éridsi szikldkat helyezett az dtjdba. Felépitette kivréd a kinai nagy
flat; bértanbe zdre.

Ha keresztény vagy, a kereszrény papok zéreak birtonbe. Ha hindu
vagy, a hindu papok bérténoztek be. Killonhsznek a birdndl; talin az
¢pitészeti stilusuk eltérd, talin a szobik mdsok, taldn a felhasznalt anyag.
Fs néhdny boredn talin kényclmesebb, modernebb a tobhinél. Az ame-
rikai boredn természeresen jobb az indiaindl, sokkal jobb, sokkal kényel-
mesehb, rididhoz, televizidhoz juthat a rab. Az indiai bardnnek dhatar-
lanul indiainak kell lennic, Az indisiak annyira kényelmerleniil élnek,
hogyan biztosithatninak releviziar, rididr vagy kényelmer 2 foglyoknale?
Képtelenség. Biintetéshdl vannak ott; nem engedhetnck élvereter nekik.

A kereszeénység taldn egy kicsivel jobb bortén, mint a mohamedin,
de 2 béirtiin az bartan. A jobb birein valajiban sokkal veszélyescbb, mert
megeshet, hogy ragaszleodni kezdesz hozzd, esetleg nem akarsz kijonni be-
léle; ralin elkezded otthonodként szeretni. Pedig ezek mind birconik.

Az is megesik, hogy megelégelnek az emberek egy rabsdgor, és fel-
cserélik egy mdsikra. A hindubél keresztény lesz, a kereszeénybél hindu.
Sok bolond kereszeény akad, aki Hare Krisna-hivivé vilik — ugyanaz az
astobasdg, de 4j formdba maszkirozva. Sok hindu van, akibél keresztény
lesz, de megmaradnak ugyanazek a babondl; nincs semmi kiiltinbsée,
Liteam azokat a hindulkar, akikbal keresziény lett — semmi wilvozds. Lie-
tam azokat a kereszidnyeker, akikbsl hindu lerr - semmi viltozds. Crala
- bartint cseréluék fel.
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Ha minden bérionbél kijéssz, az az intelligencia — és azurin soha
nem lépsz be egyetlen misikba sem. Az incelligencidr a medir:icidﬁ:- ¢
resztiil leher djrafelfedezni, mert a borténsk mind a2 elinédben léteznek,
Szerencsére nem tudjik eléeni a lényeder. Nem rudjdk bcszenn}fem‘t
lényedert, csak az elméder — csak az elmédet tudjik elfedni. Ha ki tuds
lpni az elmébél, ki fogse lépni a kereszeénységhél, a hinduizmusbtﬂ,.
dzsainizmusbdl, 2 buddhizmusbal és mindenféle szemée egyszerien g
ér. Elérhetsz a teljes ledlldshoz. P

Es amikor kiviil vagy az elmén, figyeled, tudatositod, egyszerd tani
vagy — akkor vagy intelligens. Felfedested az intelligenciddar. Eltérslted,
amit 2 tdrsadalom tew veled; clpusziitottad 2 gonosesigor; mcgsemm'
sitetted a papok & a poliikusok dsszeeskiivésée. Kijoreel beléle, szabad
vagy, Valdjdban életedben eltisziir vagy valédi emberi Lény, hiteles emberi
lény. Most mdr az egész &g a tiéd,

A SZERZOGROL

sho korrdrs miszeileus, akinek az élete és a tanitdsai emberek millidira

vannak hadssal, A londoni The Sunday Times sverint cgyike annak
1z ezer embernek, akik igen jelentds hacdssal volak a 20, szdzad alakuld-
sdra; s az indiai Sunday Mid-Day szerint azon tiz ember egyike — Gandhi,
Nehru és # Buddha meller —, aki megviltoztaua India sorsdc.

Osho munkija — a sajét szavaival élve — az, hogy segitsen megterem-
teni a Feleéreleket egy Gjfajta ember mogsziileréséher. Ear az 0] embert &
gyakran ,Zorba a Buddha-ként, azaz egy olyan emberként irea le, aki
ugyantgy képes élvezni Zorba foldi Grémeit, mint a Buddha cstndes
nyugalmdt. Osho egész munkissiginak alapelve szering egyesiteni kivin-
ja a Kelet idétlen bilesességét a nyugar tudomdny és technika legnagy-
szeriibb vivmdnyaival,

J6l ismert forradalmi munkissiga a belsd dralakulds reriiletén is.
Olyan meditdcios rechnikikar fejleszrett ki, amelyek figyclembe veszik
+ mai vilig felgyorsult éleriemusde, Egyedi ,akeiv medicicioi” segitenck
megszabadulni a test & az elme felgyiilt fesziiltségeitdl, Ichetdvé téve ezzel
a meditdcié ellazult, gondolatokeél mentes dllapotdnak kénnyebb meg-
rapasztaldsdr.




OSHO® MEDITACIOS KOZPONT

z Osho Nemzetkozi Mediticids Eéepont (Osho International _'
ditation Resort) egy olyan hely, ahol mindenki kizvetlen médon
tapasztalhat meg egy djfajea, tudatossipggal, éberséggel, nyugalommal &
drommel teli éleemador. A Mumbairél (Bombaytsl) mintegy szézhatvan
kilomérerre fekv Pune mellece kizpont szimos kiilsntéle programaor ki
nil a vilig minden tijdrol odaldtogacsd évi tabb ezer ember szdmara. .
Pune, ez az eredetileg a maharadasil, illetve gazdag brit gyarma
wik szdmdra épiilt nydri rezidencia mdra éertdl nylizsgd modern viros
nétee ki magdr, é szimos egyetemnck, illetve magas seinvonald ipari 1é
wsitménynek ad orthone, A Meditdcids Kézpont a Koregaon Park néy Il
ismert, hatalmas kiilvirosi teriileten feloszil. Az ideldtogatd vendégek .
kézpont Gjonnan épiilt vendéghdziban, illetve a szimos kizeli szdlloda vas
lamelyikében is megszdllhacnak, néhiny naptél akdr twbb hénapon dcis,
A kzpone dsszes programjic Osho ldromdsai alapjén alkortuk meg,
¢s mind azt a eélt szolgdlja, hogy segitsiike életre hivni aze az dlrala mcg;:
dlmodott djfajta emberi lényt, aki egyarint képes kreatlv médon részt
venni a mindennapi életben, illetve elmeriilni a csendes mediticié miivé-
szetében. A legtibb rendezvényre modern, légkondiciondlr épiiletekben
keriil sor, ahol vendégeinknek alkalinuk nyilik részt venni a kiilonféle
egyéni beszélgetéseken és tanfolyamokon, illetve a kreatly miivészetek
tél vagy a holisztikus egészségmegBraésed] a zen sportokon és a parkap-
csolati problémikon keresziiil egésien a személyiségfejlidésig vagy az
czoterikus tudomdnyokig rerjedd kiilontéle témakiriker lefeds foglal-
kozdsokon. A kizpone teriiletén beliil alélhard szabadeéri leivézskban
¢ étrermekben az ideldrogardk egyarint megralilhatjik a cradiciondlis
indiai konyhamiivészet remekeit, illetve kiilonféle nemzetkozi éreleket,
amelyek egytél egyig a kivzpont sajde gazdasdgdban rermesatere zoldségek
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felhaszndldsival keriilnek elkészitésre. A kivzpone sajdr, biztonsdgos, sziirt
ivavizkészlereel is rendelkezik, www.osho.com/resort

‘Tovibbi informdciakérr, kérjiik, keresse fel a www.osho.com weboldalt.
A t5bb nyelven elérhets oldalon a ltogaték része vehemek egy online td-
rin 2 Meditdcids Kozpontban, megralalhatjdk kiilinbdzd programjaink
részletes idébeoszedsdt, az dlralunk kiadorr kényvek és audioanyagok, il-
letve a vildg kiilonbizé pontjain ralilhaté Osho-kézpantok listdjdr, wvitla-
mine egy rovid vilogardst Osho-eléaddsaink szbvegeibdl.

(Ishe International
Mew York
E-mail: eshointernational@oshointernational.com

warwsosho.com/osheinternational




LEiSszor is il fegyezd meg: oz intellektualitds nem infelligencio. Az inteliigencia o
belss tudotossaged kifeilddése. Semmi kéze o fuddshoz — o meditafivsdghoz van
kbze. Az intelligens ember nem o miltbeli élményei alopjdn cselekszik, hanem a
jelenben mikadik.”

Oshe megkérddielezi azt oz elméletet, misserint oz infelligencia fejlesziésének
legiobb média oz infellekius tréningezése. Az intellektus darcbjaira bontja o dol-
gokot, hagy ldssa, hogyan mikédnek; oz intelligencia Ssszerakjo a részeket, hogy
lsso oz egész mikadésér, Osho ozt llifla, hogy csupén oz intelligancian kerasz-
10l valoszolhatunk kreativan a valiczé vileg kihivasaira,

Ez 0 kdtet - ahogyan a telies sorozat is — arra tarekszik, hogy ravildgitsan azokra a
tévhitekre és nézdpontokra, amelyek nem engedik, hogy ipozén énmogad lehess.
Arra észiénéz, hogy nézz szembe mindazzal, omit leginkdbb prébalsz elkerilni,
hiszen ez adjo meg a kulcsot a valédi felismerésekhez és oz erdhoz,

Azintellektus és az intelligencia elkilBnitésével segitséget kapsz ahhoz, hogy tuda-
tositsd mogadben, miként kézelits o problémékhoz — lsgyen az logkal, érzelmi
vagy gyakorlati kérdés —, és miként oldd meg Sket.

WAz &lat intelligens. Csupdn az ember vélf unintelligenssé. Tonkrefeffe oz élet ter-
mészetes dramidsat. Az emberen kivil semmiben nincs unintelligencia. Létdl-e mér
alyan modarat, omelyet hilyének nevezhetél? Laidl-e mér alyon dllatot, amelyet
idisfimak: rewahettéf? Nem, iyen dolgok csupdn oz Emberrei ioriéanek. Volami
eliomlott. Ténk sk oz ember intelli k. "
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